POMAK TURKLERININ NISAN VE DUGUN GELENEGI
ZEYNEP ZAFER*

Makaleye konu olan nisan ve digin gelenegi, gineybati Bulgaristan’da bulunan,
Nevrokop (GoOtse Delgev) kasabasinin 15 km kuzeyindeki Pomak Turklerinin
yasadigi Komitsa koyilnde, insanlarin isimleri zorla degistirilmeden ve bu
geleneklerin yasaklanip Bulgaristan’a 6zgl nisan ve digun yapma zorunlulugu
getirilmeden o6nce ayni sekilde yapilmaktaydi. Bulgaristan’a 6zgl hikimetinin
1970’ten sonra uygulanan bu konudaki yasaklari, 1990°in sonuna kadar devam etti.
Dolayisiyla bu dénemde dogup yetisen gencler, o glzelim gelenegi gérme firsatini
hic bulamadi. Onlar geleneklerden 0&ylesine uzaklastilar ki, her sey serbest
birakildiktan sonra eski ve asirlardan beri slregelen nisan ve dugun gelenegini
yeniden hayata gecirmeye calisan yaslilari pek iyi anlayamadilar. Bu nedenle su
anda yalnizca Komitsa’da degil, Nevrokop bdlgesinde bulunan diger kdylerdeki
nisan ve dugunler, farkh sekilde yapilmaktadir. Bazi gencler, digun konusunda
buyuklerin tercihine uyarken, bazilari da ister istemez Bulgaristan vatandaslarinin
yaptigl ve tim dinyada birkag ayrinti disinda ayni sekilde uygulanan modem digin
torenlerinden alinmis bazi ayrintilari, geleneksel digin torenine ekleyerek farkl,
yapay bir digin seklinin uygulanmasina ve de o guzel eski geleneklerin yok
olmasina bilingsizce de olsa yardimci oluyorlar. Bu nedenle soz ettigimiz, Pomak
Turklerinin gergek gelenekleriyle baglantili olan orijinal nisan ve digin gelenegi, bu
calismanin temelini olusturmaktadir.**

Evlilikler, genelde kdyde yasayan gencler arasinda yapilir. Gengler nisandan
once mutlaka birbirlerini gérme imkanina sahiptir; ¢inku, kizlar hem evde, hem de
tarlada yapilan islere katildiklarindan surekli evden c¢ikmaktadir. Bir erkek, kizin
yakin komsusu degilse, bayramlarda veya baska kutlamalarda bile kizin evini ziyaret
edemez, ¢lnk( bu ziyaretler akraba arasinda yapilir. Akraba evliligi, Bulgaristan’in
diger vatandaslarinda oldugu gibi Pomak Turklerinin uygulamalarinda da yoktur ve
gengler birbirlerini bu tlr ziyaretlerde degil insanlarin Ramazan ve Kurban
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Bayraminda gunleri halay ¢ekmek icin toplandiklari kéy meydaninda goérir. Bunun
yani sira delikanlilar, kizlarla eskiden koy disindaki ¢aya su almaya giderken ve de
donerken karsilasabilirdi. Erkek, blytklerin gozlerinden daha uzak olan bu yerlerde,
hoslandigi veya flort etmek istedigi kizdan su icmek ya da kizin basina taktigi cicegi
isteyebilir. Daha sonra kdyin merkezinde yapilan ¢cesmelerden su almaya gidilir ve
bu is genelde kizlara distigu icin delikanlilar da cesmenin etrafinda toplanip,
uzaktan suya gelen kizlari gérme imkani bulurlar. Onlar kizlara laf atabilir, ancak
kizlarin buna cevap vermesi uygun sayilmazdi.

Delikanlilarin kizlari en yakindan ve en uzun gorebileceg@i yer, imece usullyle is
yapilan yerlerdir. imece isi mutlaka kisin yapilir. Aksamlan kizlar toplanip titiin
islerinde, ceyiz hazirlama islerinde birbirlerine yardim ederler. Onlar ayni zamanda
kizi olmayan ailelere de yardim edebilirler. Daha sonra yardim ettikleri kadinin da
onlara gidip bu tur ortak islere katilmasi gerekir. Anlasilacag! gibi kadinlar, uzun ve
soguk, ayni zamanda herkesin icerde durmasini zorlayan kisl, beraber olarak ve
eglenceli geceler diizenleyerek gecirir. Ayni zamanda da yapilmasi gereken sikici ve
yorucu isleri eglenceli bir hale getirir. Bu nedenle kdy halki, soguk ve uzun Kkis
gecelerini toplu halde yasayarak yalniz olduklari duygusuna hi¢ kapiimadan gegirir.
Bu tir imecenin dizenlendigi evlerin kapilari, delikanlilar icin her zaman agiktir.
Dul ve evli erkekler bu tir yerlere gidemezler. Genelde gencler grup halinde gider.
Onlar kizlan seyreder, bazilari akraba olan kizlarla ve evli kadinlarla konusabilir.
Delikanlilar, ara sira begendikleri kizlardan birine birka¢ sz soyleseler de, o kiz
genelde cevap vermez. Erkegin bir kiza iletmek istedigi bir sey varsa, ya o kizin
akrabasi olan erkek arkadasina, ya kendi akrabasi olan bir kiza, ya kizin bir yakinma
ya da baska bir evli kadina soyler. Kiz da cevabini onlar araciligiyla verme imkanina
sahiptir. Erkekler genelde gece saat 24’e kadar suren birkag farkli imecenin yapildigi
yeri ziyaret edebilir. Yani bir grup, baska bir grubun geldigini goriince, yer dar
oldugu icin imece dizenlenen baska bir yere gitmek Uzere evi terk eder. Kdyde
yasayan herkes burada olan biten her seyden haberdar oldugu igin hangi evde hangi
kizlann bulundugunu da bilir. Bu nedenle bazi delikanlilar, sevdiklerinin bulundugu
evi erkenden ziyaret ederek daha uzun sure orada kalabilir.

Kizlar bu gecelerde is yaparken mutlaka tirkiu okurlar. Tabii ki bu tarkuler
farkhdir; yani icerigi, neseli ya da agir olabilir. Genelde sesi iyi olan kizlar, erkekler
tarafindan daha buydk ilgi gorir. Onlarin bulundugu toplantilar daha kalabalik ve
daha neselidir. Tirk( okuma becerisine buyuk bir énem verildigi igin, kizlar ve
erkekler klcuk yastan itibaren bunu 6greniyor ve insanlardan ¢ogu tirki okuma
yetenegini gelistiriyor. Pomak Turkleri, tirkusuz asla yasayamazlar. Onlar, turkuler
aracthigiyla sevinclerini, acilarini, asklarini, ayriliklarini, yasam micadelesini dile
getirir. GUnuimuzde bile yasanmis aci bir olay, bir tirkindn konusu olabilir. Kisacasi
tirkuler, bu insanlann edebiyata, sanata olan yaklasiminin en iyi gostergesidir.
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Daha 6nce de belirttigimiz gibi bir kiz bir erkegin hosuna gitmisse, erkek onunla
evlenmek istegini baska bir kisi aracihgiyla iletir. Kiz da erkege Kkarsi bir sey
hissediyorsa ona haber verir. Bu arada kiz, genelde annesinden hangi delikanliya
vermelerinin mimkin oldugunu 6grenir ve erkege ona gbre cevap verir. Bir kiz,
ailesinin boyle bir evlilige karsi ¢ikacagini bildigi halde ona ilgi gosteren erkegi
seviyor ve mutlaka onunla evlenmek istiyorsa, delikanliya ailesinin karsi ¢ikacagini,
dolayisiyla bu askin gizli kalmasinin daha uygun olacadini iletir. Kiz sunun
bilincindedir; eger ailesi boyle bir seyden suphelenirse, mutlaka hizli bir sekilde onu
kendi istedikleri yere evlendirmeye calisacaktir. Bu durumdaki kiz, ya ailesini ikna
etmeye calisir, tabif ki annesi ve baska akrabalari araciligiyla, ya da bunun miamkin
olmadigini bildigi zaman erkege onu kacirmasini sdyler. Kacgirma olayl eskiden
hemen hemen mimkin olmayan bir evlilik sekliydi. Kizlar, buylklerin sézini
dinlemek zorundaydi. Ailesinin istemedigi biriyle evlenen kizin 6dedigi bedelin
farkinda olan gencler, kiz kagirma olayina sicak yaklasmazdi. Bulgaristan kultur,
kominizmin ¢ok iyi bir bigimde yerlestigi 60’1 ve 70’li yillardan itibaren daha etkili
bir hale geldigi icin Bulgaristan vatandaslari arasinda ¢ok yaygin olan kiz kagirma
olaylarina daha sik rastlanir. Zorla kiz kagirma olaylari da Pomak Turkleri arasinda
meydana gelir. Ancak bu tur olaylari normal bir evlilik sekli olarak kabul etmeyen
koy halki, bu konudaki gorusiini birkag tirku araciligiyla dile getirir. Ornek olarak
bir turkindn sozleri verilebilir:

Koyu bir sis

Pirin daginin tepesini ve asagisini kapladi

Bu aslinda sis degildi
Bu bagli olan bir kizdi
Kiz delikanlinin kemeriyle

Bir mesenin kokine bagliydi

Zavalli kiz ona yalvariyor
Yalvariyor hem aliyor

Birak beni, agam, birak beni,
Evime, agam, doneyim
Annem hasta yatiyor

Ona su uzatacak hi¢ kimsesi yok
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Babam hastadir, dlecck

Ona su uzatacak hi¢ kimsesi yok.’

Bir kiz, delikanliya onunla evlenmek istedigini ve onu istemege gelebileceklerini
soylediginde, erkek ailesiyle konusup uzak akraba, komsu veya iyi goristukleri bir
yash kadini kizin ailesine gonderir. Yash kadin, gelis amacini aciklar ve kizlarini
verip vermeyeceklerini sorar. Anne ve baba, oglani kagirmak istemiyorsa ve kizlari
icin en uygun Kisinin o oldugunu dusundyorlarsa, hemen kizlarini vermege hazir
olduklarini ve birka¢ gin sonra nisan yapabileceklerini dile getirirler. Eger aile,
kizini vermek istemiyorsa kizin kic¢uk oldugunu, ¢eyizinin hazir olmadigini, o yil
onu evlendirmeye dustnmedikleri soyler. Boylece kibar bir sekilde teklifi reddeder.
Kizin ailesi bazen zaman kazanmak icin, konusmalar sirasinda orada bulunmayan
kizlaryla konusup kararlarini bir sonraki gortismede bildirebileceklerini yash kadina
soylerler. Erkek tarafi, kiz bircok kisi tarafindan isteniyorsa ve de kizin baska bir
erkege asik oldugunu biliyorsa, kiz ailesinden s6z alir almaz bir bas ortlsi ve bir
altin gondererek “kucik nisan” olarak adlandirilan s6z keser ve boylece ailenin
Kizinin baska bir kisiyle nisanlamasini onler. S0z, ayni zamanda erkegin askerde
veya gurbette oldugu durumlarda aile tarafindan kizin baskasiyla evlendirilmesini
onlemek icin de yapilabilir. Bu 6zel durumlar disinda s6z kesme gelenegi, fazla
yaygin olan bir uygulama degildir.

Kizin annesi ve babasi, kizlariyla konusacaklarini soyleseler de aslinda kizin
fikrine ¢ok fazla énem vermezler. Onlara gdre genc ve tecribesiz olan kizin, dis
gorusune ve duygularina kapilarak kendisi igin en uygun olan yeri segmesi mimkin
degildir ve dolayisiyla bu hak, kizlarinin iyiligini isteyen aile buyuklerine aittir. Pek
cok kiz istemedigi biriyle evlenmek zorunda kaliyor. Aileler, kizlarini verirken veya
ogullari icin uygun bir kiz ararken kendi maddi durumlarina uygun bir Kisiyi tercih
eder. Kararlar verilirken, Uzerinde durulan en 6nemli husus zenginliktir. Zengin
erkeklerin oldugu gibi, zengin kizlarin evlilikleri de ¢ok kolay yapilir. Kisiye ait
guzellik ve elisi becerisi gibi 6zellikler ikinci plandadir.

Eder genc, baska kdyden biriyle nisanlanirsa, kizi gérmis veya hi¢ gérmemis
olabilir. Bu evlilikler, genelde baska bir kisinin yardimiyla veya anne babanin kizi
begenmesi Uzerine yapilir. Bu durumda genclerin aileleri, gereken her seyi kendileri
yapar ve gencler nisanli olduklari sirada veya gerdek gecesinde birbirlerini gorurler.

Nisan, kizin evinde, gece yapilir ve iki gen¢ nisanda bulunmazlar. Delikanlinin
babasi ve diger erkek buyukleri, nisan tarihini kizin ailesine énceden bildirdikleri

' Metnini verdigimiz turkudler, olduk¢a fazla Tiurkge sézcuk icermesine ragmen Bulgarca olarak okutulan
orijinalinde hece vezni seklindedir, ancak Turkge cevirisinde bu vezninin korunmasi mimkun olmamistir.
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aksam, genelde yemekten sonra kizin evine giderek altin paralardan olusan bir
gerdanlik ve birka¢ bas ortlst verir. Erkek tarafi ne kadar zenginse gerdanhginda
yer alan altinin sayisi o kadar ¢oktur. Kiz evine giden yetiskin erkekler, havadan
sudan s0z ettikten sonra, gelislerin gergek amacini agiklar. Onlara kahve ikram edilir
ve bu kahvenin kiz tarafindan sunulmasi gerekmez. Onceden s6z verildigi icin
genelde olumlu cevap alan erkek tarafi, bazen beklenmedik bir durumla da
karsilasabilir. Nisan yapilmasi igin razi olan kizin aile fertleri arasinda karsi olanlar
varsa ve o aksama kadar ikna edilememisse, onlarin sézind almak uzun sirebilir.
Ayni zamanda bazi nedenlerden dolayl kizin ailesi, dnceden verdigi s6zden
donebilir. Bu nedenle delikanli, evinde heyecanli bir sekilde nisanin haberini bekler.
Erkeklerden olusan heyet, bazen kiz ailesinin biyuklerini ikna etmek igin kizin
evinde sabaha kadar kalabilirler. Delikanlinin arkadaslari, kizm evinin etrafinda
dolasip cikan erkeklerden haber bekler ve bu haber olumlu ise, hemen erkek evine
kosarlar. Eve ilk varan kisi erkekten mijde parasi alir. Sonra gengler, erkegin evinde
hep birlikte ceviz ve elma yerler, kahve icerler.

Ertesi sabah erkegin ailesinden olan kadinlar ile komsu kadinlar toplanir, kahve
ve seker alarak kiz evine gider. Bdylece butun kody nisandan haberdar olur; isteyen,
nisani merak eden kadinlar kiz evini ziyaret eder ve duvara asilan nisani gorur.
Kadinlara kahve ve seker ikram edilir. Burada kadinlar turki okurlar, ancak bu
tirkdler belli bir konuda degildir ve her turden olabilir. Nisanli olan kiz, biyuklerin
ellerini 6per ve ona para verilir. Nisandan bir hafta sonra erkek tarafindan olan
kadinlar, 6zellikle buyuk yapilmis bir ekmek, borek ve baklava hazirlayarak kizm
evine goturir. Bazen de erkek tarafi, hazirlamis oldugu yemegi, aksam kiz evine
goturdr ve orada toplanan her iki ailenin kadinlari beraber yemek yer. Tnanisa goére
bunu yaptiktan sonra nisan daha saglam olup bozulmasi imkénsiz hale gelir. Nisan
birkac ay, bir yil veya daha fazla surebilir. Yazlari ¢ok is oldugu igin nisan ve digin
yapilmaz. Tuim bunlar sonbahar, kis ve ilkbaharda yapilir. Nisanli olan kiz ve erkek,
duginlerde, bayramlarda toplanan koy halkinin arasindayken birbirlerini gérme
imkanina sahiptir. Nisanli kiz, kendi ailesiyle degil, erkegin anne, kiz kardes ve
ablalariyla beraber bu tir koy etkinliklerine katilarak, nisanlisini yalnizca uzaktan
gorebilir. Nisanh kizlar genelde evli kadinlarin grubuna aitmis gibi kabul edilir, bu
nedenle kdy kizlarinin dizenledigi eglence ve halay oyunlarina katilamaz (Resim 1,
2). Hatta erkek tarafi istiyorsa nisanli kiz (Resim 3) nisandan hemen sonra evli
kadinlarin giymek zorunda oldugu ferace de giyebilir (Resim 4). Nisanl delikanli,
bayramlarda kiz tarafi buyuklerinin, kiz da erkek tarafi buyuklerinin ellerini dpmek
zorundadirlar. Bu tur bayramlarda kiz bir ¢icek demeti yapip nisanlisinin basina
takmasi i¢in ona gonderir.

Eger nisanin sirdigd donemde sorun cikarsa nisan bozulur. Kiz tarafi, nisani
bozmak istiyorsa bu kararini nisani geri gondererek bildirir. Ancak delikanlinin
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baska bir kizla flort ettigi duyulursa veya nisanh erkek baska bir kizi kacirirsa nisan
boz: Imus sayilir, nisan sirasinda verilen her sey de kizda kalir. Gelenege gore bu
altinlar, kiz kugtk dusurtldiagu icin bir tazminat olarak onun hakkidir.

Dugunin yapilacagi tarihten birkag giin 6nce erkek tarafindan bir grup erkek, kiz
tarafina giderek onlara baslik parasi teklif ederler. Erkek tarafi genelde kiz tarafina
ne kadar para istedigini sorar. Bazen babalar para miktarini erkek tarafinin
belirlemesine ister, bazilari uygun gordigi miktari séyler, bazilari ise para degil,
genclere saghk ve mutluluk diledigini belirtir. Her seye ragmen erkek tarafi, ceyiz
icin kullanilacak az miktarda bir para birakir ve oradan ayrilir. Ceyiz, tamamiyla kiz
tarafindan hazirlanir. Yokluk déneminde bu ceyiz ¢ok azdir, ancak daha sonra
gittikge cogalmaya baslamistir. Genelde her kiza mutlaka, ceyizin saklanacagi bir
sandik alinir. Ancak daha zengin olan aileler kizlarina iki sandik da alabilir.
Zamanla sandiklarin yani sira gardirop ve baska mobilya ve beyaz esya alinmaya
baslamistir. Kiz ceyiz disinda, nisanlist ve nisanlisinin yakinlari icin bazi hediyeler
hazirlar.

Eskiden kina gecesi Carsamba aksamlari, digin de Persembe glnleri olurdu.
Zamanla bunlar Cumartesi ve Pazar gunleri dizenlenmege basladi. Dugunden
onceki gece, kina gecesidir. Delikanlinin ailesine ait bir grup kadin, gelin igin
onceden hazirlanan giysi ve bir miktar kina alarak kizin avlusunda toplanir. Bu
kadinlarla beraber olan bir tirklcl grubu, kKiz evine giderken su tlrklyd okur:

Kiz, biyuk Vidin sehrinden
Sana nasil bir armagan getiriyorum
Beyaz yluzune aklik

Kara gozlerine siirme

Kaytan kaslarina sirme
Dolgun yanaklarina allik
Guzel basina alinhik

Dizgin vicuduna ug etek

ince beline kusak

Yumusak bogazina gerdanlik

Beyaz ayaklarina kondura

Ve parmaklarina yizik. (Resim 5, 6)
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Sarkilari duyan kiz tarafi, avliu kapilarini genis bir sekilde acarak misafirleri iceri
alir. Evin birinci katinin altinda bulunan genis alanda yakilan atesin etrafinda ¢ok
farkh ttrkuler okunur. Burada kizlar halay ¢ekerler, bunun ardindan ellerine kina
surerler ve ondan sonra evlerine donerler.

Persembe guni olan dugin gunlinun sabahi, erkek tarafinca blyuk veya kigclk
bas hayvanlar kesilir ve dugun icin gereken yemekler, kdyln ascisi tarafindan
pisirilmeye baslanir. Burada corba, etli yemek, etli pilav, helva ve hosaf gibi
geleneksel yiyecekler, biylk kazanlarda hazirlanir. Ayni zamanda erkek tarafinin
akraba ve komsulari, digunin bir-iki gin éncesinden baslayarak erkek evine borek
ve baklava goturir. Ascinin hazirladigr s6z konusu cesitli yemekler ve kdyden gelen
baklava ve borekler sayesinde burada hem yabanci kdylerden gelmis misafir hem de
koy halkini doyurabilecek kadar yemek mevcuttur. Kiz tarafi da, evlerine disardan
gelmis misafirleri icin yemek hazirlar; ancak o kadar blyuk miktarda degildir.

Erkegin evinde toplanmaya baslayan akraba erkekler, kizin evine gitmek icin
hazirlanir. Onlar blayuk bir kogun basina ve sirtina kirmizi boya sirer, boynuzlarin
uclarina birer kirmizi elma yerlestirir ve basina gicek koyar. Bu sekilde siislenen
koc, guclu bir erkegin sirtina koyulur ve delikanlinin akrabalari ve baska insanlarin
da katildigi grup, c¢eyizi almak igin kizin evine gider (Resim 7). Ceyiz almaya giden
erkek grubu, muiziksiz veya davul ve zuma esliginde, dans ederek ilerleyebilir.
Kizin babasi, kendisine getirilen kocu kabul eder, ancak daha sonra onu genc aileye
verebilir.

Sandik veya sandiklar, kizin kardesi, ajabeyi veya yoksa kuzenleri tarafindan
tasinir. En 6nde giden bu kisinin pesinde erkek ve erkek cocuklarindan herkes
ellerine ceyizden birer parca alarak sirayla kdyln merkezinden gecer ve yavas yavas
damadin evine dogru ilerler. Kdy halki, onlarin gegtigi yol Uzerine toplanarak kizin
ceyizini seyreder. Daha sonra sandigi tasiyan Kisi evin avlu kapisinda,
merdivenlerde ve genclerin oda kapisinda durarak, erkek tarafindan para almadan
devam etmek istemez. Bu arada kizin akrabasi olan yash bir kadin, erkegin evinde
ceyizin gelmesini bekler ve sonra onu sandik uzerine gorilecek sekilde tek tek dizer.
Ayni gin, ceyizi gorme firsatini bulamayan kadinlar buraya gelerek kizin geyizini
gorebilir,

Erkek tarafindan hazirlanan ve gelinin stslenmesinde kullanilan malzeme, bir
bohcaya sarilip gelini dizenleyecek kadina goéturalir. Bu kadin da hayvanlarini
cobana biraktiktan sonra, yani saat dokuz civarinda kiz evine gider ve gelini
hazirlamaya baslar. Once kizin saglarini bir yemeniyle geriye dogru toplar, sonra
gelini su sekilde suslemeye baslar; yuzine akhk, iki yanagina kizillik, kaslarina ve
kirpiklerine stirme surer; bu islem yapildiktan sonra pul, yildiz ve baska sekillerle
gelinin yuzinun farkh yerlerinde figdrler, alnin ortasinda da bir ben yapilir. Tim
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bunlar cilde yumurta sarisiyla yapistirilir (Resim 6). Gelinin basina, 6n tarafta altin
bulunan alinhigin Gzerine gelinin ylUziuni kapatacak sekilde tel yerlestirilir. Onun
uzerine de ince ve ipekten yapilmis yemeni ile ortilur. Gelinin beyaz gomlegi
tizerinde ticetek, altinda da pacalari islenmis salvar giydirilir. Ugetedin tizerinde de
yelek ve kollu cepken bulunur. Erkek tarafindan kiza bilezik, kiipe ve ylzuk
verilmigse onlar da takilir. Ayni zamanda gelinin beline tokali kemer takilir (Resim
6). Gelin tarafindan birka¢ akraba kiz, gelin gibi giyinir. Ancak yuzlerine gelinden
farkli olarak makyaj disinda birer ben yapistirilir ve yalnizca alninin iki tarafina tel
yerlestirilir. Bu sekilde hazirlanmis birkag kiz, gelinin iki koluna girer (Resim 6, 8).
Gelinin akrabalari olan bu kizlar ve gelin hep birlikte balkona veya balkon yoksa da
avluya bakan bir odanin penceresine ¢ikarak disarida toplanmis kdy halkinin gelini
gérmesini saglar (Resim 6, 8). Avluda bulunan kadin kalabali§i arasinda tirkd
sOyleyen kiz grubu, kisa araliklarla tirki soéyler. Gelinin éniindeki tel genelde asag!
dogru salinmis sekilde durur (Resim 8). Ara sira, seyirciden istek geldiginde kizlar
gelinin telini yukariya dogru Kkaldirir ve gelinin yuzunt gosterir. Gelin, teli
kaldirilmis bir sekilde koy halkinin karsisinda dururken goézlerini kapal tutmak
zorundadir (6). Yalnz teller yuzinu kapatti§i zaman ara sira gozlerini acip insanlara
bakabilir. Bu arada, sesi iyi olan bir kiz grubu da belli tarktler okurlar.

Tirkl soyleyen kizlar, evlilik nedeniyle akrabalardan uzaklasma veya kendi 0z
akrabalarinin yerine baska akraba edinme gercegini su sozleriyle dile getirirler:

Oy kadin, bre kadin
Gozlerini a¢ kadin

Oy kadin, bre kadin

Anneni gérmek igin

Oy kadin, bre kadin

Babani gérmek igin

Oy kadin, bre kadin
Burada anan, orada ise kayin validen
Oy kadin, bre kadin

Burada baban orada ise kayin pederin
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Oy kadin, bre kadin

Gozlerini a¢ kadin

Oy kadin, bre kadin

Erkek kardeslerini gérmek igin

Oy kadin, bre kadin

Oy kadin, bre

Oy kadin, bre

Kiz kardeslerini gormek igin

kadin

Burada erkek kardeslerin, orada ise kayinlarin

kadin

Burada kiz kardeslerin, orada ise gérimcelerin.

577

Gelin, evin balkonundayken okunan baska bir tirklyle birbirinden uzak
olduklari igin evlenemeyen iki sevgilinin trajik oykusi dile getirilir. Turkide yer
alan iki genc¢ birbirini sever, ancak hem kader tarafindan, hem de kizin ailesi

tarafindan ayrilir.

0t bana guvercinim, 6t
Ben de dyle ottim
Ottiim ve agladim
Kalbim arzuladi§i yere
Annem beni vermedi
Babam beni vermedi
Kalbim istedigi kisi
Burada yoktu

O uzaklardaydi

Genis Sam ovasindaydi

Kustan haber ulastirdi



578 ZEYNEP ZAFER

Tim Car diinyasinda

Tum Bikres topraklarinda
Asker terhis oluncaya kadar
Ayse onu beklemeli

Ayse onu beklemedi

Deli Ayse evlendi

Erkek evlat dogurdu

Tam Car dinyasinda

Tum Buikres topraklarinda
Asker terhis olunca

Asker bayrag! aldi
Ayse’nin evine

Ayse’nin duz avlusuna gitti
Cik, Ayse’m, ¢ik

Doya doya konusayim
Doya doya sana bakiyim
Ayse odasindan seslendi
Evine git delikanh,git

Deli Ayse evlendi

Erkek evlia* dogurdu.

ikinci bir tiirkiiyle de bir delikanhinin, cok sevdigi ancak evlenemedigi kizin
dugininde hissettikleri anlatilir:

Canim benim, gonlim benim
Seni istemeye geldiler

Ben inanamadim

Canim benim, gonlim benim
Seni nisanlamaya geldiler

Ben o0 zaman da inanamadim
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Canim benim, génlim benim
Gorumceler seni almaya geldi

Ben 0 zaman da inanamadim

Canim benim, gonlim benim
Seni merdivenden indirdiler

Ben o zaman da inanamadim

Canim benim, gonlim benim
Seni merdivenden yukariya ¢ikardilar

Ben o0 zaman da inanamadim

Canim benim, gonlim benim
Seni odaya aldilar

Ben ancak o zaman inanabildim.

Bir kiz, kendi kodyinde yasayan biriyle evlendigi zaman, evinden ve
yakinlarindan ayrildigi igin belli bir 6zlem duyar. Bu nedenle de erkek tarafi onu
almaya geldiginde mutlaka gozyasi doker. Ancak kiz, baska ve uzak bir yere gelin
gidiyorsa daha biyuk bir 6zlem ve aci duyar. Bu nedenle en tzintulu turkaler, bu
tir olaylari iceren turkulerdir.

1.0y cigek, erken agan cicek, amam aman
Seni kim sular, kim toplar, kim takar
Seni sulamak kismet olmadi, aman aman

Seni sulamak, toplamak, takmak aman aman

Allah anamin belasini versin, aman aman
Cunki beni kiguk yasta baska bir koye verdi
Baska bir kdye Rakitovo’ya, aman aman

Cobana, sirt macga, aman aman.
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2.Allah belalarini versin anam

Allah Selanikli delikanlilarinin belasini versin
Petric topraklarina

Petri¢ topraklarina, Olmatovo kdylne
Kiz secmeye

Kiz géturmeye geldikleri icin.
Onlardan biri guzel Fatma’yi secti
Secti ve Fatma’yl goturdi

Asagida bulunan Selanik’e gottrdu
Selanik sehrine

Selanik sehrinin konaklarina.

Canim Fatma’m orada kaldi

Orada uzun bir sire kaldi

Uzun bir sure, tam dokuz yil kaldi.
iki cocugu oldu

Biri erkek digeri kiz

Ve annesine hic¢ gitmedi.

Canim guzel Fatma’m avluya indi
Sipdurgeyi eline aldi

Avluyu stpirmeye basladi.

Oradan kervanci Murat gecti

Guzel Fatma’m onu goriince

Zavalli Fatma’m onu tanidi

Ve hafifce ona séyle dedi;

Biraz dur, kervanci Murat, dur
Senden degerli armaganlar gondereyim
Onlar1 kdytime gotur

Onlari anama ver

Guzel Fatma’m evine dondu

iki cocugunu cagirdi
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Bir kursun kalem

Ve bir kagit aldi

iki cocugunun sag elini

Kagit Gzerine cizdi.

Canim guzel Fatma’m

Keskin makasi da eline aldi

Sag sa¢ orgusund kesti

Cabucak armaganlarini hazirladi.
Degerli armaganlarini verirken
Ona soyle bir sey soyledi
Armaganlarimi kervanci Murat
Armaganlarimi anama ver
Benden ona selam soyle

Blyuk gelinini

Hem de kicuk torununu alsin
Bana misafir olsunlar

Murat, degerli armaganlarini aldi
Anasina gotirdi

Fatma’nin sdylediklerini ona anlatti
Fatma’nin anasi

Blyik gelinini

Ve kiicuk torununu aldi

Onlar Selanik sehrine goéturdi

Selanik sehrine, misafirlige.

3.Bir annenin, aman aman, dokuz oglu vardi,
Dokuz oglu, aman aman, bir kizi

Bir kizi, aman aman, Fadime

Uc koyden, aman aman, onu istediler

Uc kéyden, aman aman, uger Kisi
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Bizim koyden ise, aman aman, dort kisi
Fadime’nin agabeyleri, aman aman, sasirdi
Fadime’yi, aman aman, nereye vermeli

Bizim kdye mi, aman aman, baska kdye mi
Kardeslerinden, aman aman, en blygi dedi ki
Oy kardesler, aman aman, benim sekiz kardes
Sekiz kardes, aman aman, benden kiguk

Onu, aman aman, baska bir kdye verelim
Bagska bir kdye, aman aman, zengin birine

Biz, aman aman, dokuz kardesiz

Senede birimiz, aman aman, ona gidelim
Gegecek, aman aman, dokuz sene
Kardeslerinden , aman aman, en kig¢ugi dedi ki
Oy kardesier,aman aman, benim sekiz kardes
Sekiz kardes, aman aman, benden blyuk

Hadi kendi kéyumuize, aman aman, onu verelim
Koyimize, aman aman, kardesler, yoksul birine
Sik sik, aman aman, annesine gelsek

Tuz ve ekmek yesin, aman aman, kardesler annesine gelsin
En kiclk kardesini, aman aman dinlemediler
En blyuk kardesini, aman aman, dinlediler
Baska bir kdye, aman aman, verdiler

Baska bir kdye, aman aman, zengin birine
Dokuz ine@i, aman aman, keci srusu

Kegi surlsi, aman aman, koyun surisi

Sahibi, aman aman, birine verdiler

Bir yil gecti, aman aman, bir bucuk gecti
Dokuz yil, aman aman, gecti

Fadime’nin kardesleri, aman aman, hi¢ gelmedi

Fadime, aman aman, diiz avlusuna indi
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Dokuz inegi, aman aman, sagmasi igin

Kaym validesi, aman aman, balkonda oturuyor
Balkonda oturuyor, aman aman, erkek torununu tutuyor
Erkek torununu tutuyor, aman aman, ovaya dogru bakiyor
Oy gelin, aman aman, Fadime gelin

Asagidan, aman aman, dokuz kisi geliyor

Senin kardeslerine, aman aman, ¢ok benziyor

Cik, aman aman, kapilari a¢

Kapilari ag, aman aman, kardeslerini karsila

Fadime ¢ikip, aman aman, kapilan acti

Her birine, aman aman, elini Opti

En kicuk kardesinin, aman aman, hem elini hem dizini.

Gelinin balkonda kaldigi bir-iki saat icinde metnini vermis oldugumuz turkiler
disinda, pek ¢ok baska turki de okunur. Bu turkuler, hem evlenen kizi, hem de onun
akrabalarini mutlaka aglatir. Ozellikle de kiz, evlenecek Kisiyi sevmiyorsa surekli
olarak go6zyasi doker. Ancak evlenece§e Kisiyi istese bile yakinlarindan, evinden
ayrildigi igin gozyasi doker. Aglamayan kiz, kalbi ¢ok soguk olan biri olarak kabul
edilerek bu konuda kody halkindan sert bir elestiri alir. Cunki gelenege gore kiz,
anne babasinin yanindayken sahip oldugu rahata ve 6zgur olarak strdirdugu
hayatina veda ederken aci duymalidir.

Erkek tarafi, saat (ice dogru veya daha ge¢ saatlerde gelin almaya gelir. Eger kiz
ayni kdyden olan biriyle evleniyorsa, damadin yakinlariyla dugine katilanlar hep
birlikte yuriyerek kizin evine gider. Eger kiz, baska bir kdyden evleniyorsa mutlaka
beyaz olmasi gereken bir ata bindirilir. Damat, gelin almaya gelen grup icinde yer
almaz. Damadin yerine agabeyi veya kardesi, tek erkekse de baska bir yakin
akrabasi gelinin gérumceleriyle birlikte en énemli rolt oynar.

Gelin ve yanindaki kizlar, erkek tarafinin evin avlu kapisina dogru yaklastigini
duyar duymaz hemen bir odaya cekilir. Gelinin en yakin gen¢ erkek akrabalari,
gelinin bulundugu odanin kapisini kilitleyerek erkek tarafindan istedikleri paray!i
almadan kimseyi iceri almazlar. Erkek tarafi, uzun siren bir pazarliktan sonra iceri
girer girmez gelin el Operek ve sarilarak kendi yakinlariyla vedalasmaya baslar.
Gelinin her iki tarafinda bulunan akraba kizlarin yerine goriimceler geger. Gelin,
gelen erkek tarafi blyiklerinin ve ondan yasca kiiciik kayinlarin da elini 6per. Daha
sonra erkek tarafindan gelen damadin agabeyleri veya kardeslerinden biri geline
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yaklasarak getirdigi giysileri tek tek gelinin giymesini saglar. Giydirme gelenegi
sundan ibarettir: Bu kisi ilk 6nce feracenin sag kolunu tutarak gelinin iki defa kolunu
sokup cikarmasini saglar ve Ucguncu defa soktugunda her iki tarafta bulunan
gorumceleri, gelinin feracesini giymesine yardimci olur. Ayni sekilde sag
ayakkabisini da tutan bu kisi, tg¢lincu defa gelinin ayakkabiyi giymesi icin birakir.
Sonunda da benzer sekilde gelinin basina duvak koymasini ve ylzinl 6rtmesine
saglar. Gelinin sag kolu altinda bir bezle sarilmis Kuranikerim, sol koltugu altina da
beze sarilmis bir ekmek vyerlestirilir. Damadin en kuclik kardesi veya kuzeni,
yakilmis bir gaz fenerini elinde tutarak ve geline dogru yolu gdstererek tam gelinin
onlnde yurdr. Gelin, anne evinden cikarilirken su turkd okunur:

Kizm diiz avlusuna
Gel benim glinesim.
Kiz ve annenin

Nasil ayrildiklarini gor.

Kizin diz avlusunu
Bir sis kaplamis.
Erkegin diz avlusunda

Bir glines yukselmis.

Gorumceleriyle birlikte evin merdiveninden inen gelinin duvagl U(zerinde,
disartya dogru cevrilmis bir kalburdan arpa dokilir. Damadin evine geldiklerinde,
merdivende gene gelin Gizerinde iceriye dogru cevrilmis bir kalburdan arpa dokuldr.
Gelin, evin girisine serilmis kirmizi bir kusak Uzerinden gecerken oraya koyulmus
olan su dolu bir testiyi sag ayagiyla devirir ve sonra onu bekleyen erkegin anne,
babasini ve diger aile biyuklerinin elini 6per. Onlar kiza para veya altin verir. Daha
sonra gelin, gorimceleri tarafindan evin balkonuna veya pencereye cikarilarak,
gelinin evinden buraya gelen veya dogrudan erkek evine gelen insanlarin, kisa bir
stre icin de olsa onu gormeleri saglanir. O siralarda damadin en yakin akrabalari,
gelini seyreden kalabaliga dogru seker ve bozuk para atar.

Damadin annesi, babasi ve kardesleri avluda bulunan insanlari tek tek yukari
¢ctkmalari ve yemek yemeleri icin davet ederler. Koy halki genelde bu tir davetleri
hemen kabul etmediginden ikna edilmeye calisilir, avlu kapisinda da bir kisi durup
ikna edilmemis herkesi geri cevirmeye calisir. Gelin iceri alindiktan sonra yemek
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verilmeye bagslanir. Erkekler, kadinlar ve ¢ocuklar icin ayri ayn sofralar kurulur.
Herkesi doyurduktan sonra damadin evi yavas yavas bosalir. Bu arada damat ve
aileden olan diger erkekler camiye giderler, namazlarini kilar ve donerler.

Ayni zamanda, genclerin oturacadi odada gelin, gorimceler, erkek tarafindan
diger yakin kadinlar ve gelini dizenleyen kadin, damadin camiden ddénmesini
beklerler. Damat déner dénmez gelinin bulundugu odaya girerek ayaginin Uzerine
basmaya calisir. Gelin de ayni sekilde onun ayaginin tzerine basmaya calisir. Daha
sonra damat gelinin ylizina Orten teli kaldirarak gelini alnindan 6per ve yuzinde
yapistirtimis  pullardan Gg¢ tanesini c¢ikarir. Sonra hazirlanmis olan sitd gelinin
avuglarina dokerek gelinin yGzund yikamasini saglar. Bu arada oradaki kadinlar,
damat ve gelin icin digunde hazirlanmis yemeklerden sofra kurar ve birlikte yemeye
oturur. ilk 6nce damat sofrada bulunan yemeklerden ii¢c defa gelinin agzina yemek
verdikten sonra gelin tek basina yemeye devam eder. Kadinlar yemek yer yemez
odadan c¢ikar ve imam nikahi kiymak icgin gelir. Resmi nikéah ise ya diginden once,
ya da sonra belediyede kiyilir. Bu nikahta sagdiclar ve evlenen iki kisi disinda hig
kimse bulunmaz.

Damat, ertesi sabahin erken saatlerinde ailesine “diginimiz var” sozleriyle
gelinin bakire oldugunu bildirir. Gelin aile buyuklerinin ellerini &éper, onlar
gelinlerine para verir. Erkek tarafindan birka¢ kadin, énceden hazirlanmis kahve ve
sekeri alarak kizin evine gider ve kizin annesine sevincli haberi verir.

Ayni gin, yani cuma guni kiz tarafi farkli yemekler hazirlayarak damatlarini ve
onun akrabalarint yemeye bekler. Yemekler arasinda 0zel olarak hazirlanmis
yumurtali yemek de mutlaka yapildigindan bu yemek “yumurta yemegi” olarak
adlandirihir. Bu yemek 6gleye dogru yenir. Damat icerdeyken gelinin erkek
kardesleri veya akrabalari ayakkabilarini saklarlar ve istedikleri parayr almadan
ayakkabilarini geri vermezler.

Bu yemekten sonra ise gelin tarafindan bir grup kadin, ondan 6nce ceyizle
beraber halka g0sterilen, ancak resmi olarak sunulmamis olan hediyelerin
sahiplerine gelin tarafindan sahsen verilmesi icin damadin evine gider. Gelin
herkesin hediyesini ayn ayri sahibine verirken, onlar ziplayarak “ipler kadar oglun,
iplikler kadar kizin olsun” seklindeki dileklerini yiksek sesle soyler. Hediye alan
herkes, geline para verir.

Pazar giinu ise, erkek tarafi ekmek ve baska yemek pisirip Kiz evini ziyaret eder.
O gun gelin ilk defa terk ettigi anne evini kocasiyla birlikte ziyaret eder. Kiz tarafi
da birkac cesit yemek hazirlamistir. Taraflarin hem erkek hem de kadinlari bu
yemede Kkatilir.

Zengin olan aileler oglunu evlendirirken giires (Resim 9) veya kosu, ya da her
ikisini duzenleyebilir. Bu iki etkinlik, kadinlar gelinin evindeyken erkekler igin
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kdyin kenarinda diizenlenir. Damadin babasi, guresi ve kosuyu kazananlar igin ozel
oduallerini 6nceden bildirir ve katilanlar 6dili kazanmak igin yarisir. Bu yarislara
yakinda bulunan kdylerin pehlivan ve kosuculari da katilabilir.

Eskiden dugunler genelde muziksiz yapilir, yalniz glreslerde davul ve zuma
calan calgicilar bulunurdu. Dugunler genelde kizlarin turkaleriyle yapilirdi. Onlar da
herhangi bir mizik aleti kullanmazdi. Zamanla diginler davul ve zuma esliginde
(Resim 7) vyapilmaya baslansa da, bu mizik hi¢cbir zaman kiz tarkulerinin yerini
almamistir.
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Sonug:

Bu makalenin konusu, Glney Bulgaristan’da bulunan Nevrokop (Gotse Delgev)
Kasabasi’nm kuzeyindeki Pomak Turklerinin yasadigi Komitsa Koyu’nde arastirilan
nisan ve diigiin gelenegidir. ilk basta evliliklerin, genelde kdyde yasayan ve akraba
olmayan genclerin arasinda yapildigini belirtikten sonra, tanismanin nerede ve nasil
gerceklestigini anlatilir.

Nisan gelenegin tzerinde duruldugu bélimde ise nisanin hazirliklari, sekli nisan
sirasinda iki gencin ve ailelerin rolu ve nisanh Kisilerin davranis ve yerine
getirmeleri gereken adetleri incelenir.

Makalede en genis yer dugin gelenegine ayrilir. Bu bdlimde dugun sirasinda
yapilan tim A&detler anlatildigi gibi, digini takip eden birka¢ giin icinde, aile
arasinda yapilan ziyaret ve yemekler de yer alir. Ayni zamanda duglnde pisirilen
yemekler ve koy halkinin katilimi anlatilir. Burada sesi iyi olan kiz grubu tarafindan
okunan birgok 6zel tirkinin metni de tamamiyla yer alir.

Amacimiz, Turkiye’de fazla bilinmeyen Pomak Tiurklerinin nisan ve digin
gelenegini bilim dinyasina sunmaktir.

THE ENGAGEMENT AND WEDDING TRADITION OF THE POMAK
TURKS

The topic of this article is the engagement and vvedding tradition of the Pomak
Turks living today at the region of South Bulgaria in the village of Komitsa at the
North of Nevrokop (Gotse Delehev) town. First after mentioning that that the
vvedding is mainly done among the youngsters of the village vvhich are not relatives
of each other, is described where and when the acquaintance took place.

On the part of the article wvhich the engagement ceremony tradition is discussed
the main emphasis is given at the engagement preparations, the role of the engaged
and their families as well as at the behavior of the engaged during the engagement
ceremony and customs to the follovved.

The most extended part of the article is devoted to the vvedding ceremony. At
this part besides describing ali the customs this ere follovved at teh ceremony, are
also analyzed the visits and the dinners among the two families at the follovving days
of the vvedding. In addition, the foods cooked at the vvedding and the participation
villagers at the ceremony are mentioned. Here text of very important songs, vvhich
firstly recorded and translated in to Turkish, is given.

Our aim is to present the engagement and vvedding traditions of the Pomak
Turkis that are little knovvn in Turkey.
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