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Yasamis oldugu cevreyi; hayati devam ettirme noktasinda temel
unsurlardan biri olarak kabul eden Tiirkler, dogadaki her varligin bir
ruhu olduguna inanmis ve bunlara kutsiyet atfetmislerdir. insanin
dogay1 anlamlandirma g¢abasi dogadaki toprak, hava, ates ve su gibi
dort ana 6genin anlamli kilinmasini saglamistir. Bu dort unsurdan biri
olan su etrafinda cesitli uygulamalar ortaya ¢ikmustir. Tiirk kiiltiiriiniin
en eski temel kiiltlerinden biri olan su, yaratilig mitlerinden itibaren
tiirli goriiniimleriyle dikkat ¢ekmekte ve pek ¢ok ritlielde yer
almaktadir. Kutsama, cezalandirma, sifa, korunma, arndirma gibi
olgularda suya degisik anlamlar yiiklenmistir. Boylelikle Tiirk toplum
hayatinda suya kars1 saygi, korku, umut gibi farkli duygular olusmus
ve davranislar gelismistir. Tiirk toplumlarinda ortak bir simgeyi
barindiran su yagsamin siirdiiriilmesinde asli unsurlardan biri seklinde 101
belirmektedir. Su, insanlar i¢in zaman zaman farkli amaglara hizmet
etmistir. Bazen dogusu bazen 6liimii bazen ise var olusu simgelemis
olan suyla birey ve toplum boylece farkli sekiller ve baglamlarda gesitli
bigimlerde iletisim kurmuslardir. Suyun kutsal olma &zelliginden
dolay1 onu kirletmek yasaklanmistir. Bu eylemi yapanlarin ise su
iyeleri tarafindan cezalandirilacagma inanilmigtir. Tiirk diinyasinda
ortak bir kiilt olarak ortaya ¢ikan su giindelik hayatta farkli etkiler
uyandirmistir. Su kiilti hem bolluk bereket gibi nitelikleriyle hem
de hastalik verme gibi dzellikleriyle 6n plana ¢ikmistir. Bu yiizden
su iyesini kizdirmamak ve onu memnun etmek gerekmistir. Aksi
durumda farkli sonuglara neden olacagi diistintilmiistiir. Bu suyun hem
kutsal olma 6zelligini gostermekte hem de her ne kadar baslangigta bir
kaos igerisinde yer alsa da aslinda kaostan kozmosa giden bir diizeni
sagladigt goriilmektedir. Farkli anlatilar suyla ilgili ¢esitli inanglara
kaynaklik etmistir. Tanri’ya yakin olmak isteyen insan, su kiiltiine
tanrisallik atfetmistir. Sonrasinda bu kiilt Tanr1’yla insan arasinda bir
arag gorevi iistlenmistir. Su anlatilarda hem kutsiyet ve tanrisallik
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hem de yok edici ve cezalandiric1 gibi nitelikler tasimaktadir. Her
iki yoniiyle bir bitiinliik igerisinde ¢esitli uygulamalarla toplum
hayatina ve insan davraniglarma yon vermistir. Toplum hayatinin
en onemli Ogelerinden biri olan suya Tiirk sozlii anlatilarinda da
sik¢a yer verilmistir. Bu anlatilardan biri olan alkig ve kargislarda
su kiiltiine ait izler ¢ok fazla goriilmektedir. Kutsiyet atfedilen su,
kamlarin veya samanlarin ritiiellerinde alkis ve kargiglarin icrasinda
kullanilmaktadir. Bu ¢aligmada Tuva, Altay-Teleiit, Altay-Sayan,
Uygur, Kirgiz-Kazak, Sor Tirklerinden segilen 6rnek metinlerde
suyun kam alkis ve kargislarindaki islevi tizerinde durulmustur. Kam
alkis ve kargislarindan segilen bu 6rnek metinlerden hareketle suyun
hangi 6zelligiyle ortaya ¢iktig1 belirlenmistir. Gegmisten giiniimiize su
etrafinda gelistirilen ritiiellerin alkis ve kargislara ne sekilde yansidigt
ve hangi nitelikleriyle 6n plana ¢iktig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Su kiiltii, alkis, kargs, halk inaniglart, kam.
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The Characteristic of Water Cult in Kam Alkis and
Kargis

ABSTRACT

The Turks, who regarded their natural environment as one of the
fundamental elements for sustaining life, believed that every entity
in nature possessed a soul and attributed sanctity to them. Human
efforts to make sense of nature led to the meaningful interpretation
of the four primary elements: earth, air, fire, and water. Among these,
water gave rise to various practices and rituals. As one of the oldest
fundamental cults in Turkish culture, water has been noteworthy
since creation myths, appearing in numerous rituals with diverse
forms. Water was ascribed different meanings in phenomena such
as blessing, punishment, healing, protection, and purification.
Consequently, feelings of reverence, fear, and hope toward water
emerged within Turkish society, shaping behaviors. Water, as a
shared symbol in Turkish communities, has been a vital element for
sustaining life. At times, water served different purposes for people,
symbolizing birth, death, or existence itself, leading to diverse forms
of interaction between individuals, communities, and water. Due
to its sacred nature, polluting water was forbidden, and those who
committed such acts were believed to be punished by water spirits.
Emerging as a common cultural motif in the Turkish world, water
evoked various impacts in daily life. The water cult stood out with
its qualities of abundance and prosperity, as well as its potential to
cause illness. Therefore, it was deemed essential to avoid angering
or displeasing the water spirit, as doing so was thought to have dire
consequences. This duality highlights water’s sacred characteristics
and its role in transitioning from chaos to cosmos, contributing to an
orderly structure. Different narratives have provided the foundation
for various beliefs related to water. Humans, seeking proximity to
God, attributed divinity to the water cult, which subsequently served
as a mediator between God and humankind. In these narratives, water
embodies both sacred and divine attributes as well as destructive and
punitive qualities. With both aspects, it has influenced societal life
and human behavior through various practices. As one of the most
significant elements in societal life, water frequently appears in
Turkish oral narratives. Traces of the water cult are notably present in
alkis and kargis, two such narratives. Sanctified water is used in the
performance of alkis and kargis rituals conducted by kams or shamans.
This study examines the role of water in kam alkis and kargis through
selected examples from the Tuva, Altai-Teleut, Altai-Sayan, Uyghur,
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Kyrgyz-Kazakh, and Shor Turks. The study identifies the traits of
water as depicted in these selected ritual texts and investigates how
rituals associated with water have been reflected in alkig and kargis
from past to present, highlighting the qualities through which water

is emphasized.

Keywords: Water cult, alkis, kargis, folk beliefs, kam.
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Giris

Yasanilan diinyada insanlar i¢in vazgegilmez olarak degerlendirilen belirli
unsurlar vardir ve bunlarin en basinda su gelmektedir. Su, hayatin temel
esaslarindan biridir ve evrendeki asli unsurlar olan “hava, ates ve toprak”
ile birlikte, insan hayatinin en 6nemli varliklaridir. Bunlar birer kiilt halinde
biitiin toplumlar tarafindan kutsal kabul edilmis ve toplumsal yasama gii¢/
kuvvet veren bir sembol olarak goriilmiistiir. Su, hayat veren bir kuvvettir
ve 0 olmadan yagam miimkiin olamaz. Fakat onda 6liim getiren bir giicte
vardir. Su bu 6zelliginden dolay1 ilk yaratilis ve dogadaki biitiin karmasik
yapilarin temelindedir (Beydili 2004: 501-503). Su, Tiirk mitolojisinde ve
tasavvurunda ebedi bir baglangici olusturmaktadir. Karmasayi belirten ayrica
yaratilista da 6nemli bir iglevi yerine getiren, ilahl varligin bir temsilidir.
Yaratilisin temel dinamigi olarak var olan bu kiiltiin birgok mitolojik
sistemde baslangica bagli ilk kaosu tanitan ve onunla 6zdeslesebilen devinim
ilkesinin simgesi oldugu sdylenebilir.

Su, Tirk kiltiiriinde her yoniiyle hem kutsal hem de Tanrisaldir. Birgok
yasagin ve bundan kaginmanin temelinde gelecek zararlar1 engelleme gabasi
yatmaktadir. Tiirk kozmogonisi ve eskatolojisinde baslangi¢ ve sonu temsil
eden su, alkis ve kargis metinlerinde de dikkat ¢ceken bir baska niteliktir. Bir
taraftan alkislarin yapildigi bir unsurken diger taraftan kendisine gelecek
zararlar1 engellemek icin basvurulan bir unsur olarak ortaya ¢ikmistir
(Keskin 2020: 255). Tiirk inang¢ ve kiiltiir hayatinda su kutsal bir deger
oldugundan varligi ve cokluguyla alkislari, yokluk ve kotiliigliyle ise
kargislarin konusu haline gelmistir. Bazi seylerin giizel olmasi istenildiginde
suyun kutsal ve ilahi olma niteligi 6n plandayken beddua edilirken de
onun gazabi ve yoklugu on plandadir (Baysal 2020: 443). Suyun bu
ozelliklerinden hareketle yapilan alkis ve kargislarin Tanri’ya ulastirilip
kabul edilmesi i¢in araci gorevindeki din adamlart olan kam (saman)lar
vardir. Se¢ilmis kisi niteliginde olan kamlar, aldiklart egitim ile gectikleri
asamalardan sonra kutsalm bilgisiyle donatilmaktadirlar. Thtiyaglar
dogrultusunda ¢esitli ritiieller diizenlemektedirler. Kamlarin islevlerinde
iyl ruhlart memnun etme, kotli ruhlardan ise korunma ve zararlarindan
kurtulma disiincesi vardir (Keskin 2020: 67). Giiney Sibirya’da yasayan
Tiirk topluluklarinda “kam” sézctigii kullanilirken Kuzey Dogu Sibirya’da
yasayan Saha (Yakut) Tirklerinde ise “oyun” sozciigii kullanilmistir. Bu
kisi Tanri’ya alkis ve kargislart ulastirir ve pek ¢ok dini torende suyun
kutsallig1r 6n plana cikarilir. Kamlarin; doga, dogatistii giigler ve ruhlarla
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iletisim kurarak kaosun' giderilmesi ve kozmosun? saglanmasi i¢in farkli
ritlieller esliginde kotiiliikklerden arindirma, iyilik hakimiyeti kurma gibi
cesitli eylemsel oriintiilere aracilik ettikleri bilinmektedir. Tiirk kiiltiiriinde
alkislar (dua), kargislar (beddua) anlamina gelmektedir. Alkislar, iyiligin
ve glizelligin hakim olmasii saglamak ve bunu harekete gecirmek igin
arzular ifade etmek adina sdylenen giizel sozlerdir. Kargislar ise kotiiliik,
haksizlik, 6fke ve aci karsisinda ellerinden bir sey gelmeyen kisilerin bu
belay1 uzaklastirmak, lanetlemek ve cezalarini Tanri’nin vermesine yonelik
soyledikleri sozlerdir.

Kamlar, alkis ve kargislarda kutsal olan su kiiltii araciligiyla Tanri’ya
seslenmektedirler. Su kiiltii Tiirk kiiltiiriinde Tanr1’ya yakarma, af dileme,
isteklerde bulunma, siginma, korunma, kutsama ya da lanetleme igin
bagvurulan kutsal bir varliktir. Farkli temel ihtiyaclari karsilamaya doniik
Ovgii, yakarma vb. sozlerden ibaret olan dualar, Tiirk kiiltlir ve tarihinde en
eski donemlerden itibaren goriilen kiiltiir ve inang 6geleridir (Keskin 2020:
63). Burada amag alkis ve kargislardaki soziin kutsalligini ortaya koymak
ve bunlarin Tanri’ya ulastirilmasinda su kiiltiinden hareketle kamlar
araciligryla dileklerin gergeklestirilmesi ve lanetin ortadan kaldirilmasina
yonelik yapilan torenlerin anlamli kilinmasini saglamaktir.

Calismamizda amag kutsal kabul edilen su kiiltini Tiirkiye Tirkgesine
aktarilmis olan metinlerden hareketle alkis ve kargislarla iliskilendirmek,
kamlarin bu metinlerde suyun hangi islevleri iizerinde durdugunu ve neden
suya bagvurduklarini belirlemektir.

1. Kam Alkis ve Kargislarinda Su Kiiltiiniin Goriiniimleri

Tiirk inang ve yasam bigimlerinde dogayla ilgili ¢esitli unsurlarin kutsal kabul
edilip doga giicleriyle uyum igerisinde yasamakla iyilik haline varilacagi
inancinin temelini olusturacak kaos-kozmos anlayist ve evrendeki her
seyin bir iligki igerisinde birbirilerini biitiinleyecek bi¢imde var olmasiyla
gerceklestirilebilir (Keskin 2020: 51). Kaos ve kozmos iligkisini ortaya
koyan alkis ve kargislarda istenen ve istenmeyen durumlarla ilgili nitelikler
s0z konusudur. Toplumsal kurallar, diizenin saglanmasina yonelik alkislarda
viicut bulurken bunun disinda kalan diizensizlikler ise kargiglarda dile
1

kaos: Yabanci ve kaotik bir ortamdir ve baska bir alandir, hayaletler, seytanlar ve “yabanci”cilarla
meskun, bir yerdir, burasi uzak ve yabancidir,

kozmos: Bireyin ve toplumun yasam alanidir ve insan bu yasam alaninda varhigini devam ettirir
(Eliade, 1991: 10).
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getirilmektedir. Sozli kiiltiirle aktarilan alkis ve kargislardaki bilgi, kutsal
olanla iletisim kurulmasini saglamaktadir. Kamlarin alkis ve kargislarinda
kutsal olan suya yonelik s6zlerin Tanr1’ya ulastirilmasi amaglanmaktadir.

Mitolojik temelleri -bilhassa Gok Tanri inanciyla olan kaynak iliskileri-
baglaminda biitiinine gok ve yer-su kiiltleri olarak adlandirilan kutsal
unsurlarin her birinin alkis ve kargislarla giiglii bir baglantilar1 vardir. Alkis
ve kargislarda ¢ok fazla kiiltiin yer almasinda kutlanma ya da lanetlenme
algis1 ve dileme anlayisina dayandirilan alkislarin ve kargislarin Tanrisallik
ve kutsallikla olan iligkilerinin dogal bir yansimasindan kaynaklanmaktadir.
Iyi ya da kotii dilekler genellikle kutsal olana yoneltilmekte ve dileklerin
istenilen yerlere ulastirilmasi i¢in de kiiltler aract olmaktadir (Keskin 2020:
237). Su kiiltii de bu aracilardan biridir ve kam, su kiiltiiniin kutsallig
vasitasiyla toplumsal yasayis igerisinde zararli, kotii ve tehlikeli durumlari
uzaklastirmak icin alkislara basvururken olumsuzluklar1 yok etmek i¢in de
kargislarda bulunur. Kam, su kiiltiiyle Tanr1 arasinda bir bag kurarak c¢esitli
isteklerin Tanr1’ya ulagtirilmast igin iletisimi saglamakta ve ritiiellerle icra
baglamlar1 kurmaktadir.

Insanlarin toplumsal eylemlerinin bir diizene oturtulmasi igin alkis
ve kargislarla evrendeki iyilik ve kotilik zithgmin farkina varilmasi
saglanmaktadir. Alkis ve kargislardaki amag iyi olan i¢in iyiligin istenmesi
ve kotii olan iginse kotiiliigiin yok edilmesidir. Bu sebeple kamlar, toplumsal
huzur ve gilivenin olugmasi igin icra ettikleri alkis ve kargislarda su kiiltiine
seslenerek onu memnun etmeye galigirlar. Ciinkii su, yasami ve olimii
igerisinde barindirmaktadir. Bu sebeple su kiiltii; kitlik, bogulma gibi bir
seyi yok edip felaketle sonucglandirabilecegi gibi bereket, bolluk, verimlilik
saglama giiciine de sahiptir. Toplumlarda da insanlar, kendi gereksinimleri
icin gorevli olan kamlar araciligryla su ruhunu memnun ederek arzularinin
gerceklesmesine zarar verebilecek her tiirli olumsuzluktan kaginmaya
yonelik alkiglara ve kotii seylerin uzaklastirilmasi ve lanetlenmesi igin de
kargiglarda bulunurlar.

Alkis ve kargiglarda suya seslenilmesindeki ama¢ Tanri’dan bir yardim
isteme durumuna igaret etmektedir. Toplumsal ve bireysel hayatin
mutlulukla, iyilikle siirdiiriilmesi i¢cin Tanri’nin yardimina ihtiyac¢ vardir.
Tanr1’ya ulagsmak ise kutsal su iyelerinin araciligiyla gergeklestirilmektedir.
Bu kutsallik ise kamlarin ritiiellerinde cesitli sekillerde icra edilmektedir.
Kamlar, alkis ve kargislarda toplumsal giivenin saglanmasi ve insanlarin bir
diizen igerisinde giizellikle yasayabilmesi igin sarf ettikleri sdzler ve soziin
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kutsal iyelerle iletisim kurulmasini saglamadaki giicii Tiirk inang sisteminde
alkis ve kargislarla gerceklesmektedir.

2. Kam Alkis ve Kargislarinda Su Kiiltiiniin islevleri

Caligmada kamlarmicra ettikleri alkis ve kargis metinlerinde suyun nitelikleri
tespit edilerek farkli islevleri cesitli basliklar altinda smiflandirilmistir.
Bdylece bumetinlerde toplumun neyi iyi, dogru ve giizel gérdiigiinii neyi kotii
ve zararli olarak nitelendirdigi ¢ikariminin yapilmasina imkan saglamistir.
Su kiiltiinden hareketle alkis ve kargis metinlerinde bir toplumun kiiltiirel,
psikolojik ve sosyolojik derin izlerini anlamaya ve anlamlandirmaya yonelik
birtakim hususlara dikkat ¢ekilmistir.

2.1. Tannisalhk

Altay-Sayan Tirkleri tabiat kiiltline ayni eski Tiirkler gibi, “yer-su”
demektedirlerve ayinleryaparak “yer-su”’yahitabenilahiler sdylemektedirler.
Bereketli hayvan siiriilerimizin canlarim yaradan yer-suyumuz, ifadesini
kullanmaktadirlar (Inan 2020: 491). Tuva Tiirklerinin bir alkisinda su kiiltii
su sekilde ifade edilmistir:

“Act tiitiin igmiyorum

Ardig, Sibir ardic1 yemisliyim

Icki igmiyorum

Kaynak suyu i¢iyorum” (Bapaeva 2013: 99).
Kam icra ettigi alkista tamamiyla kutsanmis ve arindirilmig olan bir ortam
yaratmak istemektedir (Keskin, 2020: 76). Kotiiliikkleri bulunulan yerden
uzaklagtirma suyun korunma ve arindirma isleviyle birlikte verilmektedir.
Toplumlar kabul ettikleri dini inanglar dogrultusunda suya farkli anlamlar
yiikleyerek onu kutsal kabul etmislerdir. Islamiyet’te de tanrisallik atfedilen
kaynak suyunun kutsal kabul edilmesiyle ilgili anlatilan bir surede,
Hz. Muhammed’e inanmadiklarimi soyleyen kafirler ancak suyla ilgili
kehanetlerde bulundugunda kendisine inanacaklarini Isra Suresinde 90-913
ayette ifade ederler:

“Dediler ki: Sen bizim i¢in yerden bir kaynak
figkirtmadikc¢a sana asla inanmayacagiz. Veya senin
bir hurma bahgen ve iiziim bagin olmali; i¢lerinden
de cagil ¢agil nehirler akitmalisin.”

https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/%C4%B0sr%C3%A2-suresi/2119/90-93-ayet-tefsiri
(Erigim tarihi: 5 May1s 2024).
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Burada da goriildiigii tizere su ve Tanr1 arasinda giiglii bir bag vardir. Suya
kutsallik atfedilmesi de suyun Tanr1’nin bir tezahiirii olarak goriilmesindendir.
Kaynak suyu genellikle dag, tepe gibi yiiksek yerlerden gelmekte ve
olduk¢a temiz ve soguk akmaktadir. Ayn1 zamanda yerin derinliklerinde
bulunmaktadir. Burada kaynak suyunun temiz ve berrak olmasiyla birlikte
yiiksek yerlerden akmasi, Tiirklerin en eski inang sisteminde yliksek yerlerin
Tanr1’ya yakin olarak kabul edilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu inancin
yan1 sira buralarda suyun nereden geldiginin tam olarak bilinmemesi ve
bu sulardan herkesin faydalanabilmesi kaynak sularinin bereket ve bollugu
sembolize ettigi goriisiinii gliclendirmektedir. Kaynak suyunun kirletilmemis
olmasi suyun arindiriciligina ¢agrisim yapmaktadir. Bu sebeple suyun
tanrisalligina bir gonderme vardir.

Ardig¢ agact da burada dikkat eden bir baska husustur. S6ziin kutsalliginin
yani1 sira s0z igerisindeki olay ve olgularin da suyla baglantili oldugu goz
oniine alindiginda agacin kutsallig1 ve suyun kutsallig1 arasinda bir baglanti
kurulmaktadir. Ardi¢ agact Tanr1 kutunu tasimaktadir ve kutsal kabul
edilen aga¢ ve calilarin yaninda bulunduklari sulara kutsallik vermektedir.
Ciinkii suyun yaninda yer alan kutlu agaglar, onu Tanr1 katina, cennete
gotlirmektedir. Tanr1 katina yiikselen agacin, kaynagin, Tamga nehrinin
suyunu 0z suyu gibi i¢ine ¢ekerek onu goge cikarmaktadir. Ayrica Altay
Tiirklerinin inaniglara gore ardi¢ agacinin sahibine (Tanri’ya) kesinlikle
icki ikram edilmemelidir (Ergun 2012: 281-282-284). Bunun su husustan
kaynaklandigini diisiinmekte miimkiindiir. Su saflig1 simgeler fakat icki
icerisine damitilan herhangi bir nesneden dolay1 bu 6zelligini kaybetmistir.
Tanr1’ya kutsal olan sunulurken de suyun saf ve armndiricilik 6zelligi goz
oniine alinmakta ve icki bu sebeple ikram edilmemektedir.

Altay-Teleiit Tiirklerinin bir baska 6rneginde kam sekizinci yayik 6niinden
gegince sdyle sdylemeye baslar:

“Ket Kayrakan nehri, senin asagi tarafin!

Anam Saiiis Kayrakan, list yanin

Akan suyun tatli...

Gilimiis ¢akilli sevilen Tom!

Akbaliklarin yagli ve leziz

Akan sularin tath

Gok baliklarin yagl, leziz

Dalgalanan sularin tatli...” (Direnkova 2014: 64).

Tatli su ifadesi suya goksel bir anlam yiiklemekte ve GOk Tanr1 inancina sahip
Tiirkler tarafindan oldukca sayg1 duyulmaktadir. Ovgiiyle bahsedildiginde
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ise “tatli su” ifadesi kullanilmaktadir. Tatli su ifadesi mukaddes olani isaret
etmektedir ve kam da su iyelerini hosnut etmek i¢in sularin tathiligini dile
getirmektedir. Ayn1 zamanda tatli su insanlara Tanr1 tarafindan verilen bir
lituftur. Sulardan tath ya da aci bir sekilde s6z edilmesi suyun odiil ve
ceza unsuruna bir gonderme seklindedir. Tatli su genellikle giizel olgular
icindir ancak aci su istenilmeyen ve hos karsilanmayan durumlar igin
kullanilmaktadir. Yukaridaki metinde bir alkis 6rnegi oldugu igin suyun
tatliligindan hareketle suya bir 6vgl yapilarak isteklerin amacina ulagmasi
icin bir caba gosterilmektedir. Bu durum ayni zamanda bir toplumda
iyinin ddiillendirilerek iyiligin gegerli kilinmasi saglanmaya caligtirtlirken
kotiiliigiin de cezalandirilarak yapilmasi gerekenle yapilmamasi gerekenin
Ogretilmesi amacini tasimaktadir.

Kam, giiciiniin yardimiyla en yiiksek yere ¢ikarak dua eder ve Ulgén
(Ulgen) kendisine seslenir:

“Ug merdivenle ¢ikilan han

Ug siiriilii Bay Ulgén

Karsidaki mavi yamag

Gozliken mavi gok

Akip giden mavi bulut

Erisilmez mavi gok

Erisilmez ak gok

Bir yillik genislikte sulak yer

Ucg kat yiiksek Ulgon ata

Ay baltasinin yiizli ondan sakinir
Kendisi at tirnagi kullanir

Biitiin halki sen yarattin Ulgén
Bizi seslenerek kusatan

Biitiin hayvanlar1 sen verdin Ulgon
Bizi felakete birakma” (Radloff 1956b: 50-55).

Burada kam giiciiniin yardimiyla Tanri’ya istegini ulastirmak ister. Bu
nedenle sirasiyla birer basamak niteligi goren “yamag, gok, bulut” gibi
erigilmesi zor yerlere ¢ikmaya caligir ve Tanri’ya sesinin gitme arzusunu
tasir. Bunun igin de ilahi olan suya seslenir ve duasmi Ulgen atanin
duymasini ister. Dikkat ¢eken bir bagka husus ise “bir yillik genislikte sulak
yer,” ifadesidir. Burada gok, yamag ve bulut hem erisilmesi zor yerlerden biri
hem de bir sonsuzluk niteligi tasimaktadir ve ayn1 zamanda kutsal olana bir
Ovgii de vardir. Bunun disinda suyun yaratmada Tanri ile birlikte goriilmesi
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ve Tanr1’ya yardim etmesi ona kutsallik atfedilmesinde etkili olmustur. Bu
sebeple sular, Tanri’nin kaynagi olarak goriilmekte ve alkiglarda da suyun bu
niteliginden ovgiiyle bahsedilmektedir. Tanri’nin gokte oldugu inancindan
kaynakli Tanri’ya ulagsmak bir dizi ve diizen seklinde ilerlemektedir. Bu
nedenle dnce yamag, gok ve buluta ulasip daha sonra Ulgen’e ulasilabilecegi
diistintilmektedir.

Tuva Tiirklerinde kamlig1 yerden ve su iyesinden gelen kam su sekilde alkis
eder:

“Kara-kahverengi ylizliilerim
Giiltimseyen gozliilerim
Yerin, suyun iyeleri...” (Bapaeva 2013: 112-113).

Su etrafinda farkl ritiieller gergeklestiren Tiirkler, suyu mukaddes kabul
etmiglerdir ancak suya tapmamiglardir. Sularin hakim-sahipleri olan su
iyeleri vardir ve bu su iyeleri hem orada yasayan hayvanlari hem de o
bolgedeki insanlar1 korumaktadir (Roux 2002: 144). Kutsal kabul edilen
su, Tanr1’ya ulagsmak i¢in bir iletisim aracidir. Yer-su iyeleri araciligiyla da
cesitli dileklerde bulunulmakta ve yer-sularin Tanri’ya yakin oldugunun
diistiniilmesiyle onlar anilmaktadir. Boylelikle yaratilisin kaynagi olarak
bilinen suya tanrisallik kazandirilmaktadir. Kam, Tanr1 ve insan arasinda
bir iletisim saglamakta ve bu sebeple cesitli ruhlarla arasinda bir baglanti
kurmaktadir. Yukaridaki alkig 6rneginde de kam, su iyelerine seslenerek
onlar1 memnun etmeye c¢aligmaktadir. Boylece istenilen dilegin yerine
ulastirilmasi ve Tanr1’ya bunun iletilmesi i¢in suyun iyelerine bir ¢agrida
bulunmaktadir.

Tuva Tiirklerinde kam, diisman samanla birbirilerini yeme sirasinda soyle
alkis yapar:

“Taygamizin iyelerini analim

Irmak suyunun iyesini analim

Gegit suya gidelim

Gegitte bekleyelim

Aya ve giinese alkis su sekildedir:

Biiyiik derenin iyeleri

Kayalik yerden ¢ikan suyun iyeleri

Comak tutanin yolu tek

Kainatin yolu tek” (Bapaeva 2013: 127, 130).
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Kam diismandan korunmak i¢in su iyelerini anmakta ve gelecek kotiiliikleri
engellemeye ¢alismaktadir. Bu ritiielde amag kutsal su iyelerine siginmaktir
ve burada kotiiliige kars1 iyiligin galip gelmesine yonelik bir alkis ritiieli
gerceklestirmektir. Ayrica belalardan korunma ve su iyelerine siginilarak
Tanr1’ya ulasma cabasi vardir. Su kiiltiiniin tanrisallikla olan yansimasi bu
ornekte goriilmektedir.

Altay-Teleiit Tiirklerinde suyun ceza verme islevinden su sekilde
bahsedilmektedir:

“Cocugum hakkinda bir haber duydun mu?

Ah! Ah! Ah! Ah!

Kamistan bir sal yapsam

Cocuguma yetisebilir miydim?

Ah! Ah! Ah! Ah!

Biiyiigiin sézline uymadim

Yuvami algak yaptim

Ah! Ah! Ah! Ah!

Taskin su onu alip gotiirdi” (Radloff 1956a: 351).

Kutsiyet kavrami onun kutsalin biiyiisiiyle kusatilmasina olanak tanimaistir.
Tanrisallik atfedilen her varliga saygi duyulmaktadir. Bu saygi beraberinde
bir korkuyu da getirmektedir. Bu mevcudiyet ise kutsali saglayan bir yaptirim
giicli olmasindan dolay1 mithimdir (Cobanoglu 2019: 1044). Burada suyun
ceza islevine bir gonderme vardir ve su kiiltli kimi zaman cezalandirici,
felaket ve yikim kaynagi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Duran Giiltekin 2022:
145). Yukaridaki ornekte dinlenilmeyen bir sdz neticesinde verilen bir
ceza vardir. Su iyelerine saygi duyulup sdylenilenlere uyulmamasi sonucu
cezanin kaginilmaz oldugu goriilmektedir. Istenilenlerin gergeklesmesi
ya da olumsuzluklarin yasanmamasi i¢in karsilikli bir uyum ve anlayis
gerekmektedir.

Tuva Tiirklerinde kam dag iyelerine su sekilde bir alkis yapar:
“Ekin, liriin ¢ogalsin, bereketli olsun

Su taskini, saganak yagmurdan koruyun” (Bapaeva 2013: 102).

Mevsim degisiklikleri baharin gelisi ve diger tiim takvime bagli durumlarin
kutlanmas1 ayni zamanda sikintisiz ve giivenle atlatilmasi yeni doneme diizen
ve bolluk i¢erisinde girilmesi i¢in bircok eylem ve séylemlere dini torenlerde
yer verilir (Keskin 2020: 116). Kamlar, alkig sirasinda bazi iyelerden
cagrida bulunurlar. Bu 6rnekte de suyun felaketinden korunmak igin dag
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iyesinden yardim isterler. Bolluk ve bereketin saglanmasi ve su tagkinlarinin
yasanmamasi i¢in dua edilmektedir. Ciinkii su iyelerinin kizmalar1 sonucu
verilen ceza taskinlara sebep olmaktadir. Saganak yagmurun verecegi zarar
alkigla engellenmeye calisilmaktadir. Yagmur olarak su, gokyiizii Tanrist,
dogurganlik ve tohumlama giiciinii temsil etmektedir (Cooper, 1987: 188).
Bu niteliklere sahip olan yagmur aslinda bolluk ve bereketi ifade eder ancak
bu alkis 6rneginde ¢ok fazla yagmasi su tagkinlarina neden olacagi icin
bunun yasanmamasi istenilmektedir.

2.2. Sifa Kaynag

Kutsal kabul edilen sular ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriinde bir sifa kaynagi
olarak goriilmiistiir. Hastaliklarin tedavisinde sifali sulara bagvurulmustur.
Sifal1 sular, 6vgiiye degerdir ve bu nedenle bu sularin sifa saglamasi i¢in
su ve Ovgii kavramlar1 birbiriyle iligkilendirilmistir ve suya bir deger
kazandirilmistir. Ovgii ayn1 zamanda suyun begeni durumunu ortaya koyar.
Altay-Teleiit Tiirklerinde kamlarin alkislarinda da suya 6vgii yapilarak onun
tatlilig1 ve lezizliginden bahsedilmistir:

“Ulgen’den ikaz alan

Anam Oskot’un kaynagi olan

Ak baytal otlar1 koparip, yedi, yuttu!

Ak bozkir gibi goriinen!

Besleyici, kuru otlar1 koparan

En leziz sulardan igti

Akan suyu i¢ine ¢eken...” (Direnkova 2014: 70).

Tiva Tiirklerinin alkislarinda sifali sular zaman zaman farkli sivilarla bir
arada kullanilmistir. Bu sivilardan biri olan siitten su sekilde s6z edilmistir:

“Merhametle geldim
Canlilarin adina

Siit sagtim, bez bagladim
Sifali su ve ardigla kutsadim
Boz atin1 tutup getirdim.
Sifali suyun kaynagi ulu siradag
Coluk-¢cocugun esenligi icin.
Albis, sulbus anam, babam
Azicik buraya, birazcik beriye
Selamlasalim

Sifali sudan igelim

ERDEM, Haziran 2025; Say:: 88; 101-125

113




114

Mehtap MUCUK KOTAN

Gonliimiizce konusalim

Sar1 tiitiin icelim.

Ak siitten saginiz

Sifali sudan saginiz” (Bapaeva 2013: 105, 114, 120, 185).

Tiirk kiiltiiriinde suyla birlikte arak (raki) ve siit basta olmak {izere ¢cok sayida
siviya kutsallik verilmistir. Térenlerde bu sivilarin beyazlik, arindiricilik
Ozelliklerinden yararlanilmakta ve kamlar alkislari icrasinda bu sivilari
kullanmaktadirlar (Keskin 2020: 256). Siitlin ak ve suyun saf olmasi bu iki
sivinin birbiriyle biitiinlesmesini saglamistir. Bir arada kullanilan ve kutsal
kabul edilen sivilar, kamlarin alkis metinlerinde hastaya sifa olmasi igin
birlikte verilmistir.

Tuva Tiirklerinin bir alkisinda suyun kirletilmemesi gerektigi anlatilmaktadir:

“Kirletilmez oldugunu anlatsin diye

Ulagim gonderdi

Sifali suyu idrariyla kirletince

Hastalanan kiz derler

Pisliginizi temizleyin

Kenar1 buz tutmus suyu kutsayin” (Bapaeva 2013: 33, 58-59, 139).
Sifali sularin  kirletilmemesi gerekir aksi halde suyu kirleten
cezalandirilmaktadir. Suyun bir sahibi vardir ve subasi giindiiz fisildadiginda
onun sahibi gilinesten gizlenirken subasi gece ¢agladiginda sahibi ortaya
cikar ve konusur. Subasi kirletildiginde ise sahibi kizdirilir. Suyun sahibini
kizdiran kisinin kolu ya da bacagi egildiginden subasi kirletilmemekte ve
saygi duyulmaktadir. Evrendeki diizenin devam etmesi i¢in gereken kurallara
uyulmalidir. Aksi hélde ceza isleviyle diizensizlikler engellenmeye caligilir.
Sifali sularin temiz tutularak kirletilmemesi, belli zaman araliklarinda
tercih edilmesi ve bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilmasi i¢in su
iyelerinden gerekli bilgiler alinarak bu sulardan yararlanildigini gosterir.
Bugiin dahi ¢ogu hastaliklarin tedavi edilmesinde insanlar bu sifali sulara
bagvurmaktadir. Bu nedenle temizlenme ve temiz tutma siiregleri bazi yapici
islevlere sahiptir. Kirletilmesi durumunda yikict etkilere yol agabilmekte
ve bir kaosa neden olmaktadir. Kamlarin alkis tdrenlerinde bir toplumun
yasayis tarzini gosterdigi gibi neye nasil baktigina da dikkat ¢cekmektedir.
Bir bagka agidan diisiiniilecek olursa kam merasimin gerceklestirilmesi ve
istenilenin amacina ulagsmasi i¢in kutsal kabul edilen mekanin da temiz
olmasi gerektigi mesajin1 vermektedir. Burada toéren yerinin armdirilmis
olmasina dikkat ¢ekilmektedir.
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Kirgiz-Kazak baksi dualarinda suyun kutsalligiyla toplum igerisinde yer
edinen kutsal kisilerin ruhlarindan yardim istenilmektedir:

“Su basinda kaynaklarmda

Siileyman,

Su ayaginda

Er Korkut

Belalar1 Sen korkut!

Cagirdigim zaman gel pirim!

Kaygulu ile hastanin hastaligini bulup soyle!
Yeryiiziindeki evliyalar,

Glines icindeki evliyalar,

Dogudaki evliyalar,

Batidaki evliyalar!..” (Ogel 2014: 409; Inan 2015: 141).

Kamlarin alkislarinda su, atalar kiiltliyle iligskilendirilerek iye sahibi bir
unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir (Keskin 2020: 255). Dede Korkut, Kirgiz
Tiirkleri’nin baksilar tarafindan yardima su sekilde ¢agrilirdi: “Su ayag1 Er-
Korkut, baksilarin piri,... dar yolda sana sigindim.” Dede Korkut su ayagi
gibiydi. Ayni1 baksilar Dede Korkut’a bazen de farkli seslenmekteydiler.
Atalar kiiltine duyulan saygi ve kutsallik, kamlarin alkis metinlerinde
eylemlerin gergeklestirilmesi ve beklentilerin kargilanmasi adina ¢agrida
bulunularak dualarinin kabul olmasi ig¢in bu ruhun koruyuculuguna
basvurmaktadirlar. Arzu ve dilekler atalar ruhuyla birlestirilerek onlarin
koruyucu nitelikleri bir araya getirilmekte ve sifa verici 6zellikleri keramet
algilariyla birlestirilmektedir:

Altay-Teleiit Tiirklerinde kam, sonbahar dogasinin tasviriyle kamlik ayinine
su sekilde baglar:

“Su anas1 Sulay-Kagan
Kopiklii sularda Kolboy-Kagan
Balikl1 sularda Boloy-Kagan
Suda toplanan Cimay Kagan.
Ay 6ntinde doniip dur
Yikseltmeye uygun gol tepsim
Gok suyu dokiip dur

Glin yoniinde dontip dur” (Direnkova 2014: 43, 58).

Mevsim torenlerinde kamlar 6nemli bir gorevi icra ederler. Ciinkii bu
donemde zaman zaman ¢esitli diizenlemelerle ilgilenirler ve doganin
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dengesinin bozulmamasi i¢inde tiirlii yontemlere ihtiya¢ duyarlar. Bu
yontemlerden biri olan dogaya yonelik ritiieller gerceklestirerek bu
ritliellerde sularin sifa vermesi i¢in alkislar soylerler. Bu alkislarda
“Sulay Kagan, Ko6lboy Kagan, Boloy Kagan ve Cimay Kagan”
isimlerinin  zikredilerek “kopiiklii su, balikli su” ifadelerinin
kullanilmas1 dikkat cekmektedir. Koéroglu destaninin Paris rivayetinde
kor goze 1yi gelmesini saglayacak sey kopiiktiir. Koroglu’ nun babasi
ogluna bir ¢esme tanitir ve ihtiyar kitaptan bir dua okuyarak biri
masriktan biri magripten iki yildiz birbirilerine sarilirlar. O giin (o bir
Carsamba giinii) Kéroglu o ¢esmenin basina gelir, cesmeden gelen
kopiikleri alir. Bu kopiikler kor goziin agilmasini saglar (Boratav 1984:
81). Bu destanda kopligiin bir sifa niyetine kullanildig1 goriilmektedir.
Bir kamlik ayini sirasinda kopiiklii sulara seslenilmesinde de kopiikli
suyun olumlu 6zelliginin yani sira her seyin hakimi olmasi ve kaganin
da hakimiyet unsurunun temsili olmasindan dolay1 her iki kutsala
birden seslenme yer almaktadir.

Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan, ava gidince gol ortasinda agacin
kabugunda ¢ok giizel bir kiz bulur ve onu sevip alir. Oguz Kagan’in giinler
sonra li¢ ¢ocugu olur ve birincisine GOk, ikincisine Dag, iiclinciisiine ise
Deniz admi verir (Yardimci 2007: 110). Uygurlarin Go¢ Destani’nda,
Uygur Tiirklerinin atalar1 Tola ve Selenge irmaklari arasinda yetisen iki
agacin arasina inen 1siktan tliremistir (Sakaoglu-Duymaz 2002: 211). Su
ve atesin hem can alicit hem de can verici taraflari, goksel isaretleri, suyun
yaratilis imgesi olmasi onu yaratilisa ait semavi bir hikayenin parcasi haline
getirmektedir (Hallag 2022: 178). Sifali sular farkli hastaliklarin tedavisinde
kullanilirken kutsal kabul edilen goksel unsurlarla birlestirilerek kutsal
olana da dikkat ¢ekilmektedir.

2.3. Benzetme

Su kiiltii zaman zaman ¢esitli nesnelerle iliskilendirilmis ve bunlar arasinda
bir anlam baglantis1 kurularak benzetme niteligine basvurulmustur. Farkli
toplumlarda suya yonelik semboller, o toplumlarm birer simgesi haline
gelmistir. Bu durum suyun goriiniimiindeki ¢esitli unsurlarin toplum {izerinde
etkili oldugunu gdstermistir. Bu unsurlardan biri olan su birikimi de ayni
zamanda bir toplumu temsil etmektedir ve ¢ogunlukla toplumlara atfedilen
kara rengi “siyah” bicimindeki goriiniimiiyle suyla iliskilendirilmistir.
Tariyat’taki Uygur kagan1 “kara su gibi engin kara halkindan” bahsetmekte
ve bu ifadeyle kendisini “bilge imparator” esini de “bilge imparatorige”
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biciminde tanimlamasi bunun ortaya ¢ikmasinda bir tesadiifiin olmadigim
gostermektedir. Ayni metinde suyun enginligi fikri, “Yazlik kampim (yayla)
bir gol gibi uzaniyordu” (Tar., satir 20) bigimindeki ciimlede “bir g6l gibi
uzanmak” deyiminde goriildiigii iizere kolle-fiiliyle anlatilmaktadir. Suyun
engin olmasi, gdgii yansitan bir ayna seklindedir. Suyun enginligi, gégsiinde
yanan bir aynadir ve dolayisiyla yagmuru gibi o da suyu, Tengri’nin hayatina
istirak eden kisidir.

Kitab-1 Dede Korkut’'un onemli bir kisiligi sunlari 6ne stirmektedir:
Su, Allah’in yiiziinii gérmiistiir ve ben bu su ile konusacagim (C.13
sf.101;0,21,(sf.138). Tiirklerde yer altt sular1 kara sayilirken bulut ve
yagmur gibi goksel sular ise ay halesine benzetilmekte ve agik renklidir.
Ayrica XI. yiizyilda Uygur kaganlar1 ti¢ goksel (ates, su, altin) unsura
benzetilirdi:

“Yer-su’daki... boylarin zineti {siis} ...
Tanr gibi (veya tanriya hiirmetkar) hitkiimdarimiz ...”

(Esin 2001: 36-58).

Alkiglar benzetme yoluyla bir seyi anlatmaya yarayan mecaz ifadeleri
kapsamaktadir. Bir seyi oldugu gibi aktarmak yerine onu dolayl bir sekilde
vermeye ¢alisir. Bu arada verilen mesajin etki giiclinii arttirmak amaglanir.
Yukaridaki alkig drneginde toplum tarafindan kutsiyet atfedilen kagan ya
da hiikiimdarin Tanr1’ya benzetilmesi ve bunun da kutsiyet atfedilen suyla
iligkilendirilmesi Ornegi verilmistir. Ayrica kaganligin Tanri tarafindan
kutsal olan kisilere verilmesi ve bu kaganlarin suya benzetilmesi suyun
kutsalligina igaret edildigini de gosterir.

2.4. Yaratim

Saman tedaviritiielinde Tanr1’ya diinyay1 yeniden yaratmasi i¢in yalvarmakta
ve su sekilde dua etmektedir:

“Yeryiizii yaratildi, su yaratildi, evren biitliniiyle yaratildi” (Eliade 2001:
43). Tirk kozmolojisinde yaratim nizamidir, gelisigiizel degildir. Tuva
Tiirklerinde bu yaratimin diizeni kam diisturunda da soyle dile getirilmistir:

“Yerde yasamak i¢in yaratilan yerde yasar

Suda yasamak i¢in yaratilan suda yasar” (Bapaeva 2013: 115-171).

Bir¢ok yaratilis mitinde de su yaratiligin 6ziidiir. Altay Tirklerinin yaratilis
mitinde de sudan su sekilde bahsedilmektedir:
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“Evvelce ancak su vardi; yer, gok, ay ve glines yoktu. Tanr1
(Kuday) ile bir “kisi” vardi. Bunlar kara kaz sekline girip su
tizerinde uguyorlardi. Tanr1 hi¢bir sey diisiinmiiyordu. “Kisi”
riizgar c¢ikarip suyu dalgalandirdi ve tanrinin yiiziine serpti.
Bu “kisi” kendisinin tanridan biiylik oldugunu sandi ve suyun
icine daliverdi. Su i¢inde bogulacak oldu; “Tanri, bana yardim
et!” diye bagirmaya basladi. Tanr1 “yukart ¢ik! Dedi, o da
sudan ¢ikiverdi. Tanr sOyle buyurdu: “saglam bir tas olsun!”
suyun dibinden bir tag ¢ikti. Tanri ile “ kisi” tasin lizerine
oturdular. Tanr1 “ kisi” ye: “ suya dal, oradan toprak ¢ikar!”
dedi. “Kisi suyun dibinden toprak ¢ikarip tanriya verdi. Tanr1
bu topragi suyun iizerine atarak “ yer olsun (yer biitsiin)!” dedi.
Boylece yer yaratilmig oldu. Bundan sonra Tanri yine “kigi”
ye: “suya dal, toprak c¢ikar” dedi. “ Kisi, suya dald1 ve “ben
kendim i¢in de toprak alayim” diye diisiindi, iki eline toprak
alds; bir elindeki topragi, kendi basina is glirmek diistincesiyle,
agzina soktu. Tanridan gizlice yer yaratmak istiyordu. Bir
elindeki topragi tanriya verdi. Tanrt bu topragi saciverdi,
118 kat1 yer meydana geldi. Deminki “kisi” nin agzinda gizledigi

toprak da biiylimege bagladi. Nefesi tikanip bogulacak,
Olecek oldu. Tanridan kagmaga basladi. Fakat nereye baksa
tanriy1 yaninda buldu. Bogulmak iizere iken “ A tanri, gercek
tanri, bana yardim et!” diye yalvardi. Tanr1 ona ““ ne yaptin?
agzina toprak saklayim diye mi diigiindiin? Bu topragi ne igin
gizledin?” diye sordu. O “ kisi” cevap verdi: “ yer yaratayim,
diye bu topragi agzimda gizlemistim” . Tanr1 ona “ at agzindan
o toprag1!” dedi. “ Kisi” topragi ativerdi. Bu topraktan kiiglik
kiigiik tepeler meydana geldi. Bundan sonra Tanr1 soyle dedi:
“ imdi sen glinahli oldun; bana karsi fenalik diislindiin. Sana
itaat eden halkin (sanga bakkan albating) : diisiinceleri dahi
fena olacaktir. Bana itaat eden halkin diislinceleri ari, temiz
olacaktir; onlar giines gorecekler, aydinlik gorecekler. Ben
gercek Kurbustan adint almigimdir. Senin adin ise Erlik olsun;
giinahlarin1 benden gizliyenler senin halkin olsun; giinahlarim
senden gizliyenler benim halkim olsun!” dedi (Inan 2015: 14-
15).

Suya yaratimin bir unsuru olarak bakilmasinin nedeni birgok yaratilis
mitinde su, Tanri ile birlikte yaratilisin ilk asamasinda yer almaktadir ve
bu sebeple kutsal olarak goriilmekte ve yaratiligin bir parcasi olarak soz

ERDEM, Haziran 2025; Say:: 88; 101-125



Kam Alkss ve Kargiglarinda Su Kiltiiniin Karakteristigi

edilmektedir. Verbitskiy’nin derledigi Altay Yaratilis efsanesinde gok ve yer
yokken Tanr1 Ulgen ugsuz ve bucaksiz sular iizerinde ucarken su iizerindeki
bir tag1 yakalayarak onun iizerine oturur. Daha sonra su i¢inde yasayan Ak
Ana’nin yardimiyla yeri ve gogii yaratir. Su lizerinde yiizen bir nesne goren
Tanr1 bu cansiz kil tabakasindan insan1 yaratir (inan 2015: 19-20). Yaratilis
efsanelerinde daha en basindan itibaren su vardir ve yaratim asamasinda
su, Tanri’nin yaninda ve onunla birliktedir. Su evrenin yaratilmasinda
yardimer bir unsurdur. Bu sebeple de suya bir kutsallik atfedilmektedir.
Yaratilista bazi nesnelere kutsallik verilirken bazilar1 lanetlenmistir. Bu
kutsama ve lanetleme ise itaatsizlik, kurallara uymama ve eylemlerin zarar
verici nitelikte olmasindan kaynaklanmaktadir. Boylece lanetlenenlerden
korunmak i¢in alkiglarda bulunulmaktadir. Onlarin ceza almasi iginde kargis
ritiielleri gerceklestirilmektedir. Iyi olan, diizeni bozmayan ve kurallara
uyanlar odiillendirilip kutsanmistir. Yaratiligta 6diil ve cezanin ne oldugu
ve nelerin odillendirilip nelerin cezalandirilacag: da boylece belirlenmistir.
Yukaridaki 6rnekte de iyi olan gokte yasamay1 hak eder ve Tanr1’ya yakin
olur ancak kotiiligii benimseyenler, karanlik yerde ve Tanri’dan uzakta
yasar. Suda yaratilis kutsal oldugundan orada yasayanlarda kutsal kisilerdir.

2.5. Saq1

Samanistlerde kurbansiz ayin yapilmadigindan her ayin i¢in kanli veya
kansiz kurban olmasi gerekir. Eski Tiirklerin kurban igin hangi kelimeyi
kullandiklar1 kesin olarak bilinmemektedir. Miisliiman Tiirklerin hepsinde
bu kelime i¢in Arapca kurban kelimesi kullanilmaktadir. Baz1 kabileler
(mesela Kirgiz-Kazaklar) Farsca “hiidayi” kelimesinden gelen “kuday1”
kelimesini kullanmaktadirlar. Cagdas Samanist Tiirk boylarinda “tayilga”,
“hayilga” sozciikleri kullanilsa da bu sozciiklerin Maogolca’dan geldigi
disiiniilmektedir. Yakutcada kurban kelimesini ifade eden “kereh” sozciigii
vardir. Ruhlara sa¢1 yapma gelenegi dini goriislerin belli bir sathasinda
biitiin diinya kavimlerinde goriilen evrensel geleneklerden biridir. Dini
niteligini kaybettikten sonra bile bir¢ok kavimde sadece gorenek olarak
son zamanlara kadar devam etmektedir (Inan 2015: 97-98-100-102). Adak
inanciyla sekillenen kurban ve saci ritiiellerinin mitolojik kokenleri kaos ve
kozmos iligkisine dayandirilmaktadir. En erken donemlerden beri var olan
birbirilerini biitiinleyen inang ve ritiiel tiiriidiir. Kurbanlar en eski tapinma
bicimiyken alkiglar da bu tapinmanin en temel dgeleri arasindadir (Keskin
2020: 335). Ilkbaharda Asya Hunlar1 Lung-¢’eng bolgesinde yer-su’lara
kurban sunmaktaydilar. Cagdas Altayli Samanistlerin inandiklar1 “izi”ler,

ERDEM, Haziran 2025; Say:: 88; 101-125

119




120

Mehtap MUCUK KOTAN

Goktiirklerin biraktiklar1 yazitlarda toptan “yer-su” ile izah edilmistir.
Goktiirkler, “yer-su” adi verilen bu ruhlar1 Tiirk yurdunun koruyucusu
olarak kabul ederlerdi. Altay Tiirklerinin Samanizm’inde bu “yer-su” terimi
korunmustur. Samanistlerin dualarinda “Yer-suyum bizi yarliga!” diye bu
“iziler”e (yani sahiplere) seklinde hitap edilmektedir. Altayli Samanistlerin
inanglarina goére bu “iziler”, kisioglundan kurban isterler ve kurban
sunmayanlari cezalandirirlar (Inan 1976: 204).

Su iyesine sa¢1 sunulmadiginda cezanin kag¢milmaz oldugunu gosteren
bir metinde kizil saglarini tarayan giizel bir kizi geng¢ bir aver vurarak
iizerinde oturdugu buz parcasindan suyun i¢ine diigiiriir. Kiz ¢cok 6fkelenir
ve “Oyle bir giin gelecek ki senin gibi kaba ve geng bir erkegi s1g bir nehre
siiriikleyecegim”, der. Bu kiz suyun iyesidir. Adam 6nce bu intikamdan ¢ok
korkar ama zamanla unutur, gider. Aradan vakit gegtikten sonra bu adam
atina binerek nehirden geger. Adam nehri gecerken intikamini unutmayan
suyun hanimi, adami suyun igine cekiverir. Eger suyun iyesine sagida
bulunulmazsa bir insani suyun i¢ine alir. Su iyesi boynuzlu da olabilir.
Ama altin sagh ve altin tarakli ¢iplak bir kadindir. Eger biri o tarag: alirsa
elinde kaybolur. Bununla da kalmaz, su iyeleri adam1 korkutur veya suya
ceker. Eskiden geng bir adam iyenin taragini gordii. O gen¢ adam neyin ne
oldugunu bilmeden taragi eline aldi. Elindeki tarak kayboldu. Sonra o geng
adam ¢ok korktu. Suyun sahibinden korkarak suya yaklagsamadi. Bir zaman
sonra atiyla sudan gecerken iye onu suyun derinliklerine ¢ekti (Direnkova
1940: 271-3). Bu oOrnekte su iyesine rahatsizlik veren kisinin bir saci
sunmasi gerekir. Yoksa nasil cezalandirildigi 6rnek metinde anlatilmaktadir.
Su iyelerine sagi sunmak ayni zamanda zor islerin basarilmasinda da etkili
olur ve islerin daha kolay yapilmasina yardimci olur. Hakaslarda kadinlarla
su arasindaki baglantilar, suyun zorluklar1 kolaylastiracagina dikkat
¢eker. Dogum yapacak olan kadin su iyesine kurban sunmalidir. Adanan
kurban nehre bir sal vasitasiyla indirilir. Bu sayede suyun sahibinden
gelecek felaketler 6nlenmis olur. Ayrica dogumun gergeklesmesi ve kolay
gecmesi ayni ritiielin amaclarindandir. Dul kadinlarla su arasinda benzer
bir denge kurulmustur. Eger bir dul kadin nehirden ilk defa gecerse su
iyesini yatistiracak bir sa¢ida bulunmasi gerekir. Hakaslar bu kurali sdyle
ifade eder: Tul kizi sugni kiskelek polza, sugni ahtapca, itpeze sug pulaysip
parar [eger dul kalmig bir kadin ilk kez nehrin karsisina gegiyorsa, nehrin
efendilerinin ruhlarin1 yatistirmak gerekir, aksi takdirde nehir talihsizlige
yol agacaktir] (Burnakov 2019: 93).
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Insanlara gok yakin olan yer, tabiati geregi de insanla cok yakin bir akrabalik
icerisindedir. Bu sebeple insan ona korkmadan bagvurabilmektedir. Bunun
sonucunda da insanlarin hemen hemen hepsi “Yer-su”ya tesekkiir etmekte ve
minnetlerini sunmak i¢in alkislarini edip armaganlarini vermektedir (Radloff
1956b: 31). Sorlarin dag ve sulara adanan téren esnasinda sdyledikleri dua
metni su sekildedir:

“Sag kulaginla duy
Sag hayir dualarini ver!
Uyanmis dag ve suya sag1 olsun!” (Lvova vd., 2013: 35-36).

Tanri’ya siikretmek, gelecek kotiiliikleri engellemek, korunmak ve
Tanrr’yla bir yakinlik kurabilmek i¢in alkis metinlerinde suya sag1 verilerek
hem su iyelerini memnun etmek hem de dileklerin ve isteklerin Tanr1’ya
ulastirllmasin1 saglamaya yonelik torenler gerceklestirilmektedir. Tiirk
kiiltiiriinde sag¢1 kutsal yerlerde, kutsal nesneler ve koruyucu ruhlara
sunulmaktadir. Boylece alkis ritiiellerinde Tanr1’ya ulasmak ve ona siginarak
dileklerin yerine getirtilmesi amaglanmaktadir. Su kiiltii araciligiyla bu
alkiglarin yapilmasi suyun arindiricilik, saflik ve kutsayici niteliklerinin
Tanrisal niteliklerle 6rtlismesinden kaynaklanmaktadir.

Altay-Teleiit Tiirklerinde “kam”a agaclarin biiyiidiikleri dagin yamaglari
gosterilir ve kam uzun siire dolasir sonra dileyicilere ve ruhlara sdyle
seslenir:

“Ak Baytal dogdu
O dogduktan sonra

Akan sular buz bagladi” (Direnkova 2014: 70).

Her toplum kendi inang ve uygulamalari sonucu cesitli sa¢1 geleneklerine
bagvurmaktadirlar. Bazen bir minnet bazen bir istek bazen de
cezalandirilmamak i¢in farkl ritiieller gelistirmiglerdir. Yukaridaki drnekte
bir kisinin dogumu ve bu kisinin kutsallig1 ile kutsal olan suyun birbiriyle
nasil iliskilendirildigi goriilmektedir. Iyi olan bir olay veya olguya su kiiltii
araciligryla ¢agrida bulunulmustur.

Su iyelerinin memnuniyetini kazanmak ve boylece onlara seslenerek
isteklerinin gerceklesmesini dilemek gerekir. Ciinkii inananlar arasinda
“su adam1”n1 memnun etmek olduk¢a miithimdir. Bazi1 sagilarla “su adam1”
memnun edildiginde zaman zaman karaya ¢ikar ve karaya miicevherler
atarak insanlar1 odiillendirir. Su misralar, “Su Adami1”na gosterilen hiirmeti
ifade eder:

ERDEM, Haziran 2025; Say:: 88; 101-125

121




122

Mehtap MUCUK KOTAN

“Esselam aleykiim suv-aga
Mana bir hipre suv ber aga

Mana suvdan gegmiyaga rugsat ber aga”dir.

Tiirkmenistan’da bazen su ruhlarma farkli adlarla ancak aym karakterleri
isaret ederek seslenilirken bazen de bolgesel olarak bu isimler farkli farkl
karakterleri temsil etmektedir. Su iyeleri; “su kiz1”, “su iyesi”, “su perisi”,
“su adam1”, “‘kara girnak”, “adam-obi”, “darya-obi” gibi adlarla ¢agrilir. Bu
adlari hepsi bir sekilde birbirinden farkli karakterlerdir (Atdayev 2019:
68-69). Su iyelerini memnun etmek i¢in zaman zaman onlara isimleriyle
seslenilerek suya kurban sunulmaktadir. Aksi halde toplumlarin inanglarinda
bunun bir kotiilik ve olumsuzluga neden olacagi diisiiniilmektedir. Su
iyelerine hiirmet edilerek istenilenin kabul edilmesi, amacina ulagsmasi ve

dilegin yerine getirilmesi saglanmaya calisiimaktadir.

SONUC

Tiirk kiiltiir tarihinde ¢esitli toplumlarda iyi ve kotii olarak adlandirilan birgok
unsur kamlar araciligtyla alkis ve kargis metinlerinde farkli ritiiellerle icra
edilmektedir. Korunma, arindirma, sifa ve bunun gibi pek ¢ok koruyucu unsur
icin alkis metinleri icra edilirken lanetleme, kotiiliikleri uzaklastirmak igin
de kargis metinleri icra edilmektedir. Incelenen alkis ve kargis metinlerde bir
toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi, bakis acis1 ve iyiyle kotii anlayist hakkinda
cesitli bilgiler sunuldugu tespit edilmistir. Kutsal kabul edilen degerler
bir arada ve bir silsile olarak Tanr1’ya ulagsma araci niteligindedir. En eski
kiiltlerden biri olan su kiiltiine de kutsiyet atfedilmistir ve yalvarma, dilek
dileme, istenilene ulagmak icin alkislar, kotiliigii yok etme, uzaklastirmak
icinde kargislarin bir araci niteliginde oldugu goriilmiistiir. Kamlarda bunun
icin oncelikle su kiiltiinii memnun etmek ve sonrasinda alkis ve kargisin
yerine ulasmasini saglamaya yonelik torenlerde bulunmuslardir. Boylece
bu metinlerden hareketle toplumsal diizeni saglama, kaostan kaginilarak
kozmosa ulagsma, evrenin dengede ve iyiye dogru evrilmesi i¢in Tanr1’ya
minnet duyma, siikranlarin1 ifade etme unsurlart kam araciligiyla farklh
torenlerle Tanr1’ya ulagtirilmaya caligilmistir.

Calismada da dogayi anlamlandirmak, iligskilendirmek kutsalin bilgisine
ulasmak geg¢mis ve bugiin arasindaki baglantidan hareketle kiiltiirel
cografyalardaki bazi sembollerin ¢oziimlenmesiyle neticelenebilecegi
Ongoriilmiistiir. Ciinkli yasamdaki pek ¢ok unsuru anlamli kilmak da insan
hayatindaki simgesel isaretlerle miimkiindiir. Yaratimin en bagindan itibaren
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var olan su kiiltii de insan dogasinin anlamli ve anlagilir kilimmasinda etkili
olmustur. Bu ¢aligmada da suyun kam alkig ve kargiglardaki kullanimina
yonelik ¢esitli islevsel 6zellikleri tespit edilerek bir siniflandirma yapilmistir.
Oncelikle su kiiltiiyle ilgili materyaller yakin zamanlarda derlenmistir. Su
kiiltiine dair izler, eski metinlerden veya Dede Korkut’tan 6grenilmektedir.
Giincel yasayan kamlik inancindaki alkis ve kargislar, glinlimtizdeki alkis ve
kargislarla eski metinlerdeki suyun 6nemi, giintimiiz Miisliiman Tiirklerdeki
su kiiltiiyle bir biitlinlik gostermektedir. Kam alkiglarinda su, Tanr1 katinda
Dede Korkut ya da ayn1 Anadolu ve Miisliiman Tiirklerdeki Islam diniyle
uyum igerisinde oldugu belirlenmistir.

Su kiiltiiniin gegmisten bugiine alkis ve kargis metinlerinde tasidigi anlam
halk bilimsel bir a¢idan degerlendirilerek yorumlanmis ve alan yazinina
katki saglanmistir. Ayrica Tiirk inang sisteminde suyun alkis ve kargis
metinlerindeki yeri ortaya konularak bundan sonraki ¢calismalarla su kiiltii ve
bunun alkis ve kargis metinleriyle iliskilendirilmesine kaynaklik edecektir.
Buna ek olarak su kiiltiiniin hem ge¢mis hem de gelecek i¢in tasidigi 6neme
dikkat cekilerek Tiirk diinyasi kiiltiir cografyas: daha genis bir perspektifte
ele alinarak gelecekte yapilacak daha kapsamli karsilagtirmali ¢aligmalara
bir 6n fikir sunmaktadir.
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