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Ahmet Hamdi Tanpinar’in Siirlerinde Anneye ve
Anne Rahmine Déniis Arzusunun izdiisiimleri

Oz
Anne figlirli, bireyin karakter olusumunda ve benlik ingsasinda
belirleyici bir konumda yer almaktadir. Freud ve onun 6grencileri
arasinda bulunan Jung, Adler, Ferenczi ve Otto Rank gibi
psikanalistler onun goriislerinden etkilenmekle birlikte insanin heniiz
diinyaya gelmeden yani anne rahmindeyken biling disinin yapilandigi
goriisiinii ortaya koymuslardir. Dogum aniyla beraber anneden kopus
basta olmak tizere, bebegin zihnine daha ilk andan itibaren yerlesmis
olarak bazi etkiler yaratacak sekilde var olabilmektedir. Anne ve anne
rahmi ¢esitli duygular, hareket ve sembollerle bireyin davranislarina
yansimaktadir. Kisi; korunakli ve tehlikelerden izole edilmis olan
anne rahmine doniis arzusunu, bilingaltinda gelistirip biiyiittigi
huzursuzluk, korku, yabancilik hissi, diinyayla ve insanlarla
6zdeslesememe gibi duygu ve davraniglar sonucunda yaratmaktadir.

Modern Tiirk siirinin 6nemli isimleri arasinda yer alan Ahmet Hamdi
Tanpinar, 6zellikle ¢ocukluk doneminde yasadigi bazi olaylarin ve
bunlar sonucunda sekillenen mizacinin etkisiyle eserlerinde anneye
ve anne rahmine doniis arzusunu yansitan sembol ve imgeler
kullanmuistir. Bunlar 6zellikle karanlik, su ve bazi hayvanlarla birlikte
korku ve kaygi duygulart esliginde dizelerinde goriinmektedir.
Onun hayat hikayesindeki bazi hadiseler bu durumun temelinde yer
alan nedenlerdir. Cocuk yastayken gbo¢ yolunda bir salgin hastalik
sebebiyle annesinin vefat edisi ve yine gé¢ yolunda hastaliga tutulan
Tanpmar’in da dmrii boyunca adeta hastalik hastasi bir kisi olarak
hayatini vehim iginde siirdiirmesi; dis etkenlere ve tehlikelere karsi
korunakli bir alan olan anne rahmine doniis i¢in istek duymasina
sebep olmustur. Tanpinar anneye doniisii ve anneyle bir olmay1 hem
diinyada yasadigi huzursuzluktan bir kurtulus ¢aresi hem de bir
anlamda yeniden var olma bi¢imi olarak gérmiistiir. Bu ¢aligmada
Tanpinar’in séz konusu siirleri, konuyla ilgili arastirmalar yapan
psikanalistlerin baz tespitleri 15181inda incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Ahmet Hamdi Tanpinar, siir, zaman, dogum
travmasi, anne rahmine doniis
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Projections of the Desire to Return to the Mother and

the Womb in Ahmet Hamdi Tanpinar’s Poetry

Abstract

The figure of the mother occupies a decisive position in the formation
of an individual’s character and the construction of the self. While
psychoanalysts such as Jung, Adler, Ferenczi, and Otto Rank, who
were among Freud’s successors, were influenced by his theories, they
also posited that the human unconscious is structured prior to birth,
while still in the mother’s womb. Starting with the separation from the
mother at the moment of birth, this primordial phase imprints certain
lasting effects onto the infant’s mind from the very first moment.
The mother and the maternal womb manifest in individual behaviors
through various emotions, movements, and symbols. An individual
develops a subconscious desire to return to the womb, a sheltered
environment isolated from external dangers, as a consequence of
deep-seated behaviors and emotions such as unrest, fear, alienation,
and an inability to identify with the world and society.

Ahmet Hamdi Tanpinar, a prominent figure in modern Turkish poetry,
utilized symbols and imagery that reflect the desire to return to the
mother and the womb in his works, largely influenced by certain
childhood experiences and the temperament shaped by them. These
motifs manifest in his verses through elements of darkness, water,
and specific animals, accompanied by feelings of fear and anxiety.
Certain biographical events in his life serve as the root causes of
this psychological state. The loss of his mother to an epidemic on
a migration route during his childhood, combined with Tanpinar
himself contracting the illness during the same journey—which led
him to live a life filled with hypochondriacal apprehensions—fostered
a profound longing to return to the womb as a sanctuary protected
from external threats and dangers. Tanpinar perceived returning to
the mother and achieving oneness with her both as a remedy for his
existential unrest and, in a sense, as a mode of rebirth. In this study,
Tanpinar’s relevant poems will be analyzed in light of the theoretical
frameworks established by psychoanalysts conducting research on
this subject.

Keywords: Ahmet Hamdi Tanpinar, poetry, time, birth trauma, return
to the womb
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Giris

umhuriyet Dénemi Tirk edebiyatinin temsilcileri arasinda yer alan

Ahmet Hamdi Tanpinar (1901-1962), sairliginin yaninda hikayeci,
romanci, deneme ve makale yazari olarak da karsimiza c¢ikar. Ferdi hayat
hikayesinin sosyal ortam tarafindan da beslendigi dikkate alindiginda,
oldukea sikintili bir ¢ocukluk ve genclik devresi gegirmistir. Birinci Diinya
Savas1 dncesi ve sonrasinin Istanbul manzaralari i¢inde ilk siirlerini Ahmet
Hasim etkisinde yazmus, ilk bliylik edebi etkilenmelerini ise hocast Yahya
Kemal’in derslerinden ve sohbetlerinden almistir (Balc1 2020). Herhangi
bir siyasi goriisiin yonlendirmesi olmaksizin sanati, ideolojik propaganda
aracina doniistiirmeden, sadece bireysel diinyasini ve hislerini dizelerine
yansitmis olan Tanpimar’in Ozellikle zaman konusundaki hassasiyeti ve
estetik nitelikler baglaminda dizelerini titiz bir tavirla sekillendirdigi fark
edilmektedir.

Onun poetikas1 hakkinda 6nemli ipucglarina ulasmak icin Antalyali Geng
Kiza Mektup adli eserine bakmak gerekmektedir. Bu metinde Tanpinar,
siir evreninin olusumunda Ahmet Hagim ve hocasi Yahya Kemal’in etkili
oldugunu; Galib, Nedim, Baki ve Naili’den de eski siirin lezzetini tattigini
belirtmektedir. Fransiz sair, miizisyen ve ressamlardan bazilariin onun siir
evreninde etkin rol oynadiklarin1 da vurgulamaktadir (Tanpinar 2020: 397).
Estetik ve icerik bakimindan Tanpinar’in siirinin olusumunda bu hususlarla
birlikte kendi mizacinin yansimasinin da etkili oldugu sdylenebilir.

Tanpinar, siiri Oncelikle bir sekil meselesi olarak gormiistiir. Sekil de
dilin vezin ve kafiye ile yogrulmasidir. Bunlar da siire ait diger kaidelerle
birleserek sairde sahsi bir teknik haline gelmektedir (Tanpinar 2020: 398).
Sekle gosterilen 6zen bakimindan Tanpinar, hocasi ve edebi manadaki
babasi Yahya Kemal kadar titizdir. Ancak sekli kullanmalar1 ve bu husustaki
secimleri bakimindan siir anlayislar1 birbirinden farklidir. Aruzu ve simetrik
bir diizeni tercih eden Yahya Kemal’e karsin, Ahmet Hamdi Tanpinar’in
siirini hece ve serbest bir kurguyla olusturdugu goriilmektedir. Fakat zaman,
hayal, riiya, sonsuzluk, deniz, gokytizii gibi unsurlar bakimmdan Tanpinar,
hocas1 Yahya Kemal’in yolundan gitmistir.

Siirleri incelendiginde hayattan ve diinyada bulundugu konumdan hosnut
olmayan, gercekligin acimasizligi karsisinda ezilmis bir ruhun sizilarn
hissedilir. Bu baglamda “esik™ siiri dikkat ¢ekicidir. Zira “Esik, Tanpinar‘in
hayatinda da sanatinda da bir arizadir. Oyle ki, sanatkar arizanin sizistyla
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hem varligin1 kaybeder hem de varligini sizinin daimi sesine borgludur.
Tanpinar bir Orfeus, Esik bir Eurydice‘dir” (Erbay 2024: 38). Onun hayatina
ve eserlerine bakildiginda, bir ilerleme problemiyle karsilasilir. Bu problem
harekete gegmesine, sikintiy1 ve sikinti yaratan durumlari asmasina engel
olur. “Ister kader, ister zaman, ister varlik, ister hayat karsisinda yasadig1
trajik durum olsun, Tanpmar sadece bunlardan duydugu huzursuzlugu,
bunlarin dogurdugu catigmalar1, gerilimleri nakletmekle kalmaz, ayni
zamanda bu gerilimlerden, c¢atismalardan kurtulmanin yollarmi arar ki
bunlarin baginda da sanati” (Balc1 2016: 146) gelir. Siir ise Tanpinar i¢in bu
sikintilar karsisinda yegane bir huzur kaynagi olarak diistiniilebilir.

Tanpmar’in sadece siirleri degil, roman ve hikayelerinde de dikkat ¢eken
onemli bir husus; manzaraya ve esyaya yiikledigi anlamdir. Bu eserlerde
climleler ve dizeler adeta seylerin ruha biirlindiigii, duygulandigi, zamanda
yolculuga ¢ikan ve hareket halindeki varliklar seklinde goriinmektedir.
“Tanpinar’a hicbir sey kendisi olarak gelmez. Daha onceki nesillerin veya
toplumun o seye, (nesneye, manzaraya vs.) yiikledigi anlamlar ve gorevler
Tanpinar’a gelirken buharlagir. Zira Tanpmar, gordigii ‘sey’e, ilk kez
kendisi goriiyormus gibi ve farkli, taze, biitiin sartlanmalardan kurtulmus
bir gozle bakar” (Samsak¢1 2018: 613-614). Seye ve esyaya karsi bu bakis
acisinda onun hayali 6n plana ¢ikarmasi ve riiyay1 siirin temel malzemesi
olarak gérmesinin ve kullanmasiin etkisi bulunmaktadir.

Ahmet Hamdi Tanpmar diger eserleriyle oldugu kadar siirleriyle de Tiirk
edebiyatinda yenilesmenin, degismenin, gelismenin Onciileri arasinda yer
almistir. Ancak bunu yaparken kokiiniin mazide oldugunu unutmamis,
siirlerini gegmiste ortaya konan degerler iizerine temellendirmistir. Ayrica
hayata, diinyaya ve insanlara bakis acisini ruh haliyle birlestirerek bu
durumu etkili imge ve sembollerle sunmustur.

1. Tanpinar’in Siirlerinde Anneye ve Anne Rahmine Doniis Arzusu

Bireyin dogum anindan itibaren duydugu, gordiigli, yasadigi ve hissettigi
seyler onun bilincini ve bilingaltin1 sekillendirecek, yetiskin bir birey
oldugunda da davraniglarinin her daim arka planinda besleyici ve yonlendirici
birer unsur olarak yer alacaktir. Jung, yeni dogmus bir bebekteki biling 6ncesi
psikenin, uygun kosullar saglandigi takdirde her seyin doldurulabilecegi
bos bir levha olmadigini belirtmektedir. Ayrica bize karanlik bir bosluk gibi
gelmesinin nedeninin ise onu dogrudan dogruya géremememiz oldugunu
vurgulamaktadir (2009: 19). Dogumla birlikte anneden kopus basta olmak
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tizere, bebegin zihnine daha ilk andan itibaren yerlesmis sekilde bazi olay ve
durumlar bu sekilde var olmaktadir.

Insanin dogum anindan hemen sonra dis diinyadan aldig1 ilk nefesin
cigerini yakarak ona ac1 vermesi, dmrii boyunca maruz kalacagi sikintilarin
¢ogunun fizyolojik temelli olacagini géstermesinin yaninda mistik yoniiniin
de mevcudiyetini diisiindiirmektedir. Gerek diinyay1 ve insanlari tanima
siirecinde gerekse hayatini idame ettirmek i¢in zorunda oldugu ya da
birakildig1 davraniglart ortaya koymaya calisirken ¢esitli engeller, sikintilar
ve problemlerle karsilasacakti. Bu durumlarin onda bir bunalim hali
yaratmasi da Oniine gecilemez bir durum meydana getirecektir. Anneye
donme arzusu; agkta, evlilikte, ikili iliskilerde ve bireyin diinyayla olan
iliskisinde agmasi gereken bir komplekstir. Oysaki “bir kompleksin gercekten
istesinden gelinebilmesi, o kompleksin sonuna kadar yasanmasiyla olur.
Kompleksimiz yiiziinden uzak durdugumuz seyin oOtesine gecebilmek
istiyorsak, onu son damlasina kadar igmemiz gerekir” (Jung 2009: 36). Aksi
takdirde; birey tarafindan ¢ogu zaman kaynagi anlasilamayan kaygi, korku
ve huzursuzluk, yasamin her aninda kisinin yani basinda duracaktir.

Freud’un 6grencileri arasinda bulunan Jung, Adler, Ferenczi ve Otto Rank
gibi psikanalistler onun goriislerinden etkilenmekle birlikte, insan tutum ve
davraniglart ile kisiligin olusumunu ¢ocukluk déneminden ve cinsellikten
cikarip insanin heniiz diinyaya gelmeden, yani anne rahmindeyken biling
disinin yapilandig1 goriisiiyle ortaya koymuslardir. Bireyin endise, kaygi,
mutsuzluk ve umutsuzluk héllerinin dogum aninda agiga ¢iktigini ileri
siirmiislerdir (ilhan 2024: 2). insan psikolojisine ve yasamina dair olumsuz
etkilere kaynaklik eden bu duygular, s6z konusu niteliginden baska, sanatci
icin yaratim siirecindeki ilhami besleyen birer etken olarak da devreye
girmektedir.

Anne rahmi, birey i¢in dig diinyanin etkenlerinden, kotiiliikklerden, diger
insanlardan uzak, korunakli bir siginaktir. Erich Fromm kurdugu su
baglantiyla, s6z konusu diislinceyi temellendirir: “insan az ¢ok belirgin
bicimde kayip cennetin bulunamayacagini, belirsizlik ve risklerle yasamaya
mahkiim oldugunu; kendi ¢abalarina giivenmek zorunda oldugunu,
ancak giiclerini tam olarak gelistirmesinin ona bir nebze dayaniklilik
ve korkusuzluk saglayabilecegini de bilir” (2025: 116). Buna gdre anne
rahmi, yitirilmis bir cennet seklinde tasavvur edilebilir ve kisi, bu cennete
tekrar donemeyeceginin farkindaligiyla umutsuzluk yasamakta, alismak
ve yasamak zorunda oldugu diinya hayatinin zorluguna dayanmak
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gerekliligiyle basa ¢ikmaya ¢alismaktadir. Fromm, sonrasinda bu durumdaki
bireyin 6niindeki secenegi ise sdyle belirtir: “bdylece diinyaya geldigi andan
itibaren iki egilim arasinda kalir: biri 1518a ulagsmak, digeri ana rahmine
donmek; biri macera, digeri kesinlik; biri bagimsizlik riski, digeri korunma
ve bagimlilik” (2025: 116). Bu durumda iki secenek arasinda kalmanin
dahi bireye bir eziyet gibi gelecegi, onun umutsuzlugunu, tereddiitlerini,
yalnizligini, korku ve kaygilarini artirabilecegi ifade edilebilir.

Buyiizden zor durumda oldugu ya da boyle oldugunu diisiindiigii zamanlarda
anne; onun Ozdeslestigi, yeniden korunakli kiigiik diinyasma sigmmay1
diisledigi kisi haline gelecektir. Otto Rank; Dogum Travmas: (2024) adli
eserinde bireyin yasadigi psikolojik problemlerin ortaya ¢ikis sebebini
dogum siirecinde yasadigi travmaya baglamaktadir. Erich Fromm’un da
Sevginin ve Siddetin Kaynagi (2025) adli eserinde ana rahmine donme
arzusunu psikolojik sebep ve sonuglartyla irdeledigi goriilmektedir.

Bu travmanin dogum sonrasindaki siiregte farkinda olunmadan bastirilmaya
calisilmasindan kaynaklanan bilingalt1 siireg, hayat boyunca bireyin
davranislari, sozleri, rityalar1 ya da sanatsal yaratimlarinda bir sekilde ortaya
¢ikmak i¢in miicadele verecek, bazen de bu bastirilmis unsurlar, sanatsal
iiriinde bir yansima seklinde belirecektir. Burada yagsamin ge¢misiyle, yani
anilarla baglantili bir durum kastedilmektedir. Dolayisiyla;

dogum travmasinin ilksel bastirilmasi bellegin, yani kismi
hatirlama yetisinin asil nedeni sayilmalidir; baska bir deyisle,
bazi anilarin 6zellikle se¢ilmisgesine insanin aklinda kalmasi,
bir yandan bu anilarin ilksel bastirma tarafindan emilmis
oldugunu, 6te yandan da daha sonra esas bastirilan seyin, yani
ilksel travmanin ikamesi olarak yeniden tiretileceklerini gosterir
(Rank 2024: 30).

Dogum travmasi, birey tarafindan segilen ve niye onu sectiginin bireyin de
farkinda olmadigi anilarin yeniden giin yiiziine ¢ikmasini da beraberinde
getirmektedir.

Anneye ve anne rahmine doniis arzusu, sanat eserlerinde ve sanatin en soyut
alan1 olan siirde birtakim sembollerle kendisini gostermektedir. Kadin i¢in
anne, cinsiyetinin belirledigi bilingli yasamin misalidir. Erkek i¢inse ortiik
bilingdisinin imgeleriyle dolu, heniiz tanimadig1 bir yabancidir. Sadece bu
nedenle bile erkegin anne kompleksi kadininkinden tiimiiyle farklidir. Erkek
icin anne, en basindan beri son derece simgesel bir karaktere sahiptir. Onun
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anneyi idealize etme egilimi de bundan kaynaklanabilir. Birini idealize etmek
aslinda kotiiliikten korunma istegidir. Insan, korktugu seyi savusturmak
istediginde onu idealize etmektedir (Jung 2009: 41). Siirlerde anlatilan
cesitli duygu ve durumlar, idealize edilmis ve yeniden yiice varliginda bir
olunmak istenen anneye bizi gotiirmektedir.

Anneye doniis hayali Ahmet Hamdi Tanpinar gibi riiyalarimi ve diiglerini
eserlerinde oldukga etkin ve etkili bir sekilde kullanan bir sair igin sasirtic
bir arzu olarak goriinmemektedir. Antalyali Gen¢ Kiza Mektup’ta gegen
“benim gencligimde simdikinden ¢ok az verimli olan meyva bahgelerinde
dolasirken yavas yavas bir hiilya adami oldum.” (Tanpinar 2020: 394)
ifadesi, onun hayata, diinyaya ve kendi varligina bakis a¢is1 hakkinda fikir
vermektedir. O, tabiatin sundugu malzemenin ve muhayyilesinin katkistyla
kiiciik bir cocukken hayallerinin siisledigi bir diinya kurmustur. Yetiskin
bir birey olunca da kiigiikliigiinde insasina baglanan bu diinyaya; sikintisini,
huzursuzlugunu, korkularini hafifletecek eklentiler yapmis, semboller
yaratmistir. Anne de onun yarattig1 bu sembollerin ardinda bulunan figiirdiir.

Tanpinar’mn siirlerinde 6zellikle bazi sembollerin 6zlenen, arzu duyulan
seyler olarak dile getirildigi ancak arka planda bir korku ve huzursuzluk
hissedildigi anlagilmaktadir. “Tanpinar’in bir hiilya adami olmasinin
ya da hiilya adami olmak istemesinin temelinde gergeklerin acitan
yliziinden kagmak istegi yatabilir. Cocuk yasta yasadiklar1 ve gordiikleri
mizaci etkilemis, hayata atilmakta, hedeflerine ulasmakta hep cesaretsiz
davranmigtir. Onun sahsiyetinin olusumunda korkunun iginde biiyiiyiip
korkunun i¢inden gelmenin pay1 biiyiiktiir’ (Goncii 2021: 76). Bu korku
da kendisini hep en ¢ok gilivende hissedecegi, korunakli bir alanda hayal
etmesine neden olmustur. Bir anda kaybettigi anne figiirti, bu yalitilmis alan
olarak diigiiniilebilir.

Onun bulundugu yer neresi olursa olsun adeta huzur vermeyen karakterinin
olusumunda etkisi olan durum, babasinin gorevi nedeniyle siirekli yer
degistirmeleridir: “Herhalde, babamin Anadolu memuriyetleri dolayisiyle
bir yerde fazla oturmamamiz, o zamanlarin uzun siiren yolculuklari,
gittigimiz uzak imparatorluk memleketlerindeki degisik iklim ve yasama
sekilleri, ani ayrilislarin hiiznii, doniislerin saadeti, daha ¢ocuk yaglarda
iken hayatima dikkat etmeme, hi¢ olmazsa onu bir segiizest gibi gormeme
sebep olmustur sanirim” (Tanpinar 2020: 340-341). O, ¢cocuklugu siiresince,
kadi olan babasinin meslegi yiiziinden siirekli sehir degistirmek zorunda
kalmig ve bu durum, eserlerinde de bulundugu yerle 6zdeslesemeyip hep
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bir yabancilik hissi ¢ekme psikolojisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Onun romaninin adryla da tezat iceren huzursuzlugunun kaynagi burada
aranabilir.

Hastalanmak ya da herhangi bir hastaliga yakalanmak paranoyasi da dmrii
boyunca sahip oldugu duygu olan korkuyu siirekli beslemistir. Yine boyle
bir anisini su ciimlelerle anlatir: “26 Tesrinisani 1958. Bugiin karaciger
muayenesi icin hastahaneye gidiyorum. I¢imde her sey altiist. Bittabi
hastaliimdan ziyade parasizlikla mesguliim. Cebimde yalniz bir lira var.
Kendimi diin aksamdan beri kii¢iilmiis, bicare buluyorum. Parasizligim biitiin
hastaliklar gibi hemen hemen higten basladi, biiyiidii, ¢ogaldi, beni altina
ald1” (Tanpmar 2011: 174). Onun hastaliktan dogan evhamina, korkularina
parasizlik da eklenmistir ve bu durum her an zihnini kemirmekte, bir sekilde
kendisini hatirlatmaktadir.

Kerkiik’ten Antalya’ya giderlerken yolculuk sirasinda Musul’da annesinin
tifis hastaligina yakalanip 6lmesi Tanpinar’in siirlerinde karsimiza ¢ikacak
olan korkuyla daha o yaslarda tanistigini gostermektedir. “Savas yillari
ayni zamanda agligin, sefaletin ve salgin hastaliklarin da yayildig1 yillardir.
Ahmet Hamdi kisa fasilalarla tekrarlayan bir ‘humma’ya tutulmustur.
Annesi ise her savagin 6liimciil hastaligi olan tifiise” (Okay 2010: 36). Hem
sevdigi biricik insanin 6liimiine sahit olmus hem de hastalikla tanigmistir.
Anneyi, diinyaya veda ettigi Musul topraklarinda birakmak zorunda kalmak
da onun i¢in ayri bir act olmustur. “Annenin 6liimiiyle noktalanan hummal
Kerkiikk ve Musul cografyasindan sonra Antalya’nin, 6zellikle denizin
ona bambaska bir medeniyetin pencerelerini agacagini tahmin etmek zor
degildir’ (Okay 2010: 83). Kerkiik ve Musul onun i¢in kétii anilarin mekant
olmustur. Antalya ve bu sehirle birlikte deniz, Tanpinar i¢in kisa zaman 6nce
ayr distiigli ve hayallerinde ona siginarak bunaltidan kurtulmaya calistig
anneyi ifade etmektedir.

Fromm; anne rahmine, yani aslinda gegmise donme istegini, ayni zamanda
6lim ve yok olma istegi olarak ifade eder ve bu durumu “nekrofili” ile agiklar.
Boyle bir kisi, kendisini dliime ve sakatliga adamig biridir (2025: 128).
Bogulma, yok olma, sonsuzlukta kaybolma riiyas1 ve hayali, anne rahmine
doniis arzusunun bireyin zihnindeki yansimasidir. Bu baglamda birey yok
olarak giivensizlik duydugu dis diinyadan kopup, geldigi diinyaya yani anne
rahmindeki sessizlik ve huzur dolu alana donecegini hayal etmektedir.

Oliim diisiincesi, dogum travmasiyla ilgili olabilecek énemli bir duygu
halidir. Zira “her tiirli kiliga girmeye c¢alisan siirekli korkma egilimi,
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deyim yerindeyse biyolojik ve ¢ok dogrudan bir tarzda ¢ocugun Sliim’le
iligkisinde agiga vurur kendini” (Rank 2024: 43). Ancak Oliimii soyut
baglamda kavrayamayan cocuk i¢in bu olgu, ayrilmakla ya da ortadan
kaybolmakla agiklanirken, yetiskin birey i¢in ayrilmak eylemi bazen
Olimle iligkilendirilebilmektedir. Bireydeki “Oliim diislincesi bastan
itibaren bilingdisinda gii¢lii bir haz etkisi yaratan anne karnina donme
fikriyle oriilmiistiir” (Rank 2024: 44). Anne rahmi, ¢ocugun ve bir zamanlar
cocukluk deneyimini yasayan yetiskinin hi¢bir olumsuzlukla karsilagsmadig,
korunakli, yalitilmig alandir. “Kisi, hangi cinsten olursa olsun, kendine yakin
birini yitirdiginde, bu ayrilis yeniden ilksel ayrilis1, yani anneden ayrilmay1
hatirlatir” (Rank 2024: 44). Yasanan aciy1 ve ayriligt yok etmenin tek yolu
ise anne rahmine doniistiir.

Tanpinar’t da bir imparatorlugun yikilisi, savaslar, yeni kurulan bir devlet,
sancili sliregler, zorunlu gocler, gurbet, anneyi kaybedis, hastalik ve 61iim gibi
bu arzuya iten birgok sebep, hayati boyunca hep var olmustur. Bu hususlar
genel anlamda Tanpinar’in sahsiyetinin kaynaklarini olusturmaktadir.
Telasli, huzursuz, endigeli bir sahsiyetin olusumunda korkunun iginden
gelmenin biiyiik payr vardir (Gonciti 2021: 83). Bu durumda yapabilecegi
sey ise kendisine giivenli bir siginak aramak ya da yaratmaktir. Buras1 dyle
bir yer olmalidir ki hi¢ kimse ve hi¢bir sey ona zarar veremeyecek, onu
incitemeyecek, hassas ruhunu takip ve tahrip edemeyecektir. Hatta hayati
boyunca yasadigi, bir hastaliga yakalanma ihtimalini bile bertaraf edecektir.

Bu hassas sair, ileride dizelerine kaynaklik edecek duygularin altinda,
yasadig1 hadiselerin bilingaltindaki yansimalar1 oldugunun farkinda degildir.
Onun su ifadeleri, bu hadise sonrasindaki ruhsal bunaliminin derecesini
ortaya koymaktadir:

Benim hayatimda 1916 Martindan Birincitesrinine kadar olan
devir ¢cok mithimdir: Sonradan iizerinde diisiiniince insan talihi ile
ilk defa bu aylarda karsilastigimi anladim. Bu zamanin miihim bir
kismini annemin birdenbire yol {istiinde hastalandig1 ve dldigi
Musul’da gecirdik. Onunla beraber evcek hastalanmistik. Ben
kisa fasilalarla tekrarlanan bir hummaya tutulmustum. Biraz
iyilesip sokaga her ¢ikisimda, birkag cenaze ile, sefaletin her
nev’i ile karsilasiyordum. Arap memleketlerinde daha yanik ve
¢ok ezici olan ezan sesleri, salalar, 6liim diislincesini adeta igime
hakkediyordu. Her kimildanista hastalikla, aglikla kemirilmis
insan ylizleri gérityordum (Tanpinar 2020: 342).
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Oliimiin kendisiyle ve korkusuyla kiiciik yasta tanisan Tanpmar, hayat:
boyunca bu fikrin etkisi altinda kalacaktir (Goncii 2021: 75). Cocukken
sahit oldugu ac1 olaylar, onun ruhunda bir travma olarak iz birakmustir.
Huzursuz bir ruh, her an 6liim hadisesiyle karsilasma vehmi, hayatinda
onemli ve degerli yere sahip olan insanlardan ani olarak ve ebediyen ayri
kalabilme olasilig1 onun zihnini yavas yavas ele gecirmektedir. Annesinin
vefat1 sonrasinda “Annemin Sliimiini bir tiirlii unutamayan ve yillarca
bize yaninda giilmeyi meneden babam” (Tanpinar 2020: 343) ifadesiyle
de bu sikintili ruh héalinin olusumunda rol alan etkenler hakkinda fikir
vermektedir. Sair, giizel bir manzara karsisindayken dahi 6liimii ve bunun
diisiincesinden duydugu korkuyu {izerinden atamayacaktir. Tanpinar’in
i¢inde, arkalarinda annelerini (anne ve biiylikanne) gd¢ yolunda birakmanin
buruklugu kalmistir (Goncii 2021: 75-76). Anneden erken ayrilmanin kiigiik
cocuk zihninde biraktig1 iz, onun anneye duydugu 6zlemin ve hayallerinin
kaynag1 olmustur.

Baba, dogum travmasimin anneyle ve anilarla ilgili olan tarafinin yan sira
birey icin bu siirecin kapsama alaninda yer alan ve bu sekilde olumsuzlanan
bir unsurdur. O, kisi tarafindan bu travmanin sebebi olarak goriilmektedir.
“Anneden ilk kopusa gotiiren itisi yapan baba, bu yilizden ilk ve kalict
diismandir ayn1 zamanda” (Rank 2024: 31). Bu yiizden baba figiirii, bireyin
yasadig1 travmanin ve bilingaltindan yansiyan sikintinin temel kaynaklar
arasinda neredeyse en basta yerini almaktadir. Ana rahminde korunakli bir
sekilde yatan yumurta hiicresi, babadan gelen hiicreyle uyandirilacak, dokuz
ay stiren son misafirlik sonrasinda korunaksiz alana yani diinyaya adim
atacaktir. Baba, Tanpinar’da annenin Oliimii sonrasinda aile bireylerine
giilmeyi yasaklamasiyla otoritenin yani sira ulasilmak istenenle yani
anneyle arasina giren engeli de sembolize etmektedir. Zaman acimasizca
ilerlemekte ve annesiz giinlerin arttig1 gibi anneyle bir oldugu an da ondan
gittikce uzaklagmaktadir.

Tanpimar zaman kavramini; bireysel duygulart ve hayat anlayisi etrafinda
siirlerinde ¢esitli imgeler vesilesiyle ortaya koymustur. O, “devamlilik
meselesine dogrudan baglidir. Bu bazen zamana, bazen tarihe ve bazen
de imgeye, hayal giiciine bagli bir devamlilik meselesidir. Tabiatiyla bu
konudaki temel kaynagi Henri Bergson’dur” (Balct 2020). Tanpinar’in,
zaman kavraminin, beraberinde i¢ sikintist ve bunalim karsisinda anne
rahmine doniis arzusunu da tasidigi anlasilmaktadir. O; anneden koptugu,
onun bedeninden ayrildigi dogum anindan itibaren artik yalniz kalmistir.
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Dogum 6ncesi ortamini hatirlatan her sey ise artik ona biraz olsun ferahlik
vermektedir. Bu, bir bakima onun ge¢mise donme istegini, maziye duydugu
Ozlemi de yansitmaktadir. “Tanpimnar’in ¢ocukluktan ¢ikip ergenlige
evrilmesinde toplumsal yapi, ona, annenin verdigi giiveni vermez. O da
hep kendini eksik birakacak olan anneye/annelige bagimli kalir” (Sen 2018:
642). Bu baglilik ve bagimlilik hissi ise ¢ocukluk travmalari ve korkularinin
siiriiklemesiyle onda anneye doniis arzusunu beraberinde getirmektedir.

1.1. Suyun izinde Anne Rahmine Déniis

Anneyi ve anne rahmini sembolize eden unsurlarda su, dnemli bir yere
sahiptir. Mitoloji, din, sanat, doga anneyle iliskilendirilmis bir¢ok hikaye
icermektedir. Anne imajinin sudaki izdiislimii ona gizemli, saygin ve biiyiilii
nitelikler kazandirmistir. Buna verilebilecek bir 6rnek, kilisenin vaftiz
suyu simgesidir. Rilyalarda ve fantezilerde deniz ya da biiytlik su kitleleri
bilingdis1 anlamina gelir. Suyun anneyle ilgili bakis acis1 bilincin anas1 ya
da onun kalib1 olarak, bilin¢dis1 dogasiyla ortiismektedir (Jung 2025: 290).
Ilkel ¢aglardan itibaren anne ve su arasinda, insanin bilingdis1 da hesaba
katildiginda diyalektik bir iliski kuruldugu séylenebilir.

Su ayn1 zamanda da bir yeniden dogus ya da yitirilmis cennete doniisii ifade
etmektedir. Sanat eserlerinde ¢ogunlukla tabiat unsuru olarak yer alan su,
“yitirilmis yasam bi¢imini yeniden kurmayi amaglayan ¢abaya karsiliktir.
Bu yeniden kurulus, ayn1 zamanda i¢inde besleyici maddeler bulunan 1slak
bir ortamda gerceklesecektir; bunun bir diger anlami, sudaki yasamu, 1slak
ve besin bakimindan zengin ana karninda yeniden gergeklestirmektir”
(Ferenczi 2022a: 73). Bu durumda deniz ve gol gibi tabiat unsurlar1 anne
rahmine benzer sekilde icindeki canlilar1, anne siitii olarak da disaridaki
canlilar1 besleyerek bu islevle eserlerde var olabilmektedir. Ayn1 zamanda
ana rahminin i¢yapisiyla da deniz arasinda benzerlik kurulabilmektedir.
“Doliitlin tiiyle kapli dis zar1, kan gdlii doliit yataginda serbestce ylizer ve
gecis yoluyla havayi saglar” (Ferenczi 2022a: 74). Deniz anne karni, anne
karni da denizdir. Bu iliskide en ¢ok da besleme eylemi 6ne ¢ikmaktadir.
Deniz tabanini saran kum, tas ve yosunlar; anne rahminin i¢ yiizeyini saran
damar tabakasiyla birbirine benzetilebilir. Her ikisinin de yumusak olmalari,
iclerinde canlilarin barinmasi, igerisindeki canliy1 koruyan ve besleyen birer
alan olmalar gibi ortak 6zellikleri bulunmaktadir.

Anne rahmine donme arzusu, ortak yasamanin asiri gerileme tiirlerinde
ortaya ¢ikan bilingdisi bir arzudur. Bu, siklikla okyanusta bogulma arzusu/
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korkusu ya da yeryiizii tarafindan yutulma korkusu gibi sembolik bigimlerde
goriinmektedir. Kisinin kendi bireyselligini tamamen kaybetme, dogayla
yeniden bir olma istegidir. Anne rahminin i¢inde olmak, hayattan ayrilmis
olmaktir (Fromm 2025: 124). Bu durumda Tanpinar’mn siirlerinde deniz,
okyanus ve suyla bir olma, bunlar {izerinde ilerleyip sonsuzluga karigma gibi
arzularmn, dis diinyadaki hayattan koparak anne rahmine dénme arzusuna
kaynaklik ettigi diistiniilebilir. Antalyali Geng¢ Kiza Mektup’ta Tanpinar,
denize olan ilgisini su climlelerle ortaya koymustur:

Denizin iki manzarasi beni ¢ildirtirdi. Biri bu kayaliklarm sahile
bakan bir yerinde sabah ve aksam saatlerinde durgun denizin 1sikla
ve dipteki tas ve yosunlarla aldig1 manzaradir. Bu kayalarda beni
mesud eden seylerden biri de yine sakin saatlerde kovuklara suyun
dolup bosalmasiydi. Bir de 6gle saatlerinde giines vuran suyun
elmas bir havuz gibi genislemesi. Bunlar benim muhayyelem
i¢in biiyiik manalar1 olan seylerdi (2020: 395-396).

Tanpinar; ¢ocuklugundan baglayarak yetiskinlik ¢ag1 da dahil olmak iizere,
siirlerinden anlasildig1 gibi, suyu ve suyun sonsuzluk hissi yasatan hali olan
denizi hep hayranlikla, sevgiyle ve ilgiyle seyretmis, anlatmistir. Belki de
Tanpinar’da su imgesi, anneye yeniden akisin, onun bedeninde var olmanin,
ona dénmenin semboliidiir.

Deniz geng Ahmet Hamdi’ye bir ¢61 cografyasinin, Kerkiik iin,
Halep’in, Musul’un, hastaliklarin, 6liimiin, savas yikintilarinin
arkasindan gelmistir. Ergani Madeni’nde Sinop berzahinin kum-
lugunda, Siirt yolculugunda ve Kerkiik evlerinin damlarinda
kendine rastlayan ¢ocuk, Kerkiik-Antalya giizergahi tizerindeki
mecburi Musul ikametlerinde de ‘insan talihi ile ilk defa karsi-
lasmis’tir (Okay 2010: 85).

Denizi olan bir sehirde olmak, orada yasamak onun, 6len anneyi yani basinda
hissetmesine, dogum o&ncesinde oldugu gibi onun bedeninde oldugunu
hissetmesine vesile olmustur.

Su, sairin bu yonde gitmek ve bulunmak istedigi ortamin en Onemli
ozelligidir. Bachelard, her suyun bir siit oldugunu da belirtir. Bilhassa her
mutlu icecek anne siitiidiir. Yani her sivi 6nce bir sudur, sonra da her su
bir siittlir. Siit, siv1 gercekliklerin ifadesi siralamasinda ilk isimdir daha
dogrusu ilk agizsal isimdir. Bu durumda sular, anneselligin temel 6zelligini
kanitlayan unsurlardir (2023: 169-170). Diinyaya gelen bebek, tipki
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annesinin rahminde annenin bedeninden gelen siviyla beslendigi gibi, simdi
de annesinin goégslinde yine onun bedeninden gelen siitle beslenmektedir.
Tanpmnar’in siirlerinde yer alan su imgesinin de anne rahminin suyla
dolu ve dis diinyanin tehlikelerinden uzak diinyasina doniis arzusunun
bir yansimasi oldugu diisiiniilebilir: “Kokii bende bir sarmasik/ Olmus
diinya sezmekteyim,/ Mavi, masmavi bir 151k/ Ortasinda yiizmekteyim”
(Tanpinar 2007: 19). “Ne I¢indeyim Zamanin” siirinden alman bu dizeler,
siirin genelindeki zamansal baglamdaki belirsizlikten dogan i¢ sikintisinin
etkisiyle sairin i¢inde bulundugu bunaltiy1 gostermektedir. Bu bunaltidan
kac1s noktas1 olarak da kendini bir 15181n ortasinda yiizer gibi diislemektedir.
“Insan1 sonsuz agirligi ile ezen kainat, bu yari mistik ruh hali iginde, ona
kokii kendisinde olan bir sarmasik gibi gelir. Sair kendisini nasil ‘riizgarda
ucan bir tiiy’ gibi hafif hissediyorsa, diinya da hafiflemis, kii¢ctilmis, saire
bagl bir ¢icek, bir sarmasik haline gelmistir” (Kaplan 2018: 58). Sarmagik
imaj1 yine onun baska siirlerinde de gegmektedir ve bununla sairin mistik
tarafinin ortaya kondugu sdylenebilir. Sarmasigin basi ve sonu belli degildir,
dis goriintiisline bir karmasa hakimdir. Ancak bu belirsizlik i¢inde bile bir
yasam devam etmekte, koklerle emilen su dallara, yapraklara ve ¢igeklere
ulagmaktadir. Yani bilinmezligin ve belirsizligin sonu bu kaosa ragmen bir
kesinlik olarak goriilebilir.

Suyun ses unsuruyla birlikte anlatildigi, “Bu giines dosenmis bahar
bahgesi,/ Suyun uzaklagan, yaklasan sesi” (Tanpinar 2007: 25) dizelerinde
sairin yine bir belirsizlik ve bu belirsizlikten dogan sikint1 i¢erisinde oldugu
fark edilmektedir. Su, yani siginmak istedigi kiigiik diinya olan anne karni,
ona yaklagip uzaklagmaktadir. Deniz dalgalarinin ¢ikardigi sesin ona anne
karninda bebegin duydugu sesi andirdig1 da sdylenebilir.

Onun siirlerinde yer verdigi deniz imgesinin kaynagimi Olmiis olan
anneye kavugma diislincesi beraberinde bulmak miimkiindiir. “Yavas
Yavas Aydinlanan” adli siirindeki “Yavas yavas aydinlanan/ Bir deniz alt1
alemi,/ Yosunlu bir bosluktan/ Cekiyor kendine beni” (Tanpinar 2007: 21)
dizelerinde goriildiigii gibi Tanpinar, bir denizalt1 dlemine istemsizce de
olsa stiriiklendigini ortaya koymaktadir. Sanki yillar 6nce anne rahminden
diinyaya gelen sair, yine ayni yoldan (bu da yosunlu boslukla ifade
edilmektedir ki yosunun olugmasi da su ve nemle miimkiindiir) geldigi yere
dondigini diisiinmekte, bunu arzu etmektedir. Bazi baliklarin denizdeki
mikroskobik besinleri agizlariyla slizerek beslendigi gibi, Tanpinar’in da
annesinin yedigi ve viicudundan doniistiirerek cocuguna aktardigi besinlerle
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beslendigi anlar1 diisledigi ifade edilebilir. Bu durumda deniz; anne rahminde
embriyonun etrafini saran su oldugu gibi, embriyoyu besleyen sivi ve dogum
sonrasinda bebegin annesinin gdgsiinden emdigi siit olarak diisiiniilebilir.

Bu siirdeki bosluk duygusu bir yandan da bireyin yasadigi varolussal
problemlerin yansimasidir. Frankl, cennete benzer bir emniyet alaninin
insana sonsuza dek kapatilmasi ve insanin segimler yapmak zorunda
kalmasinin bu boslugun nedenlerinden oldugunu belirtmektedir (2025:
112). Bu dogrultuda anne rahminden kopan yani cennetini yitiren birey de
diinyaya gelerek aslinda yok olmakta, bir boglugun i¢ine diismektedir. Orada
dolanip durmak yani diinyada yasamak, denizde akintiya kiirek ¢ekmek
gibidir ve bu durum da yasamin bireyi yormasi, ona yiik gibi gelmesidir.

Orhan Okay, bu siirde saire ait otobiyografik izlerin bulundugunu da
belirtmektedir. Buna gore, onun eserlerine imaj veya sembolik bir deger
olarak giren “magara” motifinin baslangicinin Antalya’daki “Giivercinlik”
olacagini soyler. Onun hayat hikayesiyle iliski kurulabilecek bir sir
vermeyen siirlerinde bile bu magara birka¢ defa kendini ele vermektedir.
“Yavas Yavas Aydinlanan” siirindeki denizalti diinyasinda ve 1s1k-gdlge
oyunlarinda bu hatiranin izleri vardir (Okay 2010: 92). Bu siir gibi
digerlerinde de “deniz” kadar sikca rastlanan “deniz magaras1” imgesinin
hem onun otobiyografisinden hem de otobiyografisinin en 6nemli parcasi
olan annesinden izler tagidig1 sdylenebilir.

Deniz imgesi, “Siir” adli eserinde de yer almaktadir: “I¢imizde sonsuz
calkanan deniz,/ Giilimseyen yiizii kaderin bize,/ Yildizlarmm altin
bahgesindeyiz,/ Ebediyetinle geldik diz dize” (Tanpmar 2007: 24). Daha
once, bebegin sakli oldugu ve suyla dolu olan anne rahmini sembolize
ettigi diigliniilen denizde kendisini diisleyen sair, bu dizelerde ise denizi
kendi igerisinde hissettigini soylemektedir. Bu denizin 6zelligi ise siirekli
calkalanmasi ve sonsuz olusudur. Bu durum, anneden geleni yani onun
bedeninin iirettigi besini i¢ine alip doymaya benzetilebilir. “Deniz, anne
gibidir, su, olaganiistii bir siittiir; toprak, rahminde 1lik ve verimli bir besin
hazirlar; kiyilarda, biitiin varliklara yaglh parcaciklar verecek gogiisler ortaya
cikmaktadir” (Bachelard 2023: 172). Rahim sivisiyla beraber anne siitiinii
de sembolize edecegi diisiiniilebilecek olan su, Tanpinar’da havuz ya da gol
gibi sinirli bir alani degil, deniz gibi ucu bucagi gériinmeyen ve sonsuzlugu
cagristiran metafor olarak yer almaktadir. Psikanalizin, “d6lyatag: sivisinin
ana karnina ‘girmis’ denizi temsil ettigini” (Ferenczi 2022a: 76) sOyleyen
varsayimi da bu tespitleri destekleyen nitelige sahiptir. Anne rahmindeki
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bebek icin de bulundugu alanin etrafi ve dis1 belirsizlik ifade ettigi i¢in ici
sonsuzlugu temsil etmektedir ve asil sinir da dogum sonrasinda dis diinyaya
gozlerini actiktan sonra onun karsisina ¢ikmis olmaktadir.

“Deniz Ufkunda” adli siirinde sair, gurib vakti seyrettigi manzaradan
bahsederek “Aksamin mercan dallar gibi/ Suda olgunlagan riiyasi...”
(Tanpinar 2007: 24) dizeleriyle hayal ettigi diinyayi tasvir etmektedir. Bu
diinya aksam gibi karanlik, deniz gibi suyla doludur. Sairin s6zleri de bu
yonden anne karninin sicak, karanlik ve su i¢indeki diinyasinda olmak
istedigine isaret etmektedir. Riiya; Tanpmar’in dizelerinde, ge¢misle ve
dolayisiyla zamanla kurulan baglantida 6nemli bir isleve sahiptir. Siirlerinde
riyanin rollinii 6zellikle Valéry’den gelen etkiyle vurgulayip onun “Velev
ki rliyalarin1 yazmak isteyen adam bile azami sekilde uyanik olmalidir”
climlesiyle agiklamakta, bunu kendi siirleri i¢in uykuyla uyaniklik arasi bir
ruh haliyle konumlandirmaktadir (Tanpmar 2020: 397). Bu ylizden riiya
yani diis halinin onun siirlerinde bir geriye doniig arzusunu diisiindiirmesinin
yani sira, dizelerinin olusum siirecini ifade ettigi de sdylenebilir.

Ferenczi; giindiizden geri kalanlarin, diisiin islevlerinden biri olarak kendi
kendini temsil ettigini belirtmektedir. Kisisel geg¢misle diislerin igerigi
arasindaki iliski kesin olarak goézlemlendigi takdirde giindiizden ya da
yasamdan geri kalanlarin, travmanin yinelenmesinin semptomlarinda
oldugu gibi giderek aciklik kazanacagini vurgulamaktadir (2022b: 14).
Tanpinar’in bu dizelerde, suda olgunlasan riiyalarindan bahsetmesi, anne
karninda suda ylizen embriyonun oldugu siirece yapilan bir génderme
olarak dusgiiniilebilir ki sair burada suda oldugu, suda biiyiidiigii, suda
olgunlastig1 seklinde gegmise dair riiyalar gérmekte, 6zlem duymaktadir.
Deniz onun i¢in bir anne gibi 6zlenen, hayal edilen, tekrar donmek istedigi
siginaktir: “Sayikladigim deniz gurbet gecelerinde” (Tanpinar 2007: 57)
derken oldugu gibi, dogduktan sonra o artik gurbete diismiistiir ve diinyada
bulundugu siirece hep denizi sayiklayip durmaktadir.

Hocas1 Yahya Kemal’in “Sessiz Gemi” adli siirinden de izler tasiyan
“Rihtimda Uyuyan Gemi” siiri, rihtimda bekleyen bir geminin denize
acilip sonsuzluga yol almas1 yoniindeki arzusunu ¢agristirmaktadir: “Nolur
bir sabah saati/ Cagirsa bizi sonsuzluk/ Birden demir alsa gemi/ Baslasa
giizel yolculuk” (Tanpinar 2007: 39). Oliim diisiincesini yansitan bu siirde
sairin, rthtimdan ayrilip denize agilarak bilinmeyen bir sonsuzluga karisma
istegi, dogum Oncesine gitmeye, anne karnina doniise karst duyulan istek
olarak yorumlanabilir. “Onun i¢in 6liim ayni anda birden fazla seydir. Hem
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yokluktur, hem giinestir, hem ciizzamdir, hem mutlaktir ve hem de yeniden
dogustur” (Sahin 2018: 631-632). Ona gore birden fazla sey olan bu olgu,
diinyaya yani fanilige, giivenliksiz ortama, korkun¢ olana adim atmadan
once bulundugu tekin yere donme yoludur.

1.2. Anne Rahminin Karanhk Diinyasina Doniis Arzusu

Isiksiz bir oda ya da karanlik bir ortam, anne rahmini hatirlatan ¢evresel
etkenlerdendir. “Anneden ayrilmis bulundugunu bilmekte olan ¢ocuk igin
rahim, karanlik oda ya da sicak yatak tarafindan sadece sembolik olarak
ikame edilmis goriiniir” (Rank 2024: 34). Bu ortamda tek bagina oldugunun
farkinda olan ve ¢evresinde neyin/nelerin bulundugunu géremeyen ¢ocugun
hissettigi duygu, kaygi ve korkudur. Bu duygu durumu dogum esnasindaki
kayginin yetiskin bireydeki yeniden iiretimi olarak goriilebilir (Rank 2024:
34). Rank, “cocuksu kaygi ya da korkunun her disavurumunun dogum
kaygisini kismen agmaya tekabiil etigini” ifade etmektedir (2024: 38).
Karanlik ve kapali ortamda bulunan bireyin, etrafina gizlemis olabilecegini
disiindligli seylere dair kaygt duymasi ve korkmasi, kapali alanda hissettigi
nefes daralmasi, hatta 6liim diislincesi bu durumun yansimalari1 arasinda
sayilabilir. S6z konusu hali ortadan kaldiracak sey ise dogum sonrasinda
iletisim kurulan anneyi temsili seklinde bilinen, giivenilen ve taninan bir
kisi ya da 151k olabilir. Fromm bireyin yasadigi kaygi ile korkunun temelini,
anneyle kurulan bagda aramakta ve bunun, Freud un cinsel arzularin temeli
olarak gordiigii Oedipus bagindan ¢ok daha giiclii oldugunu savunmaktadir.
Buna gore anneyle olan bag hem onun sevgisini arzulama hem de onun
yok ediciliginden korkma seklinde ortaya g¢ikmaktadir. Bu baglamda
anne rahminde olma arzusu sevgi, bagimlilik ya da cinsel saplanti ile
tanimlanabilecek arzular degildir (2025: 124-125). Dolayisiyla anne
rahmine donme arzusunu anneye karst duyulan baglilik ya da bagimlilik
noktasinda ayirt etmek gereklidir.

Tanpinar’m siirlerinde karanlik, anne rahmine doniisii yansitan bir
diger niteliktir. Freud; sessizlik, karanlik ve 1ssizlik unsurlarinin, insanin
tamamen Ozgiirlesemedigi ¢ocukluk bunalimlarinin kalintisi olduklarini
sOylemektedir (2023: 60). Jung, karanlig1r annenin temsil ettigi nitelikler
arasinda gdstermektedir: “Annenin ii¢ O6nemli ozelligi, bakip biiytiten,
besleyen 1iyiligi, arzu dolu duygusalligi ve yeraltina 6zgii karanligidir”
(2009: 22). Tanpinar da karanlig1 ve sessizligi istenilen, beklenilen, siginilan
bir ortamin 6zellikleri gibi dizelerinde sunmaktadir. “StikGitun bahgesi tilsim
ve pnar/ Yildizdan ciimlesi karanliklarin;” (Tanpinar 2007: 24) dizelerinde
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bir karanliktan degil, karanliklardan bahsetmektedir. Ancak bu karanliklarin
hepsi de yildizlardan olusmaktadir. Giin1s181 varken yildizlarin gériinmemesi,
aydinligin aslinda onlarin karanligi olduguna isaret etmektedir. Sair de anne
karnindaki siirecin &zellikleri arasinda olan karanligi bir siginak olarak
gormekte, kendi aydinligi olarak nitelendirmektedir.

Mehmet Kaplan, Tanpmar’in siirlerinde sik sik yildizli gecelerden
bahsetmesini, suuraltinda yasayan ilk ¢ocukluk anlarina dénme arzusunun
bir neticesi olarak gérmektedir. O da Hasim’de oldugu gibi, ilk ¢ocuklugunda
gokyiizli ve annesi arasinda gayrisuuri bir miinasebet kurmustur. Ay ve
yildizlarla anne ve kadin arasinda boyle bir yakinlik kurulmasi hadisesinin
Diinya edebiyatinda da s6z konusu oldugu belirtilebilir (Kaplan 2018: 67-
68). Tanpinar’in, karanlig1 ve geceyi yildizlarla anlamli kilan yaklagima,
onun erken kaybettigi anneye duydugu 6zlemin yani sira yeniden onun
bedeninde var olma isteginin ve bir tiirlii varligini ait hissedemedigi bu
diinyadan kendisini izole etme arzusunun da bir tezahtirtidiir.

GOge ait unsurlarla kurdugu “Gezinti” adli siirinde su manzara bize dogum
travmasini diisiindiirmektedir: “Ulker, Demirboga, Altinkelepge/ Tilstmli
giilleri gok bahgesinin/ Bir bir agildilar... Ve 1ss1z gece,/ Suda tekrarlandi,
ilhamli, engin,” (Tanpinar 2007: 37) Gece gokyliziine bakan sair, karanlikla
birlikte ortaya ¢ikan yildizlan giillere, yildiz kiimelerini giil bahgelerine
benzetmektedir. Bu giiller yerde degil, gokte agtiklar1 i¢in goriintiileri sulara
yansimaktadir. Su ve karanlik bir arada kullanilarak anne karnimi hatirlatan
unsurlar olmustur. Ayrica gokyiiziindeki yildizlarin 1sikli goriintiilerinin
sulara diigmesi, yeryiiziinde anne rahmindeki embriyoyu saran sivi ve
annenin gogsiindeki siit gibi bir goriintl de ortaya ¢ikarmaktadir. “Bu 1lik ve
mutlu bir gecenin imgesidir, aydinlik ve sarmalayan bir maddenin imgesidir,
hem havayi, suyu, hem de gokyiizii ve topragi alan ve bunlar birlestiren bir
imgedir, kozmik, genis, devasa, hos bir imgedir” (Bachelard 2023: 173-174).
Bu yiizden gece, karanlik, 151k ve su siirde anneyi ve annenin bedeninden
cocuga gegen hayat kaynagi sivilari isaret etmektedir.

Karanlig1 sessizlikle bir arada kullandigi “Bir giil, bu karanliklarda/ Siik{ita
kendini mercan/ bir kadeh gibi sunmada/ Zamanin araligindan” (Tanpinar
2007: 36) dizelerindeki durum, sairin anne karninin karanlik ve sakin
ortamina Ozleminin yansimasi olarak diisiiniilebilir. Yine bu siirinde de
s0z konusu durumu kendi zaman anlayisiyla bir arada ortaya koymaktadir.
Sessizlik ve akigkanlik zamanin niteligidir ¢iinkii an, sessiz bir sekilde
hayatimizdan akip gitmektedir.
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Karanlik, yalmzlik ve sakinlik arzusu “Her Sey Yerli Yerinde” siirinde su
sekilde ifade edilmektedir: “Biliyorum gdlgede senin uyudugunu/ Bir deniz
magarasi kadar kuytu ve serin/ Hazlarm aleminde yumulmus kirpiklerin/
Yiiziinde bir tebessiim bir agir 6gle sonu” (Tanpimar 2007: 40). Rank, her
hazzin da rahim i¢indeki ilksel hazzi yeniden olusturmaya yonelik oldugunu
iddia etmektedir (2024: 38). Cocuklukta kazanilan tuvalet aligkanlig1, karnini
doyurma eylemi, annenin gogsiinden siit emme ve oyun siirecinde kendini
gosteren bu olusum aslinda hayat boyunca bireyin diisiinceleri, hareketleri
ya da riiyalar1 vasitasiyla duydugu hazzin arka planinda yer almaktadir.
Bu siirde de sair kendisini o haz aninda diisiiniip, rahatlamaktadir. Burada
ozellikle “deniz magaras1” imgesiyle Tanpinar’in anne rahminin bebegi
saklayan karanlik ve korunakli boslugunu hatirlattig1 fark edilebilir. Ayrica
bu siirin tamamina hakim olan yalnizlik ya da tek baginalik da ayni durumun
tezahiirli olarak diisliniilmelidir. “Sonsuz evreni sevmek, anneye duyulan
sevginin ebediyetine maddi bir anlam vermektir. Herkes bizi terk ettigi
zaman 1ss1z bir manzaray1 sevmek 1stirap veren bir yoklugu telafi etmektir,
bizi terk etmeyen anneyi hatirlamaktir...” (Bachelard 2023: 168) Tanpinar
manzarada ve mekanda yalmzligin pesinde yiirlirken de aslinda anneyle
bir oldugu anlar1 tekrar yasamakta, onun yoklugundan dogan hiizniinii
bastirmaya ¢aligmaktadir.

“Uyku Sular1” adli siirinde de benzer bir durumun “magara” metaforuyla
ifade edildigi gorilmektedir: “Cekilen son dalganin eteginden/ O masal
magrasi acilir birden,/ Yarim aydinlikta tutusur, parlar/ Uyku sularinda yiizen
baliklar” (Tanpinar 2007: 49). Uyku hali, bu geriye doniisiin tek yoludur.
Giindiizden ve yasamdan geriye kalan duygular ve arzular, yineleme egilimi
gosteren psisik izlenimlerdir. Bunlar bir ¢dziime varamamistir, iizerlerinde
egemenlik kurulmamigtir ve bilincin disindadirlar. Uyanik durumdan ¢ok
uyku kosullar1 igerisinde ve diisler seklinde ortaya cikarak diis seklinde
gerceklesme amact giitmektedirler (Ferenczi 2022b: 15). Bu baglamda
dogum Oncesini animsama ve o siirece donme arzusu ozellikle riiya ile
derin bir iligki icerisinde goriilebilir ki riiyalar s6z konusu travmadan anlik
bir kurtulma, kendini digar1 daha dogrusu igeri saklama girisimi olarak
goriilebilir.

Bu siirde anne rahmi, Tanpinar i¢in bir masal magarasidir ve bu magaranin
acilmastyla artik disarist karanlik degildir ve oradan 151k serpilmektedir.
Sairin karanlig1 da aslinda bu magaranin i¢inde degil, digindadir. Karanligin,
kendisi i¢in tagidigi anlami bizzat su climlelerle ifade etmistir: “Yumusak ve
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minis gece, biiylik ve engin karanlik, seni ne kadar methetsem azdir. Sen
tehlikenin ve vehmin annesi oldugun kadar, tesellinin, hiilyanin ve siirin
de comert kaynagisin. Senin her seyi silen, ¢izgileri ilga eden ve sekilleri
yumusatan eteklerin hayatimiza yayilinca ne mucizeler, neler olmaz ki...”
(Tanpinar 2020: 183) Bu yiizden gece gibi anne rahmi de karanlik niteligine
sahip oldugundan dolay1 adeta Tanpinar’in déonmeyi ve olmay1 arzu ettigi
siladir. Anne rahmini ve dolayisiyla anneyi birtakim sembollerle ifade
eden Jung, bu konuda sunlar1 sdyler: “Sembol olusturan siire¢ anne yerine
sunlar1 koyar: Kent, kaynak, magara, kilise, vs. Bu karsiliklarin nedent,
libido regresyonunun, c¢ocukluktaki edinimlerin, 6zellikle anneyle olan
iligkinin yeniden canlandirtlmasidir” (2025: 282). Jung’un da sozleriyle
temellendirerek, bu siirdeki “deniz magaras1” imgesinin kapali, dar, sessiz,
1slak ve yalitilmis olusuyla anne rahminin yerine kullanildig ayrica sairin
bu dar mekandaki varligina 6zlem duydugu sdylenebilir.

Travmanin yineleme egilimi uyku sirasinda, uyanik olma durumuna
gore c¢ok daha yiiksektir. Derin uyku siiresince duyarli ama ¢ozimi
bulunamamis izlenimlerin geriye doniis perspektifi oldukca siddetli sekilde
derine gomiilmiistiir. Uykudaki hasta, kendisine rahatsizlik veren psisik ve
bedensel heyecanin duygusuyla uyanir, sonra yon degistirmis psisik icerige
gore yeniden uyuyup diis gérmektedir (Ferenczi 2022b: 17). Tanpinar’in
siirinde de denizin derinliklerinde yilizen baliklar, uyku sularinda
ylizmektedirler. Buradaki su; uykuda goriilen denizi meydana getiren suyu
ve bundan hareketle anne rahmini ifade edecegi gibi, zaman anlaminda
da diistiniilebilecek niteliktedir. Sair uyku halinde oldugu zamanlara yani
dogum 6ncesinde suda oldugu ve uyudugu zamana dénmeyi arzu etmektedir.

Onun, anne rahminin karanligina siginma arzusu, siirlerinde bazen de siyah
renkle beraber kendini belli etmektedir: “Sanki siyah, simsiyah taglar icinde/
Siyah, simsiyah kovuklarda yasadik biz” (Tanpinar 2007: 71) dizelerinde
oldugu gibi siyah rengin ve kovuk kelimesinin bir arada kullanilmasinin
sairin muhayyilesinde anneye, annenin bedenine dénme, siginma istegine
isaret ettigi diistintilebilir.

Ozellikle “yokluk”, “hi¢lik” ve “bosluk” ifadelerinin gectigi ya dakastedildigi
eserlerde boyle bir anneye doniis arzusunun yer almasi olasidir. Tanpinar’in
da “Defne Dali” adl1 siirinde bu arzunun dogrudan “bosluk™ seklinde dile
getirilmesi tesadiif degildir: “Ne ¢ikar, sonu bir nese ve hiizniin,/ A¢ilmis
bir kap1 iimit bosluga,/ Oliim sifasidir her iiziintiiniin,/ Siikiit defne dali her
yorgunluga” (Tanpinar 2007: 42). Sair, iiziintiiden kurtulusun tek yolu olarak
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oliimii diislemekte ve diisiinmektedir. Oliimii de bosluk i¢inde bulunarak
hayal etmektedir. Tipki anne rahmindeki bebegin durumu gibi, dliim ve
bosluk duygu ve diislincesinin de ortak noktasi bilinmezliktir. Sair hayatin
anlamsizligindan, kendisine 1stirap ve hiiziin veren yanindan kurtulmanin
yolu olarak bdyle bir uzaklagma, kagis planlamaktadir. Bosluk duygusunun
yer aldigi “Giiller ve Kadehler” siirinde de su dizeler s6z konusu ruh halini
yansitmaktadir: “Varsin bas ucunda gezinsin dursun,/ Zalim igvalart bir
susuzlugun.../ Bitiin pimnarlardan i¢sen ne ¢ikar?/ Hep ayni boslugu bize
tekrarlar,/ DoOviilmiis altindan veya miicevher,/ Birbirine benzer biitiin
kadehler...” (Tanpimar 2007: 44) Sair sudan yani anne rahminden uzaktir
ve simdi bu susuzlugu higbir seyin gideremeyecegini hissetmektedir. Anne
karnindaki gibi degil, simdi disaridaki susuz bir boslukta gibidir.

“Musiki” siirinde de yine karanligi, gece ile ifade etmekte ve bu diinyanin,
kendisini ¢agirdigini belirtmektedir: “Bu ¢1lgin uyanis her diisiinceden/ Ust
iiste ve zalim, bir kader gibi,/ Bir melek uzanmis siyah geceden/ Mahur
sularinda tutustu gemi” (Tanpinar 2007: 43). Aslinda diinyaya gelis; fiziksel
bir uyanis olarak nitelendirilirse, sair bu hayati degil, daha huzurlu olacagim
diisiindtigli 6nceki yani dogumu 6ncesindeki hayatini istemektedir. Karanligi
ve bilinmezligi ifade eden siyah geceden uzanan melegin ise anneyi
gosterdigi diisiiniilebilir. Bununla sadece sair ona donmeyi istememekte,
ayni zamanda o da Tanpinar’1 yanina ¢agirmaktadir. Bu dizelerde karanligin
yani sira “gemi” imgesiyle de annenin kapsayici, huzur verici, sakin
diinyasina duyulan arzuya gonderme yapilmaktadir. Bachelard; suyun
sandal gibi lizerindeki nesneyi sallayan, sakinlestiren, uyku haline gegiren
niteligini, annenin bebegini rahatlatip onu uyutmak i¢in besigi sallamasina
benzetmektedir. Buna gore sandal, bazi bakimlardan yeniden bulunmus
bir besiktir. Su bizi tasimakta, besikteki gibi sallamakta, uyutmakta, bize
annemizi geri vermektedir (2023: 186). Siirde de bir geminin, mahur
sularda tutusarak yani sallanarak saire anneyi hatirlattigi, besikte sallanirken
duydugu gevsemeyi ve hazzi yasattigi ifade edilebilir.

1.3. Anneden Uzak Olmamn Yarattigi Duygular: Kaygi, Korku ve
Endise

Ferenczi kayginin, her travmanin dogrudan sonuglar1 arasinda yer aldigini
sOylemektedir. Kaygi; insana 6z yikim gibi bir etken sunar, bu durum
da sessizce ac1 ¢ekmeye tercih edilir. Travmaya bagli olan kaygi, korku
cilginligina doniisebilir (2022b: 13). Bundan hareketle de korku, kayginin
beraberinde ya da sonucunda ortaya c¢ikan bir duygu durumu olarak
belirtilebilir.
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Kisi; anneye bagliligindan dolay1, yeniden rahme donerek anneyle ortak bir
yasam slirme, onunla ayni bedende varligini devam ettirme hayalini kurabilir.
Fromm, bu durumda ortaya cikacak olan ruh hélini sdyle betimler: “Ortak
yasamaya bagli olan kisi bagli oldugu ‘asil’ kisinin ayrilmaz bir pargasidir.
O kisi olmadan yasayamaz ve iliskinin tehdit edilmesi durumunda asir1
kaygi ve korkuya kapilir” (2025: 123). Annenin bedeninden ayri olmanin
olusturdugu kayginin yaninda bir de onunla tek olunca ortaya ¢ikan ayrilma
ihtimali de bireye ayn1 duyguyu yasatacaktir. Anneden yani giivenli alandan
kopusu baslatan dogum ani, insanin diinyayla tanisma aninda yasadig
sarsintiy1 da ifade eder. “Biiylik sarsintidan once insanin kendine ve kendini
cevreleyen diinyaya oldukga biiyiik bir giiven duygusunun olmasi gerekir;
sarsici olaylardan sonra birey kendini diis kirikligina ugramis sanir; bu duygu
cok az kalir ya da hi¢ kalmaz” (Ferenczi 2022b: 11). Siirlerde de karsilasilan
hayal kirikliginin bu yonde bir arka plana sahip oldugu disiiniilebilir.
“Tanpinar’in hayatin1 karartan durum, belki de bir tiirlii gegmisle hesabini
kapatamamasindan kaynaklanir. O, daima bir yerlerde kendisini 1siracak bir
yaratik gibi hazir beklemektedir” (Enginiin ve Kerman 2022: 39-40). Anneyi
go¢ yolundayken kaybedis, cocuk Tanpinar’in zihninde 6mrii boyunca hep
mevcut bulunan kaygi, korku ve travmanin kaynagi olacaktir.

Tanpinar’in siirlerinde, hayalindeki diinyaya ulasamamaktan duyulan korku
ve endisenin dogum travmasindan kaynaklanma ihtimali biiytliktiir. “Baska
Bir Yildizda” adli siirindeki “Bir demir penceydi sanki/ I¢imizde eski
korku...” (Tanpinar 2007: 33) dizelerinde korku, maziden kalan bir duygu
olarak nitelenmektedir. Sair bunun itirafini su ciimlelerle ortaya koymustur:
“Diinyaya, insanlara ve kismen de tabiata bu korkunun arkasindan bakmak,
bende fitrattan gelen hareket fikrini de ¢ogu zaman sekteye ugratti. Korkuya
ragmen yahut korkuyla birlikte kendimi ancak bu kadar yapabildim.
Korkularimdan kurtulursam her sey daha farkli olabilir miydi, bakin iste onu
bilmiyorum” (Kaplan 2013: 158). Bu itiraf, korkular yiiziinden kagirdigi
ya da yasayamadigi hayatin ardindan bir i¢ ¢ekis olarak goriilebilir. Onun
icin korku, bilinmeyen diinyaya gozlerini actiktan sonra baslamistir ve
bu yiizden de kaynagi eskidir. Giinlerini anne rahminde gegirdikten sonra
kendisini bu goriinen ve hakiki sanilan diinyaya yabanci hissetmektedir. Bu
yabanci diinyanin bilinmezlikleri de simdi onu tedirgin etmektedir.

“Kalbim” adli siirine hakim olan korkunun da benzer bir durumla ifade
edildigi goriilmektedir: “Bos dehlizlerinde ne ziya, ne ses.../ Inziva,
korkudan kisik bir nefes/ Gibi dalga dalga iirperir, erir” (Tanpinar 2007:
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109). Yine bosluk hissiyle ayni dizelerde yer alan korku, dis diinyanin ve
zamanin bilinmezligi karsisinda sairin i¢inde dogan {irpertiden kaynagini
almaktadir. D1s diinyada neyle karsilasacagini, zamanm ne getirecegini
bilememek, onun korkusunun da yavag yavas biiylimesine neden olmaktadir.

Tanpmar’mn siirlerinde agik bir sekilde “korku” kelimesi gegmese dahi,
anlatilan durumun arkasinda her zaman bu duygunun varligi hissedilmektedir.
O, korkulariyla yiizlesmeyi degil, onlarla yasamayr se¢mistir. Bu, bir
anlamda da mazosist bir tavir olarak goriilebilir. Ayni zamanda anne rahmine
ya da anneye doniis arzusunun da bu duygunun hissedilmesine neden olan
diinya hayatindan kagisi sembolize ettigi sdylenebilir.

1.4. Anneye Doniisiin Araci1 Olarak Bazi Hayvanlar

Nereden, ne zaman ortaya ¢ikacagi belli olmayan kiiciikk canlilar yani
hayvanlar bu travma dogrultusunda ele alinabilir. Bu canlilarin tekin olmayisi
kaygmin gercek kokenini agiga vurmaktadir. Fare, yilan, kurbaga, bocek
gibi kiiciik ve siirlingen hayvanlarin tekin goriilmeyisi, kiigiik deliklerde iz
birakmadan kayboluslar1 bu anlayisa neden olmaktadir. Annedeki sigimaga
geri donme isteginin tam anlamziyla yerine gelisi burada goriilmektedir. Yani
bu kii¢iik canlilar ¢ocuk veya embriyonun sembolik ifadesi gibidir. Cok
kiiclik olmalari, kolay ¢ogalabilme yetenekleri, sperm ya da yumurta hiicresi
olarak nitelendirilmelerine yol agmis, dogrudan dogruya anne karninda yer
almay1 hatirlatmistir (Rank, 2024, s. 35). Yani bu kiiclik ve hizli hareket
eden varliklar, anne rahmine geri doniis i¢in birer arag olarak goriilmektedir.

Otto Rank, bazi hayvanlarin ozellikle tekinsizlikleri ve insanin igine
girebilme tehlikesi yliziinden de dogum travmasinin yansimasi olarak
diisiiniilebilecegini belirtmistir. Tanpmar “Bir Heykel I¢in” adli siirinde
yilan1 ifade eden ejderha kelimesine su sekilde yer vermistir: “Atesler
puskiirerek dolasan bir ejderha/ Uzakta yesim rengi bir ufkun kenarmda”
(Tanpmar 2007: 31). Ejderha, ates piiskiirterek uzakta dolasip durmaktadir.
Buradaki s6z konusu semboliin, embriyonun olusmasi icin gereken
hiicrelerden biri oldugu diisiiniilebilir. Sairin yeniden anne rahmindeki yerini
alabilmesi i¢in de bu ejderha ve onun piiskiirttiigii atesin yerine ulagmasi
gerekmektedir. Burada ejderha, bir 1s1 kaynagini yani atesi pliskiirtmektedir;
“yumusak ve sicak, 1lik ve 1slak maddi imgeler bizi iyilestirir. Hayali bir
tibba, diigsel olarak o kadar hakiki, o kadar hayal edilmis bir tibba aittirler
ki bizim bilingsiz yasamimizda hatirt sayilir bir etkiyi muhafaza ederler.
Yiizyillar boyunca saglik, ‘radikal 1slaklik’ ile ‘dogal sicaklik’ arasindaki bir

ERDEM, Haziran 2026; Say1: 90; 99-126

121




122

Emel HISARCIKLILAR

denge olarak goriildii” (Bachelard 2023: 183). Tanpinar’in da atesle, anne
rahminin ve kucagmin sicakligina duydugu arzuyu yansittigi sdylenebilir.
Bu ates uzaktayken yakici, icindeyken ise eritici yani onu yakanla birbirine
kaynastirici etkiye sahiptir.

Sair; “Uyku Sularinda” adli siirinde ise anne rahmine doniisii, bu doniigiin
ilk anin1 sembolize eder sekilde balik semboliiyle ortaya koymaktadir:
“O masal magrasi acilir birden,/ Yarim aydinlikta tutusur, parlar/ Uyku
sularinda yiizen baliklar” (Tanpinar 2007: 409). Bu dizelerde anlatilan
manzara, babadan gelen hiicreyle anne rahmindeki yumurtanin déllenmesi
sonucu ortaya ¢ikan bebegin olusum siirecini hatirlatmaktadir. Masal
magarasi anne rahmini, oraya yonelen baliklar ise yumurtay1 délleyecek olan
hiicreleri sembolize etmektedir. Zira baz1 hayvanlarin “cok kiigiik oluslari
sperm ya da diginin yumurtalar1 olarak yorumlanmalarina yol agmaktadir ve
dogrudan dogruya annenin karninda yer almay1 hatirlatir” (Rank 2024: 36).
Bu baglamda Tanpinar’in siirinde de a¢ilmis masal magarasina girmek i¢in
bekleyen baliklar da benzer sekilde embriyoyu olusturacak hiicrelerdir ve
sairin ilk gecmisine donmek i¢in duydugu istegi dile getirmektedir.

Sonu¢

Ahmet Hamdi Tanpinar’in siirleri bazi psikanalistlerin diigiinceleri 15181nda
anneye ve anne rahmine isaret eden semboller ¢er¢evesinde incelendigi
zaman bu yonde degerlendirilebilecek imge ve sembollerin dizelerinde
olduke¢a fazla kullanildigi gorilmektedir. Onun hayat hikayesindeki bazi
hadiseler bu durumun temelinde yer alan nedenlerdir. Cocuk yastayken goc
yolunda bir salgin hastaliktan dolay1 annesinin vefat edisi ve ayni yolda
Tanpinar’in da hastaliga tutulmasi dmrii boyunca adeta hastalik hastasi
bir birey olarak vehim iginde yasamini siirdlirmesine yol agmistir. Ayrica
yasanan bu durum hem korunakli bir alan hem de viicudun olusturdugu
bagisiklik sistemiyle hastaliklara karsi bebege kalkan olan anne rahmine
doniis i¢in istek duymasmma da neden olmustur. Tanpinar’in doganin
karsisinda ¢ok iyi ve ayrintiy1r kagirmayan bir temasa ustasi olmasi ise bu
arzusunu anlatirken imge bulmada ona rahat bir hareket alan1 sunmustur.

Stirekli sehir degistirmelerinden dolayr diinyaya karst duydugu aidiyet
problemi de onun, ait oldugu asil yerin anne rahmi oldugunu diisiinmesine
nedendir. Parasizlik, ekonomik sikintilar, siiregelen savaslar, salgin
hastaliklar onun kagis psikolojisine girmesini tetiklemistir. Anne rahmine
donme istegi bu yiizden Tanpinar’da, yasadig1 diinyaya yabancilasan bireyin
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kacis eyleminin varig noktasi olarak nitelendirilebilir.

Tanpinar’in anneye ve anne rahmine donme arzusunu yansitan siirlerinde
karanlik, gece, yildizlar, su, deniz, magara, bazi bitki ve hayvanlar imge ya
da sembol olarak kullanilmistir. Bunlarin ortak yani, hepsinin de dogaya ait
unsurlar olusudur. Onun sahip oldugu bu ruh halinin altinda yatan duygular
en basta kaygi, korku, 6zlem ve diinyaya kars1 duydugu giiven problemidir.
Tanpinar anneye doniisii ve anneyle bir olmayr hem diinyada yasadigi
huzursuzluktan bir kurtulus ¢aresi hem de bir anlamda yeniden var olma
bicimi olarak gdrmektedir.

Anne ve anne rahmi bu sekilde gesitli duygular, hareket ve sembollerle
bireyin davranislarina yansimaktadir. Kisi; korunakli ve tehlikelerden
yalitilmis olan anne rahmine doniis arzusunu, bilingaltinda gelistirip
biiylittiigii huzursuzluk, korku, yabancilik hissi, diinyayla ve insanlarla
0zdeslesememe gibi duygu ve davranislar sonucunda yaratmaktadir.
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