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Oz
Bati tesirinde gelisen Tirk edebiyatindaki yenilesme serliveninin
merkezinde romanlarin oldugu acik¢a goriilebilir. Bu anlati tiirt ve
yenilesme ile beraber yeni temalar edebiyatimizin ileri ufuklarini
olusturur. Yenilesme ve de8isme adina bircok romancimiz bu
sahnede yerini alir. Peyami Safa’da bunlardan biridir. Peyami Safa'nin
roman ikliminde insan, ona ait dissal ve i¢sel aktiviteler merkez vaka
konumundadir. Insanlarin i¢ huzursuzlugunun ve Tiirk edebiyatinda
insana ait ruhsal aktivitelerin en basarili drneklerinden biri romancinin
Matmazel Noraliya nin Koltugu isimli eseridir. Bildirideki hedefimiz bu
psikolojik aktiviteleri tespit ve tarif etmektir.
Anahtar Kelimeler- Peyami Safa, roman, insan, psikolojik aktivite.

ABSTRACT
Psychological Activities in Peyami Safa’s
Matmazel Noraliya'min Koltugu

It is clear the growing influence of western novels in Turkish Literature.
This type of expression and innovation makes up new horizons in the
advanced literature themes. Many novelists are in this scene in the
name of renovation and change. Peyami Safa is one of them. Human
beings and their internal and external activities occupy a central place
in the Peyami Safa’s novels. One of the most succesful examples of
the spiritual activities of human beings related to the internal unrest
and spiritual activities of the people of Turkish literature is his novel,
Matmazel Noraliya nin Koltugu.

The aim of this paper is to describe and identify the psychological
activities in this novel.
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Giris
949'da yazilan Matmazel Noraliya nin Koltugu romani soyle ozetlenebilir:
1 ikinci Dilinya Savasi yillarinda &nce tip okuyan dérdiincli siniftan
ayrilarak felsefeye devam eden, annesini ve iki ablasini veremden
kaybeden, Londra’daki babasindan haber alamayan Ferit Yiiksekkaldirim’da
bir pansiyona yerlesir. Roman gece baslar ve Ferit rilya goriir ve uyanir.
Yan odadaki aile ile tanisir. Onlarin sikintilarini ¢grenir. Babus(Baha)'u
tedavi eder ve uyumaya gider ama bir tiirlii uyuyamaz. ilk gece béyle gecer.
Sabah uyanir ve Eda (Adalet) Hanim'in hayat hikayesini(yangin olayini)
biiytik bir dikkatle dinler. Ancak Eda Hanim'in esi Yusuf Bey'in kardesi Tahir
Bey bu anlatilanlarin tamamen yalan oldugunu soyler ve Ferit Bey'in ilk
catismasi baslar. Ferit gece yirliylisiine devam eder. Merdivende rastladigi
ve dokundugu bedeni bulur. Bu pansiyonun tavan arasinda yasayan
Tatvanli Fatma'dir. Onun da hayat hikayesini dinler ve uyanan hedonist
arzulari séner. Sonra icsel catismalar baslar, cildiracak seviyeye gelir ve
bu durumdan kurtulmak ister. Ruhun bu inkirazi bir an da olsa “Allah”
diyerek giderilir. Ferit devam eden krizlerini Selma ile gidermeye caligir
ama nafile diistis devam etmekte ve Selma kirilarak geri gitmektedir. Ferit,
Nedime ile analiz yapmak ister ama siyah kopek anksiyetesi yine beliriverir.
icer sarhos olur, Yiiksekkaldirim'daki pansiyonun yolunu zor bulur. Vafi
Bey Ferit'in icinde bulundugu bu catisma ve kriz haline acir, onu odasina
cikarir. Onu muhatap alir. Once Beyzavi Tefsirinden sonra Ebuziya Efendi
ve Muhyiddin-i Arabi’den bahsederek Ferit'i sarsmak ister. Ferit onu dinler
ama i¢ catismalari devam eder. Stipheler ve ruhsal travmalarla sabahlayan
Ferit, kizkardesi Niliifer ile Necmiye teyzeyi konusmaya baslar. Nihilizm ve
ruhsal travmalar bir anda ¢ilginca bir cinayete karar verdirir Ferit’e. Necmiye
teyze hunharca katledilmistir. Hayal bitmis, Ferit kendine gelmis, Niliifer
gitmis Yahya Aziz odaya gelmis ve olaya dahil olmustur. Ferit bu defa Selma
buhraniyla bogusarak uyumaya caligir. Uyuyamaz. Clinkii Selma riiyada
Ferit'i catigma icinde bir fetisizmle ylizlestirir. Selma, ask, hedonizm, ihtiras,
ebedilik, ses ve catisma Ferit'i sonunda siddetli ve sesli riiya sayiklamalarina
kadar gottirtir. Pansiyon sakinleri kapiy1 kiracak kadar bir endise ile Ferit'i
uyandirmaya calisirlar. Ferit uyumadan uyanir. Kapiyi acar. Vafi Bey Ayet-el
Kiirsiler okuyarak Ferit'i teskin etmeye calisir. Sakinlesen Ferit gece Tosunla
karsilasir ve Necmiye teyzeyi konusurlar. Yahya Aziz ile tekrar bir araya
gelir ve sliphecilik sorununu konusmaya baslar. Ferit odasinda iken Eda
Hanim Zehra'nin durumunu anlatir ve Ferit'in miidahalesini ister. Zehra bir
cinayetin islendigini sayiklar. Ferit miidahale eder ve ¢ocuk sakinlesir. Ferit
odasina cekilir Vafi Bey gelir ve bir polisin onu bekledigini soyler. Teyze
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Necmiye Hanim oldiriilmistiir. Neriman hasta haliyle siipheli durumda
ve Ferit karakoldadir. Rliya ve buhran devam etmektedir. Ferit hastahaneye
gider ve Niliferi ziyaret eder. Nillifer, Necmiye teyzenin kendisine
anlattiklarini Ferit'e anlatir. Hayal ve dram devam eder. Ferit Yahya Aziz'in
etkisine acilmaya ve alt1 glindiir yasadigi dramdan kurtulmaya karar verir.
Hayal ile gercek arasinda savrulan Ferit'in ruhu her defasinda bir ayet ile
sakinlesir ozellikle Ayet-el Kiirsi ile. Romanin birinci bolum{ nihilizm ve
catismalarla sonlanmadan Ferit icin yiikselis baslar.

Romanin ikinci kismi Bliylikada'da gecer. Ferit, Fotika'nin evine yani
Matmazal Noralya'nin Konagina tasinir. Tereddiitler burada da pesini
birakmaz. Ta ki Nuriye teyzenin yani Noraliya'nin koltuguna oturana
kadar. inanc¢ boyutundaki catismanin olumsuzdan olumluya gecisinin en
keskin gerceklesimi burada olur. Ferit ruhsal varligin ferahlaticiligi icinde
mistisizmde yerini almaya baslar. Nuriye teyzenin hikayesi Fotika tarafindan
anlatilir ve vecd iginde dinlenir. Ferit nihilizmin ve ruhsal travmalarin
prangasindan kurtulmak istedigini Noraliya'nin hatira defterinden
okuyucusuna verir. Yahya Aziz ile felsefi konusmalara devam eder. Selma ile
karsilasir ve degistigini hissettirmek ister. Selma ve kardesi Niliifer'i adaya
yanina almak ister. Ferit yeni Selma ile karsilasan eski Ferit'in eski Selma’yi
arayan yeni bir Ferit'e dontistigini sdyler. Kisa bir hayretten sonra yazar
kurguladigi sonu gerceklestirir. Yani degiserek iyilesen iyileserek gerceklesen
ask Allah’ta bulugsma ile sonlanir.

Tirk romaninin tarihi sertiveni Mehmet Rauf'tan sonra ilk olarak Peyami
Safa ile ruha yani psikolojik aktivitelere daha fazla yonelir. Hem yazarin
mizact hem devrin degisim ve gelisim siireci hem de roman tirintin bu
alanda daha rahat bir psikanaliz sehpasi olusturmasi Safa’yi bu alana
yonlendirmis olabilir.

“Adler'e gore dislinsel amagclar psikolojik olaylarin ¢znel nedenleridir”
(Gengtan 1984: 47). Yazarin romanlari disindaki yazilarina da baktigimizda
ozellikle Ergun Goze'nin Peyami Safa Nazim Hikmet Kavgasi, Mehmet Tekin’in
Peyami Safa ile Soylesiler, Besir Ayvazoglu'nun Peyami Hayati Sanati Felsefesi
Drami ve daha bircok calisma Peyami Safa'nin ruhsal aktiviteleri etrafinda
distinsel amaclarini gerceklestirme hedefini vurgular.

Yaratici benlige sahip olan yazarin, veludiyetini yazma faaliyetiyle ve
distinsel eylemlerle ortaya koydugu bircok romaniyla da anlasilmaktadir.
Bilhassa psikolojik aktivite olarak degerlendirilen iistiinliik duygusu yani
kusursuzluk cabast ve toplumsal ilgi bircok romaniyla beraber Matmazel Noraliya nin
Koltugu'nda daha acik gerceklestirildigi tespit edilmektedir. Asagidaki
diyagramda kisaca gosterilen bu déngii ayni zamanda romanin yansiticl
merkezi olan Ferit'in degisim ve gelisimini de belli oranda vermektedir.
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Kusursuzluk Toplumsal
Duygusu ilgi

Matmazel Noraliya'nin
Koltugu

Ustiinliik
Duygusu Ferit Ferid'i

Peyami Safa'nin bu dontisim siirecinin gerceklesme evreleri 6zellikle
Matmazel Noraliyanin Koltugu romaninda yazar-Ferit 6zdesiminde acikca
gortilebilir. Bu baglamda calismayi bir roman ve iki psikolojik aktivite
ile sinirlandirdik. Bu konunun onceki zamanlarda bircok bilim adami
tarafindan arastirildigini ve bu degerli calismalarin calismaya cok ufuk
actigini belirtmekle beraber bilimin dinamikligini kilavuz edinerek farkli
bir yaklasimla romanin norm karakteri Ferit yani yazar tahlil edilmeye
caligilacaktir.

Matmazal Noraliya'min  Koltugu'nda gerceklesen psikolojik aktivitelerin
basinda iistiinliik duygusu ve toplumsal ilgi gelir. Bireysel psikoloji
gerceklesiminde bireyin toplumsal bir varlik olarak algilanmasi ruhsal
aktivitelerin sadece bireye degil topluma doniik yiizii de bilim adamlari icin
inceleme konusu olmustur. Matmazal Noraliya min Koltugu'nda oturan Ferit'in
karakterinde gerceklesen bu iki psikolojik aktiviteden birincisi tsttinliik
duygusudur.

Ustiinliik Duygusu
Bireysel psikolojinin ortaya atilmasiyla beraber insanin toplum icindeki
yerinin belirmesi psikolojik bir aktivite olarak tisttinliik duygusu yansimasi
seklinde tezahiir eder. Bu yansima asagilik duygusunun ziddi olarak
algilanmamalidir.

Adler bu durumu bir sosyal statii veya baskalari karsisinda egemenlikten
cok eksiklerini tamamlama ve kusursuzluga dogru gitme yolundaki ruhsal
glic veya bir motivasyon olarak tanimlar (Budak 2003: 797).
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“Freud ruhsal yapiyi bir buz dagina, suyun tstiinde kalan kii¢tik bolimi
bilin¢ bolgesine, suyun altinda kalan biyik bdlimi biling disi bdlgesine
benzetmistir.

Jung'a gore ise insan davranislari, bireysel ve irksal tarihinin (nedensellik)
yanisira, amaclari ve {lkileri (erekbilim) tarafindan kosullanir.

Bireysel psikolojinin kurucusu olan Adler ise insanin sadece biyolojik
bir varlik olmadigini ayni zamanda toplumsal bir varlik oldugunu vurgular.
Topluma yonelmenin insanda dogustan varoldugunu ve toplumun insani
ancak bu iliskinin bicimini belirlemede etkiledigini vurgular” (Genctan 1984:
40).

Peyami Safa'nin ilgi alanlarinin basinda insanin ruhsal kismi gelir.
Bu durum vyazart hem bu alanla ilgili batili kaynaklar ¢zellikle Fransiz
kaynaklarini incelemeye hem de inanc¢ boyutuyla bedenden ruh hayati
derecesine ¢ikmaya yoneltir. Yazar bu durumu ruh ¢agirma boyutuna kadar
gdtiirmeye calisir. Strekli degisen bedenin degismeyen ancak gelisen
yont olan ruhsal alan diistinsel boyutta yazarin roman kahramanlarinin
da degisim ve gelisim evreninin belirteci olarak ¢ikar karsimiza (Ayvazoglu
2008: 405).

[ste tam bu nokta romanin yansitict merkezi olan Ferit toplumdaki yerini
belirlemek, eksikliklerini tamamlamak baglaminda diistinsel boyutta
once tip okur. Basaramaz ve felsefe 68renimine devam eder. Yasamda
kusursuzluga dogru yol almak ister. Ancak gittigi yol onu sebebi belli
olmayan bir korkuya(anksiyete) ve stipheye siriikler. Daima bir ses onun
ruhunun rahatini kacirir. Felsefe 6grenimi ile beraber sorular da beraberinde
gelir. Bu rahatsiz edici ve tistlinliik duygusundan uzaklastirici seslerden biri
de Saim’in sesidir.

“~Saim bana (¢ lira bulacaktin. ..

—Al sana bes.

—Aman Allahim!

Simdi Saim bin defa imtiyazli burjuva cemiyeti, iki bin defa teknik
seviye, {ic bin defa enfra-stritktlir diyebilirdi; ve Ferit sabirla
dinleyecekti. Marksizmin ilmihalini sevmez, fakat ruhunu severdi. Asla
gerceklesmeyecegini bildigi biiyiik emellerinden biri de bu ruhu o
ilmihalden kurtarmakti: bir satirini yazmadigi ne eserler tasarlamisti.
Tiptan felsefeye atlayisinin sebeplerinden biri bu arzu idi, felsefede
kalamayisinin sebeplerinden biri de bu iradesizlik” (Safa 2004: 34).

Kusursuzluk cabasiyla yukari dogru yiikselmeye calisan Ferit ne yazik
ki irade zayifligindan dolay1 diistise baslar. Ancak yasamanin bir gelisme
oldugu inancini da kaybetmek istemez. Bu durum Ferit icin aslinda
birincil bir konudur. Ancak stirekli tereddttli ruh hali ve i¢sel catismalar
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bas kahramanin hem huzurunu kacirir hem de gelisimini yavaslatir. Bir
hayranlik ve diisiinsel durus olusturabilen hayret Ferit'te korkuya yaklasan
ve yasami olumsuz etkileyen bir durum olarak belirir. Hayretteki bu hayal
kiriklig1 onu kederden korkuya stiriikleyen, cildirtacak seviyede metapsisik
ve parapsikolojik bir ruhsal travmaya sirtikler.

Alfred Adler'e gore kusursuzluk insanlik tarihinden simdiye kadarki
slirecte bircok sekilde anlasilmistir. Ancak kusursuzlugun yani toplumsal
Gsttinltigin en dogru yollarindan birinin ve en O6nemlisinin Tanri'da
bulusmak oldugunu belirtir. Biittin arayislar icinde bu bulusma ile
sonlananlarin bireyi ve toplumu daha ¢cok mutlu ettigini s6yler (Adler 2001:
49). Peyami Safa da boyle bir amag icin Ferit'i, onun sahsinda o konumdaki
bireyleri boyle bir yolculuga siiriikler. ilk bakista Matmazel Noraliya nin Koltugu
bir kisilik bir roman gibi gdriiniir. Ancak yazarin Ferit yansitici merkezinde
sembolize ettigi ve vermek istedigi tez okuyucuyu nihilizmden imana,
hedonizmden platonikte olsa libidinal yasam enerjisi algisinin disindaki bir
aska gotiirmeye calisir. Boylece sahis kadrosu genisler. Romanda Ferit ama
sadece Ferit bu inang¢ catismalariyla miicadele eder ve ruhunun huzurunu
stirekli aramaya devam eder. Bu yolun cok sikintili oldugunu bir lezzet
tattirirsa arkasindan bin elem takacagini hisseder. Tatvanli Fatma ile olan
hedonizminin pismanligini “seviyen diistti” ifadesini bir paragrafta 7 defa
kullanarak ruhsal 1ztirabini soylem boyutuyla da dile getirir (Safa 2004: 55).

Peyami Safa, mistisizme gegmeden nihilizmin penceleri arasinda kivranan
Ferit'in ruhunu tam bir ¢ile ile olgunlastirir. Romanin birinci kisminda
okuyucu Ferit'in artan anksiyete nobetleri neticesinde verdigi orantisiz
tepkilerle neredeyse diistinsel enerjisinin bitecegi zehabina kapilip romanin
bagkahramanini nevrotik insanlar gibi kategorize etmeye yonelir. Ctinki
Ferit'in icsel catismalari ve icine diistiigt gtivensizlik duygusu bu durumu
ortaya koyar. Romanin bu kisimlarinda okuyucu yazarin yasamindan
sahnelerle 6zdesen bir Ferit ile karsilagir. “Ben Ttirk degilim, insan degilim,
hayvan degilim, tibbiyeli degilim, felsefeci degilim, asik degilim, zengin
degilim, fertci degilim. Vafi Bey'in ecinnileri arasinda oturan, iradesi
carpilmis, bir hafta sonra ne yapacagini bilmeyen, tembel, hicbir seye
yaramaz ve Omriinin yarisi Avrupa'da hariciye memurluklarinda gecmis,
ayyas, zampara, hedonist, ciddiyetin sadece hayvanlara yakistigina inandigi
icin dinyanin bitiin dramlarina kahkayi basan ve bunun icin “Giilener”
soyadini alan bir baba ile, yari sanatkar yari deli, erkek diiskiinii, veremli ve
veremden iki yetiskin kizini kaybetmis, ayyas, kokainman, Paris'te okudugu
icin kultirld, geng yasinda 6lmis bir ananin desencharte, demesuer, desoriente,
deracine, degenere bir ogluyum. On sene evveline kadar siyah bir kdpek
pesimden gelir, yatak odama ve yatagima girerdi” (Safa 2004: 60).
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Ferit'in kaybedildigi kaygisiyla yiizlesen okuyucu yeniden bir “Allah’im”
kelimesinin yiirekten yapilmas: telkiniyle hayata déniis operasyonuyla
karsilasir. Ancak bunun da etkisi gecer. Ferit Selma ile karsilasir ve bedenin
haz boyutunu Selma’'nin gdzlerinden yaslar akittiracak siddetli bir elestiri
ile dile getirir. Romanin birinci bolimi bu tir gelgitlerle sonlanir ancak
yazarin dolayisiyla Ferit'in kusursuzluk cabasi mesafe alir. Once Vafi Bey
devreye girer ve Beyzavi, Ebusuud Efendi, Muhyiddin-i Arabi, Molla
Cami'den vs. bahseder ve yerini Yahya Aziz'e birakir. Ancak Yahya Aziz
pasif roldedir. Okuyucu tam rahatladim derken Ferit'in catismalari yine
siddetlenir artik ¢ildiracak seviye gelmistir. Ve vakitte yine gecedir. Necmiye
teyzeyi oldiirme dirtisi “Oldirecegim” ifadesinin romanin iki sayfasinda 10
defa tekrarlanmasina sebep olur (Safa 2004: 115).

Yahya Aziz inisiyatifi ele almis okuyucu rahatlamis Ferit ise stiinliik
duygusunu idrak etmeye baslamistir. Pazartesiden cumartesine kadar
gerceklesen bu siire¢ icinde istenilen olur. Ferit mistisizmde bulusmaya
artik karar verir. Fakat bu durum Berna Moran'in da belirttigi gibi cok ani
olur. Kinaye mesafesi ortadan kalkar. Yazarin sanatkadr boyutunun yerini
dustince adami tarafi alir. Romanin kurgusu zedelenir, strikleyiciligi
kaybolmaya baslar, anlaticinin varligi asikar hissedilir (Moran 1998: 192).
Ferit'in birinci bolimdeki ben paradigmasi ile olan miicadelesi ikinci
bolimde biz paradigmasina déniisiir. Ancak bu déntistim birinci bolimdeki
gibi bir miicadele ve gbsterme ydntemi ile verilseydi romanin hem kurgusal
bitlinligt hem de okuyucu lizerindeki siirekli etkisi daha kalici olabilirdi.

Sunu da belirtelim Ferit diisiinsel anlamda metafizik bir olgunluga
ulastiktan sonra biz kavraminin da tistiine ¢ikip Allah’ta bulugma ile Adlerci
psikolojinin Gsttinltik aktivitesini gerceklestirir.

Ayrica romanin gece baslayip giindiiz sonlanmasi, olaylarin kapali ve
kasvetli mekanlarda baslayip acik ve ferah mekéanlarda sonlanmasi Ferit'in
bedenin kisitlayiciligindan kurtulup ruhun rahatlaticiliina ulasiimasi da
tstlinliik duygusunun bir baska gerceklesim sekli olabilir.

Toplumsal i1gi
Aristo, siirekli yaptigimiz sey neyse, biz oyuz. O halde miikemmellik bir eylem dedil, bir
aliskanliktir der. Toplumsal ilgi de biitiintin parcalarini olustururken kusursuz
bir toplum olusturmada bireyin geliserek degismesiyle ilgilenir. Bunun igin
bireyin yapmasi gereken, orantili davranis ve toplumun ahengini siirdiiren
aliskanliklardir.

Adler, toplumsal ilgiyi aciklarken ideal toplum icgin bireyin ya da toplumun
hareketi sonsuzluk icin degerler yaratabiliyorsa bizim goziimiizde degerli
oldugunu ve insanligin ilerlemesine doniikse degerli sayildigini belirtir
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(Adler 2001: 53). Toplumsal ilgi ve toplumsal duygu fikri normatif ideal
olarak yani kusursuz toplumun nihai bi¢imi olarak bireysel psikolojinin ilgi
alanina girer. Peyami Safa da bu baglamda insanoglunun nihai hedefini
mistisizmde belirtir ve kusursuz olan Allah’'ta bulusmada bulur. iste bu
psikolojik aktivite penceresinden Matmazel Noraliyamin Koltugu eserine
baktigimizda Ferit bdyle bir siirecin icinden gecer.

Teredd{itlerin ve buhranlarin pesini birakmadigi Peyami Safa bireysel
psikolojinin aktivitelerinden olan toplumsal ilgiyi en iyi Ozetleyecek
yaklasimini 1957 yilinda Mustafa Baydara verdigi bir soylesisinde dile
getirir.

“Varliga mana veren insan degildir. insana mana veren varliktir. Stipheci
zamanlarda da, daima milliyet¢i ve insanci oldum. Allah'tan siiphe
ettigim zamanlar bile onun varlig1 imkanini reddetmedim. Marksist
olmaksizin, kendi inanis hudutlarim icinde bir gesit sosyalistim.
Fikirlerim hemen biitiin kitaplarimda vardir. Esasta degismedim. Kendi
kendimi tashihe daima calistim ve calisiyorum. insanin kendi kendisi
kalmak sartiyla degismesi biitlin esyay1 samil bir zarurettir. Bunun icin
hem muhafazakar hem inkilapg¢iyim” (Tekin 2003: 66).

Bu nedenledir ki inceledigimiz romanda vyazar sadece Feriti bu
inkilapgiligiyla 6ne cikarir. Bunun en énemli nedeninin ise yazar ile Ferit
arasindaki karakter benzerliklerinin drtiismesi olabilir.

Romanin olay oOrgiisti icinde catismadan uzlasmaya giden, toplumsal
yapiyi zedeleyen nihilizmden spirittializme ve hakikate gidis stirecinde bir¢ok
okuyucu roman kahramani ile kuvvetli bag kurar. Nitekim ortak duygularda
paydas olan bireyler toplumsal ilgide de ortak kaderi paylasmak isterler. Bu
nedenle Ferit ile Yahya Aziz arasinda gecgen felsefi konusmalar bir sanat eseri
oldugu halde c¢ok da itici gelmez okuyucuya. Bu konusmalar eserin sanat
boyutuna zarar verirken ideal toplumun olusumuna katki saglar. Peyami
Safa'nin belki de en cok elestirilen bu yoni yazarin ideal toplumu insa
etme amaci dirtiisiiyle mazur goriilebilir. Clinki romanda ruhsal sagaltima
ulastirilmadan yiiztisti birakilan bir Ferit, rehabilite ve restore edilmeyen
bir psise yazarin diigtinsel yaklagimina gore hem saglikli bir toplum insasi
icin hem de bireyin saglikli yasami icin ytiksek risk tasiyabilir.

Toplumu ve bireyin insasinin tst catisini romanda Matmazel Noraliya
olusturur. Babasi Tiirk olan Nuriye Misliimandir. Ama italyanca ve
Fransizca egitim aldirilir, kilise ile miinasebeti siklastirilir. Oteleyici bir
yaklasimla Islamdan uzaklastiriimaya calisilirsa da basarili olunmaz. “Fakat
biittin o papaz, hocalar, kiliseler, zorla okutturulan dualar, Noraliya'cigin
gd8siine asilan haclar onu dininden dondiirememis. Aksine sevgisi artik¢a
artmis Misliimanliga. Yalniz her zaman rahmetli derdi ki “bizim dinimizde
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her din toplanir. Dinlerin hepsi iyilige, dogruluga cikar. Allah’a ¢ikar. Yalniz
Miuslimanlik en kisa yoldur.” Hani Oyle nefret etmemis Hristiyanliktan.
Kaba sofu degildi o (Safa 2004: 249). Yani duanin giicti, imanin tezahtiri ve
dinlerin ortak noktasi Noraliya olarak yansir romanin sayfalarina.

Toplumsal ilginin temelinde miikemmele ulasma kanisinin oldugu
belirtilir. Safa, bir yazisinda romanlarinin konularinin bu kadar cesitli
olmasini bu duruma baglar. “~Zannediyorum ki benim her romanimda
Otekilere nispetle bdyle bir baskalik ve ayrilik vardir. Clinkii her birinde
kendi kendimi asmak ve ¢ok aradigim bir “miikemmel’e ulagsmak istedim”
(Goze 1981: 63).

Matmazel Noraliyamin Koltugu felsefi bir romandir. Bu felsefe yazarin
esya karsisindaki durus ve yasamda miicadele edis felsefesidir. O sadece
diisinmez ayni zamanda hisseder. Diistinsel boyut Yahya Aziz'le belirirken
yasamsal boyut Ferit ve Noraliya ile romanda gerceklesir. Pozitivist olan
Ferit ben duvarini yikar. ic monologlarla, biling akimi teknigiyle bu degisim
ozellikle toplum ve kainatla birlesme siirecini dramatize der.

Toplumun yanlis bir Batililasma siirecine girmesine sebep olan degerler
anarsisine (muhtarin temsil ettigi duygusal milliyetcilik, Vafi Bey'in sarlatan
dindarligi, Cevat Bey'in dogmatik pozitivizmi, evlilik dist iliskiler, Karnika'nin
rontgenciligi, Babus ailesinin sefaleti) karsi Ferit tepkisini koyar. O i¢inde
yasadigl toplumun maddi ve manevi degerlerinin ¢ozulduglini gordr.
Bu entelektiiel boyutuyla beraber iradesi zayif, aksiyon yont aksaktir.
Norm karakter olan Ferit id ile ego arasindaki catisma ile miicadele eder
(Kantarcioglu 2007: 93).

Ferit'in huzursuzolan ruhu Noraliya'nin koltuguna oturarak huzurakavusur.
Bu sadece bir gelisim siireci degil ayni zamanda ruhun bir olgunlasmasi,
nihai huzura kavusmasidir. Ferit artik psikanaliz koltugunda, dinleme
ve dinlenme boyutundadir. Yahya Aziz yani yazar son hamlesini yaparak
kuduz ben siyah kdpegini kovmak, kalin ben duvarini yitkmak arzusundadir.
“Kendisini Allah’tan ayiran karanlik duvarlarin benlik oldugunu anlayinca,
onu atip kainatin ruhuyla birlesme ¢zlemini duyuyor. Muhiddin-i Arabi'nin
Futuhat-t Mekkiye'sinde tavr-i salis dedigi hal budur. Cilizinin killiye dalisidir.
Biitlin Philosophia Prennis'in mevzuu da budur. Bize simdi stiblim bir karikatr
gibi gérlinen Matmazel Noraliya'nin Koltugu, onun yalniz kendi benine
degil, biittin benlere, miicerret bene isyandir. Biitiin dinlerin, fikirlerin ve
politikalarin tarihi bu isyanin tarihidir. Dinler, insanin —istahi sehvet, kazang
hirsi ve kibir halinde— kuduran ben’ini Allah'ta eritmeye calismislardir.
Hiimanizm onu insanlik idealinde uyusturmaya savasir. Nasyonalizm fena
fil-millet 1 emreder. Ben’in Allah’ta yok olmaya kosmasi azizleri, millette yok
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olmaya kosmasi kahramanlari yaratmistir. Bitiin bu ideallerde miisterek
olan sey ben’in fenasidir. Fakat burada fenayi (fani olmayi) liigat manasi ile
anlamak dogru olmaz. Bu mecazi bir yok olma halinde bir “emrinde olmay1”
tazammun etmelidir.

Orta Cag'in bozumundan sonra, siddetli bir ferdiyetcilik halinde ben’in
hortladigini goériiyoruz. Zamanimizin biiytk isaretlerinden biri de bu
ben kuduzudur. Fakat onun karsisina bu sefer sosyalizm ve nasyonalizm
ctkmistir. Liberalizm onu azdirmasina karsi bunlar daha st planlardaki
zaruretlerin tepkileridir... Zamanimizda Noraliya gibi Allah'ta kendini
kaybedenler azdir... “Ben” kendisini “biz’e ve “biz’den daha {stiin bir
perspektife dogru agsmalidir. Taazuvun sarti transandanstir. Yoksa benlerin
carpigmasi ve bogusmasi icinde parcalanma mukadderdir. Ferdden
millete, milletten insana, insandan Allah’a dogru asmanin merhalelerini
ideallestirmeyen ve kendi Ol¢ilistinti yalniz kendisinde (ferdde veya killi
insan mefhumunda) bulan insanin nasibi bugtinkii diinya kadastrofundan
baska nedir? Asmalarin silsilesi bize fertleri milletlerin, milletleri insanligin,
insanlig1 Allah’in otoritesi altina koyan bir nizami dtigtindiiriir” (Safa 2004:
279, 280, 281). Boylece Ferit toplumsal ilgi noktasindan getirilmesi gereken
konuma yazar tarafindan yerlestirilir. Bu psikolojik aktivitede Peyami Safa
cok basarili bir cizgi cizer. O, sadece kendi ve milleti icin diistinmez biitiin
insanlik icin Ferit'i boyle bir inkilap siirecine sokar. Toplumlarin sadece
inanmak ve inkar etmek gibi iki dlistince arasinda miicadele ettigini ortaya
koyar. inancin iistiinligi toplumun olumlu anlamdaki dinamizmini stirekli
kildigini ve hem bireyi hem de toplumu huzur ortamina koydugunu Ferit’in
firtinali yasamdan sakin yasama gecisindeki slirecte verir.

Sonug

Tereddiit ve tecessiislerden aklin tasdiki ve kalbin tatminine do&ru bir
ilerleyisin sertivenini konu edinen Matmazel Noraliya'min Koltugu romaninda
bircok psikolojik aktivitenin islendigi sOylenebilir. Peyami Safa Ferit'in
suuraltl miktesebatini ortaya koyarken okuyucunun eserle biitiinlesmesini
basarili bir sekilde gerceklestirir. Ferit tam bir yansitici merkezdir. Yazarin
distinsel boyuttaki enerjisini orantili bir tarzda yansitir. Ferit asiri bir
glivensizlikten tam bir glivene erisir.

Baba Safa’yt tam taniyamadan, ogul Merve'ye doyamadan ve aile
sicakligini istendik diizeyde yasayamadan sirekli bir catisma ortamina
giren Peyami Safa ayni zamanda diistinsel anlamda da huzurlu degildir.
Ciinkil Ismail’ini ¢oliin ortasinda birakip iradesini yasamin devami icin
gerekli olan suyu aramaya yonelten Hacer gibi Peyami Safa da Ferit'i roman
cografyasinda bdyle bir ortamda hedefi olan bir arayis icine koyar. Hacer
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diinya yasami icin suyu ararken Ferit ruhun yasami icin inanctaki aski arar.
Hacer iradesinin hareketinin sonucunda degil ruhunun teslimiyetinin
ardinda Ismail’in ayaginin dibinde yasam suyunu bulur. Ferit de iradesinin
ve bedeninin hazlarinin sonucunda degil Nuriye teyzenin koltugundaki
teslimiyet ve itminanin sonucunda nihilizmden kurtulur.

Romanda Nuriye Hanim'in Matmazel Noraliya olarak degistirilmesi,
Ferit'in degisim ve dontisiminin bir koltukta gerceklestirilmesi, romanin
sonunda Ferit ve Selma’'nin kavusarak denize dogru degil de camliga
dogru gidip kaybolmalari konularinin siradan bir kurgulama olmadigi yani
yazarin dustinsel boyutuyla ilgili oldugu ve yukarida bahsedilen psikolojik
aktivitelerle ilgili oldugu goriilebilir. Ancak yazar Islam kaynaklarini Yahya
Aziz'in vasitasiyla okuyarak Ferit'in degisimini gerceklestirirken hep 6n plana
Hristiyanlik fenomenlerini ¢ikarip romandaki ikileme (dualizm) okuyucuyu
stirikler. Bu ikircikli durumun sebepleri daha detayli irdelenebilir.

Matmazel Noraliyamin Koltugu bireyin ruhsal gitgellerini ve beklentilerini
ortaya koyma boyutuyla psikolojik roman; yazarin gorislerini diistinsel
boyutta vermesiyle felsefik roman ve bireyin toplumla olan ilintilerini ve
ideal bir toplum icin nasil birey gerektigini ortaya koymasiyla da sosyolojik
bir roman olarak degerlendirilebilir. ilk satirina Ferit ile baslayan ve son
satirini Ferit ile bitiren yazar 6ne siiriilen bu diislinceleri Ferit'in gecirdigi
inkilaplarla destekler.

Matmazel Noraliya'min Koltugu romani hakkinda yapilan bu calisma bir
psikanalitik bakis denemesinden ibarettir. Bugtinkii diinyanin siddet ve
yikimdan, ihtiras ve hedonizmden, sefalet ve bencilikten kurtulup “biz”
paradigmasina ve paydasli§ina gidebilmesi, dis mekandaki sorunlu
bireylerle Matmazel Noraliya'nin Koltugu'ndaki catismali ve travmali
kahramanlarin —Ferit gibi— olumlu doniisiimi yasamasi romanin ikinci
kismindaki degisimle karsilanabilir. En iyi psikanaliz sehpasi ise sadece
bedenin degil ayni zamanda ruhun beklentilerinin gerceklesiminde ve
insana buttincil bakista bulunabilir.
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