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20. ylizyilin baslarindan itibaren dzellikle Freud ve onu takip edenlerin
psikanaliz tizerine calismalari ve bunlari sanatglya ve sanat eserine
uygulamalari, edebiyat alaninda da edebi esere ve yazara karsi yeni bir
perspektif yaratmistir. Bu cercevede metnin en kiiciik biriminden yazara
kadar uzanan genis bir alan psikanalitik bakisin malzemesi haline
gelir. Bu yazinin konusu olan yazar psikanalizi, bir anlamda yazarin
eserindeki gizli stratejilerini kesfetmeyi amaclar. Metnin gercekte
yazarin bilingaltinin bir yansimasi oldugunu varsayarak i¢ baglantilarin
arkasindaki gizli anlamlari kesfetmeye calisir.

Bu yazida edebiyatimizda bu tarzda bir incelemeye en uygun
yazarlardan biri olan Peyami Safa’'nin Yalniziz romani ele alinacak ve
yazar psikanalizi bakimindan incelenecektir.
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ABSTRACT
Psychoanalysis of a Psychonalyst Novelist: An Essay on

Peyami Safa’s Psychoanalysis in his Novel Yalniziz
Since the early 20th century, especially works of Freud and his followers
on psychoanalysis and psychoanalytical studies regarding the artists
and arts have created new perspectives in literature. In this context, a
wide area extending from the smallest piece of the text to the authors
themselves became a material of psychoanalytic analysis. The subject
of this article is “psychoanalysis of the writer” and it aims to explore
the secret strategies of the authors in their works. Assuming the text
is actually a reflection of the author's subconsciousness, it tries to
discover the hidden meanings behind the internal connections.
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This paper tries to analyse Peyami Safa’s novel Yalniziz in terms of
the psychoanalysis of its author.
Key Words: Peyami Safa, Yalniziz, Author Psychoanalysis.
Giris
debiyat arastirmalarinin son yillarda icli dish oldugu alanlardan birisi
de hic siiphe yok ki psikanalizdir. Ozellikle 20. yiizyilin baslarindan
itibaren Freud'un ve onu izleyenlerin arastirmalarindan hareketle
edebiyat metni psikanaliz agisindan bir inceleme malzemesi olarak ele
alinmaya ve yorumlanmaya baslanir. Edebi metnin en kiicik biriminden,
metnin yazarina kadar uzanan genis bir alani icine alan edebiyat ve psikanaliz
iliskisinin bir tarafini da yazarin psikanalizi olusturur. Freud'un “bir cocuk
oyun oynarken ne yapiyorsa, bir yazar da eserini yazarken ayni seyi yapar”
gorustinden hareketle gelistirilen yazar psikanalizi, bir nevi yazarin eserinde
savunma stratejilerini aramayr hedefler. Metinde tekrar eden temalar,
fanteziler, kullanilan dil vs. aslinda bir anlamda yazarin i¢ catismalarinin bir
yansimasi ve kendini yeniden gerceklestirmesinin bir yolu olur.

Psikanalizmin edebiyat metinlerinin yorumlanmasinda kullanilmasinin
ilk 6nde gelen isimlerinden biri sliphesiz Freud'dur. Metnin, yazarinin
bilincaltinin bir yansimasi oldugu iddiasina bagli olarak metnin ig
dinamiklerini, dil ve tislubunu incelemeye ve gerek buradan hareketle bunu
yazan yazarin psikanalizini yapmaya ydnelen psikanalitik yontemin bugtin
oldukca genis bir perspektif kazandigi goriilmektedir.

Psikanalitik edebiyat elestirisi sadece metnin kahramaninin psikanalizini
yapmakla kalmaz, onun yazarin zihniyle baglantisini da sorgular; zira
yaratici stire¢ de tipki riiyalar gibi baskilanmis biling 6tesinden beslenir.
Edebi eser tipki rliyalar gibi gerceklikten beslenen birer fiksiyondur.
Dolayisiyla tipki riiya analizleri gibi eserin psikanalitik yorumu, bir bakima
yazarin psikanalizine de kapi agcmis olur.! Psikanalitik elestiri eserde insan
davraniglarinin kdkenini ve gizli kalmis taraflarini ¢ozerken bu gizliligin
boyutu eserin diinyasindan yazarina kadar uzanir.?

Soz konusu edecegimiz yazarin psikanalizi konusunda Freud, bilhassa
Yaratict Yazarlar ve Giindiiz Diisleri isimli yazisinda sanatsal yaratim ile cocuk
oyunlari, glindiiz disleri, fanteziler arasinda bir benzerlik bulundugundan
bahseder. Ozellikle kurmacaya dayali metinlerde yazarin gizli arzularinin

1 Hank de Berg( 2003), Freud’s Theory and Its Use in Literary and Cultural Studies, Camden House,
N.Y. USA, 5.84-85...

2 Cafer Gariper, Yasemin Kiiciikcoskun(2009), Dionizyak Coskunun ftisam ve Sefaleti-Yakup Kadri nin
Nur Baba Romanina Psikanalitik Bir Yaklasim, Akademik Kitaplar, istanbul, s.22.
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tipki cocuk oyunlarindaki stratejiler gibi zenginlik, gii¢, sdhret, ask gibi
stratejilere donustliriilerek aciga ciktigini sdyler. Fakat gtindiiz diisclisti yani
yazar biitlin bu gizli arzulari; cocukluk riiyalarindan, genclik fantezilerinden
gelen tutkulari sosyal ve estetik bir baglam icine yerlestirerek dontistlirtir.?

Freud, edebi metni bir anlamda riiyaya fakat giindiiz riiyalarina benzetir
ve riiya yorumlamalarinda kullandigr metodu edebi metin ve diger sanat
alanlarindaki tirlin incelemelerine de uygular. Ona gore gtindiiz riiyalarinin
gece riiyalarindan tek farki “ben” tarafindan sosyal cevreye, normlara gére
ayarlanmis olmalaridir. Dolayisiyla bir sanat eseri, yani giindiiz riiyast,
aslinda yazarin gizlemeye calistig1 bir karakter 6zelliginin degistirme ve
gizlemelerle doyuma ulastirilmasidir.* Freud burada bahsini ettigimiz
c¢oztimlemeler 1s18inda Michelangelo’dan, Leonardo’ya, Shakespeare’den,
Dostoyevski'ye, Jensen'e kadar pek cok sanat¢l ve edebiyatcinin eserini
yorumlama girigsiminde bulunur.® Freud'un bu konudaki bir baska goriisi
de sanatci yaraticiliginin dogrudan dogruya nevrozla baglantili olusudur.®
Nevrozun da yaraticihigin da kaynagi birdir, her ikisi de bilin¢digindaki
catisma alanindan beslenir. Bilingli benin yani egonun, gercekle ve toplum
yasaklariyla ytizlesmesi sonucu ben tarafindan konmus olan sansiirden
dolayr disa ¢itkamayan icgtidiisel arzular, bir nevi sanat eseri vasitasiyla
bir katarsis yani arinma aracina dontisiir. Eger bilingli ben, bunlari toplum
ve hayat realitesine uyacak bir bicimde agiga cikarmazsa yani mesela bir
sanat eserine dontistiirmezse bunlar histeri, fobi, obsesyon gibi nevrozlarla
kendini gosterir; fakat kisinin bunlar bilingli bir ¢dziimlemeyle esere
donistiirmesi de eserin bilingalti dili okundugunda yazarin psikanalizini
verir. Yani yaraticl kisilik, “ben”in kontroliinii gevseterek bilin¢disi etkileri
sanatta yenilige donustirir ve kendi i¢ catismalarini da ¢dzmiis olur ve bir
anlamda kendisini arindirir. Bu goriis Freud'un sanat eserini Aristocu bir
bakis acisiyla bir nevi katarsis nesnesi olarak gérmesinin bir sonucudur.
Fakat burada yazari bir nevrozlu olarak gdrmemek lazimdir; bu, ondaki
ic catismalarin kuvveti ile orantili olan bir yaratici tasarimdir, bir cesit
nevrozu 6nleme cabasidir.” Diger taraftan bitiin bu ¢6ztimlemelerde Freud

3 Graham Frankland(2000), Freud’s Literary Culture, Cambridge University Press, Cambridge, s.69.
Giirsel Aytag (1999), Genel Edebiyat Bilimi, Papiriis Yayinlari, istanbul, s.112-113.

5 Norman N. Holland(1990), Holland’s Guide to Psychoanalytic Psychology and Literature and Psycho-
logy, Oxford University Press, N.Y. USA, s.34.

6 Freud-Jung-Adler(1981), Pikanaliz Agisindan Edebiyat, (Ceviren: Selahattin Hilav) Dost Kitapevi
Yayinlari, istanbul, s.71-72.

7 Alexandre Vexliard(1966 ), “Yaraticilik Teorileri ve Egitim”, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya
Fakiiltesi Felsefe Dergisi, (Ceviren: Nusret Hizir), C.4, nr.yok, s.114-115.

Erdem

19

62
2012



Erdem

20

62
2012

Yunus BALCI

psikanalizminin &nemli kavramlarinin; riiya yorumlari yaninda, oedipus
kompleksinin, cinsel tutkularin, narsistik karakterin de merkezde yer aldigini
soylemek lazimdir.

Psikanalizin edebi metinlere uygulanmasinin dnemli isimlerinden biri
olan Norman Holand da sanat eserinin yazarinin bilincaltinda bulunan bir
fanteziden kaynaklandigi goriisiindedir. Bundan dolay: eger sanat eseri, gizli
bir fanteziyi saklamaya, riiyalarda oldugu gibi tizeri 6rtiik bir bicimde disa
vurmaya hizmet ediyorsa, eserin temelindeki unsurlarin ortaya ¢ikarilmasi,
bu oyunun bozulmasi sonucunu verecektir.®

Freud psikanalizmini edebi metin baglaminda devam ettiren bir diger
dikkate deger isim Lacan’dir ve onun bu alanda tizerinde énemle durdugu
“ayna donemi”, dolayli olarak Freud'un 6dip kompleksinden beslenir. Bu
asama cocugun bebekliginden itibaren kendisini annesinin gdzlerinde
kesfetmesiyle baglar, kendi disindaki diinyayi, anne ve babayi diyalektik
olarak ve cinsiyet olarak algilamayla devam eder ve narsistik bireylesme ile
son bulur. Odip kompleksinin Freudien anlayista temelde cinsiyet merkezli
bir diyalektik algi oldugu malumdur. Erkek cocuk baba figlirine karsi
anneyi himaye icgtidiistiyle, kiz cocuk da anne de gordiigli esdeger eksikligi
babaya duydugu ilgiyle tolore eder ve zamanla bu ilgiler disa dogru acilip
diger insanlara yonelir ve cocuk kendi bireyselligini kurmus olur. Lacan’in
bu alandaki katkisi baba algisini dildeki ve kiltiirdeki bir koda, yasaya
doniistiirmesidir.® Lacan’a gore metnin dili, bilincalt1 gibi yapilanmistir ve
metindeki tekrarlar, imgeler, dil oyunlari yazarin bilincaltinin yansimasidir.
Dilden bagimsiz bir 6zne disiinmek mimkin degildir.!"® Diger taraftan
Klein'in cocuk ve oyun iligkileri baglamindaki ¢oziimlemeleri de giindiiz
disctisli-yazar ile eseri arasindaki iligkiyi anlama bakimindan énemli ipuclari
vermektedir."" Adler de sanat eseri tiretmenin, bedeni veya psikolojik bir
eksikligi ortbas etmeye dayali oldugu fikrindedir.'?

Barthes'in yazmak konusunda kendi kendine yapmis oldugu su analiz
bunlarr aciklar niteliktedir: “Yazmak; etrafinda dontip durdugum bu oyunun
icinde sikistim kaldim. Yazma histerisi ile sosyal yapinin bana zorladigi

8 Oguz Cebeci (2004), Pikanalitik Edebiyat Kurami, ithaki Yayinlari, Istanbul, s.9.

9 Madan Sarup(1995), Postyapisalcilik ve Postmodernizm, (Ceviren: A. Baki Gliglii), Ark Yayinevi,
Ankara, s.20.

10 Patricia Waugh (2006), Literary Theory and Criticism: An Oxford Guide, Oxford University Press,
N.Y., s.206-207.

11 J.D. Nasio (2008), Psikanalizin Yedi Biiyiigii, (Ceviren: Kenan Sarialioglu), Kirmizi Yayinlari,
istanbul s.192-199.

12 Rollo May (2007), Yaratma Cesareti, (Ceviren: Alper Oysal), Metis Yayinlari, istanbul, s.61-62.
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genel kabuller, yol gostermeler, isaretler, kodlar arasinda miicadele
ediyorum... Yazmanin daha derinlerine gitmek istiyorum, sinirlandirilamaz
derinliklerine. Artik bir cocuk degilim. Kesfetmeye basladigim sey,
atesli, tutkulu bir zevkin estetigi mi?""® Foucoult da Yazma Zorunlulugu
adli yazisinda Nerval baglaminda yazmanin ve deliginin birbirine yakin
sinirlarindan ve her ikisinin de bir var olus bicimi oldugundan bahseder.'
Stiphesiz ki bu konu tizerinde fikir beyan edenler bunlarla sinirli degildir.
Bir bildiri metni cercevesinde sinirli tutmak durumunda kaldigimiz yazarin
psikanalizi meselesinde Melanie Klein, Margaret Mahler, Bernard Winnicott,
Julia Kristeva ve daha pek ¢ok ismi de hatirlamak gerekir.”

Edebiyatimizda bu tarzda bir inceleme yapmaya en uygun yazarlardan
birisi belki de ilki hi¢ sliphe yok ki Peyami Safa’dir. Bir “facia atmosferiyle”
hayata baslayan daha iki yasinda iken babasini ve kiz kardesini on ay
icinde kaybeden, hem kocasini ve hem de ¢cocugunu kaybetmis bir annenin
hickiriklart arasinda biiyliyen, yine cocuk denilebilecek bir yasta bir kolunu
kaybetme korkusuyla ytizlesen bir yazarin'® biitiin bu cocukluk tecriibelerini
eserine aktarmasi gayet normaldir."”

Ele alacagimiz Yalniziz romani'®, II. Diinya Savasi'nin hemen sonrasini
anlatir. Samim, Besim ve Mefharet isimli ti¢ kardes ile Mefharet'in cocuklari
Selmin ve Aydin birlikte Istanbul’da Yesilkdy'de babadan kalma bir kdskte
yasamaktadirlar. Samim ve Besim bekardir. Mefharet ise sekiz ay &nce
kocasini kaybetmistir. Mefharet’in kizi Selmin’in milliyetci fikirlere sahip
nisanlisi Ferhat, biraksam Mefharet ile tartisir, bunun tizerine anne Mefharet,
Ferhat'1 evden kovar ve kizinin Ferhat'la evlenmesine asla izin vermeyecegini
soyler. Bu olayin ardindan Selmin’in annesiyle arasi acilir ve onu izmek icin
hamileymis gibi davranmaya baslar. Kizinin garip davraniglarini fark eden
anne Mefharet, bu durumu hazmedemez, siiphe icinde ¢cocugun babasini
arastirmaya baslar. Samim, gtinliik tutmaktadir. Stipheci olan Mefharet,

13 Patrick Mahony(1996), “Pschoanalysis- The Writing Cure”, Writing in Psychoanalysis, (Editorler:
Emma Piccioli, Pier Luigi Rossi, Antonio Alberto Semi), Karnac Books, London, s.14.

14 Michel Foucoult(2006), Segme Yazilar-6 Sonsuza Giden Dil, Ayrint1 Yayinlari, istanbul, s.177-178.

15 Michael Ryan(2007), Literary Theory-A Practical Introduction, Second Edition, Blackwell
Publishing, USA, s.93-100; M.A.R. Habib (2005), Modern Literary Criticism and Theory-A History,
Blackwell Publishing, USA, s.571-601.

16 Mehmet Tekin(1999), Romanct Yoniiyle Peyami Safa, Otiiken Yayinlar, istanbul, s.13-14.

17 Peyami Safa'nin genis capli bir biyografisi icin bak: Besir Ayvazoglu(1998), Peyami-Hayatt
Sanatt Felsefesi Drami, Otiiken Yayinlari, istanbul.

18 Bu bildiride romanin su baskisi esas alinmistir: Peyami Safa(1985), Yalniziz, Milli Egitim Basi-
mevi, Istanbul.
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Besimle birlikte gizlice bu gilinltikleri okuyarak, cocugun kimden oldugunu
anlamaya calisir.

Hatta bir ara glinliklerde gecen gizli sevgiliden hareketle kardesi
Samim’den bile sliphelenir. Selmin ile dayisinin hareketlerine kusku ile
bakmaya baslar. Annesinin israrlarina ve baskisina dayanamayan Selmin
baska bir yalan uydurarak daha once evlerine gelen ve polis tarafindan
aranan bir komiinist propagandacisi oldugu anlasilan “a¢ adam”dan hamile
oldugunu soyler. Annesi sinir krizi gecirir fakat Selmin daha sonra hamilelik
konusunun yalan oldugunu ve 6¢ almak maksatli yaptigini itiraf eder.

Bu arada Samim olmasini arzuladigi diinya diizenini iceren ve adi
Simeranya olan titopik bir tilkeyi anlattigi bir kitap yazmaktadir. Glinltigtinde
bahsi edilen gizli sevgili ise annesi Necile'yle gecmiste iliskide bulundugu
Meral'dir ve Meral’in, Samim’in annesiyle olan baglantisindan haberi yoktur.
Ayrica Meral ile Selmin’in nisanlisi Ferhat da kardestir. Romanin ana karakteri
Samim olmakla birlikte temel problem Meral {zerinden ytrtttltr. Meral
catismalar yasayan bir geng kizdir ve Samim, Meral ile siirekli konusarak
onu bu buhrandan kurtarmaya calisir. Bir anlamda yazar mesajlarini Samim
vasitasiyla Meral tizerinden okuyucuya ulastirir. Bu sirada Meral’in okul
arkadaslarindan biri olan ve yasli bir adamla metres hayati yasayan Feriha
Paris'ten gelmistir. Sik sik Feriha ile gdriisen Meral Paris’e gitme sevdasina
kapilir. Samim ve Meral'in geleneklere bagli kardesi Ferhat, onun Feriha
ile gdriismelerini istemez ancak siirekli bir yalan uyduran Meral Feriha ile
gdriismeye devam eder. Paris’e gidip orada konservatuar egitimi almak
istedigini soyleyen Meral'in asil maksadi toplum baskilarindan kurtulmak,
Paris'te rahat bir hayat yasamaktir. Samim, sik sik yalan sdylemeye baslayan
Meral’in yalanlarini yakalamaya baslar ve bu yalanlarin ardindan Meral'den
ayrilir. Diger taraftan Ferhat da Meral'in hayatini tasdik etmez ve onu bu
fikrinden vazgecirmeye calisir. Biitiin bunlara ra§men Meral evden kagcmaya
karar verir fakat tam bu fikrini uygulayacakken durumu fark eden Ferhat
onu yakalar ve Meral'i odasina hapseder. Odada buhrana kapilan Meral,
kendini sorgulamaya baslar. Bu arada sigara icmek {izere cakmagina gaz
doldururken benzin etegine dokiiliir ve yanarak oliir. Diger taraftan Meral'in
annesi Necile'nin evinde de garip birtakim olaylar yasanir. Evin hizmetcisi
Renginaz kapiya vuruldugunu, 1slik calindigini duyar, alevlerden ve biri bes
gece yasanacak bir felaketten bahseder. Bu arada Meral'in annesi Necile
kendisine gelen bir telefondan kizinin yanarak oldugiint &grenir ve bu
haber {izerine kalp krizi gecirerek hayatini kaybeder. Samim, Necile'nin
evine gittiginde onun dlmis bedeniyle karsilasir.
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Yalmziz lzerine vyapilan coziimlemeler genellikle romanin kuvvetle
kutupluluk, karsitlik, diyalektik veya ikili diisiinme bicimi gibi ilkelere
dayandigini soylerler.!” Bu, temelde romanin tist katman anlam seviyesini
aciklar nitelikte olmakla birlikte, yukarda soylediklerimize bagl olarak
bir cesit i¢c agmazlarin yorumlanip dénistiriilmesiyle arindirilmasi veya
cocuk oyunlarinin stratejik tavir takinmalarinin bir yansimasi oldugu ya da
aynalama evresine bagli bir iz diistim oldugu diistintildigtinde bu baglamda
ilk ele alinmasi gereken psikanalitik durum, 6dipal dengedir.

Dikkat edildiginde romanin kadin kahramanlarinin ortak bir kaderi
paylastiklart gortliir. Gergi biitiin roman karakterlerinde goriilebilen
huzursuzluk ortak bir durum olmakla birlikte kadinlarin en temel
benzerliklerinden biri gibi goriinen terk edilmislik psikanalitik baglamda
ele alindiginda baba tarafindan erken yaslarda terk edilmis bir anneyi
isaretlemektedir. Samim’in ablasi Mefharet birkac ay &nce esini kaybetmistir.
Yegen Selmin, nisanlisi Ferhat'tan ayrilmistir. Meral ve annesi Necile ayni
mutsuzluk simgesi kadinlardir.

Lacan psikanalizinde cocugun hayal glicli ayna evresi dedigi donemde
olusur. Peyami Safa'nin bu donemi sancili gecirdigi malumdur. Baba
figlirintin yoklugu, aslinda romanda yazarin basindan beri koymaya calistigi
diyalektik yapiyr bozar. Yani acik bir dille ifade etmek gerekirse metnin
derinligindeki patriarkal ©ge, gerek romanin vaka yapisindaki titopya ve
gerceklik ikilemine ve gerek kadinin terk edilmisligi ve cinsellik konularina
bir eksiklik olusturarak sekil vermis olur.

Romanda istanbul gercek mekaninin her iki ucuna konan ve ideal mekan
olarak tasarlanan Simeranya ve Paris diyalektik bir tasarim olusturur.
Bunun ayni zamanda yazarin roman boyunca islemeye calistigi kutupluluga
hizmet ettigi sanilsa bile Paris gercek mekaninin karsisina konan Simeranya
2100 yilina ait ttopik bir tlkedir ve bu kutuplulugun bir tarafinda bosluk
yaratir. Ustelik Paris gercek mekaninin daha cok kadinlar etrafinda bir
paradigmaya baglanmis olmasi ve feminen bir figtir yliklenmisg olmasi ayrica
dikkat cekici bir konudur. Diger taraftan {itopyanin yani olmayan mekanin
siklikla romanda yazarin sézctisti oldugu soylenen Samim yani maskiilen
figlir etrafinda sekillendirilmis olmasi, metnin dogasindan, yazarindan
kaynaklanan anne-baba diyalektigine baglanabilir. Fakat burada erkek
imagonun yani Simeranya'nin bir bosluga dayandirildigi, bir olmayana
dayandirildigi gorilir ki bu bizzat yazarin bilincaltinda bir eksik olarak yer

19 Giirsel Aytag(1999), Cagdas Tiirk Romanlar Uzerine Incelemeler, Giindogan Yayinlari, Ankara, s.93;
Besir Ayvazoglu, Peyami-Hayatt Sanati Felsefesi Drami, s.414-420; Mehmet Tekin, Romanct Yoniiyle
Peyami Safa, s.250-276.
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alan baba figlirtine baglanabilir. Konu Freudcu bakistan Jungcu perspektife
kaydirildiginda da yani bireysel bilincaltindan kolektif bilincaltina dogru
gidildiginde yazarin evrensel insanoglu bilincinden, mitik bilin¢gten miras
aldig1 bir arketipin de burada ortaya ciktigindan bahsedilebilir. Freud'un
magara veya anne karni olarak da tanimladigl bu durum, Jungcu anlayista
geriye dontis ve yeniden dogus arketipi olarak ifade edilir. Stiphesiz ki bu her
ne kadar kahramanin da psikanalizi gibi goriinse de aslinda Samim sahsinda
yazarin psikanalitik durumudur. Tiirk mitolojisinin Tiireyis ve Ergenekon
destanlarinda oldugu gibi diger diinya milletlerinin mitik metinlerinde de
sikca rastladigimiz bu arketip, geriye donis, arinma, saflasma ve yeniden
dogus baglaminda ebedi donis ritiielini icerir ki sonug yine yazarin romanda
“olmak” probleminin arkasina sakladigi gerek bireysel ve gerek evrensel
insanin arinma ihtiyacidir.

Bu durumun yani baba figtirtini her defasinda boslukta kalmasinin bir
yansimasi da yazarin ilk baskida yer verdigi prolog kismini daha sonraki
baskilarda ¢ikarmasinda bulunabilir. Dikkat edildiginde aslinda bu bolim
romanin diger li¢ boliminde durmadan isleyen temel izleklerin ilk
tohumlarini tasiyan bir kisim olmasi itibariyle romanin genetik dogasinin
bir prototipi durumundadir. Ve romanin ilerleyen bolimlerinde sik sik
bu prologa atiflarda bulunan yazarin, bunun cikarilmasiyla olusan kusuru
gdrmemesi distintlebilir mi?® yoksa metnin babasi konumundaki bu kismin
bizzat yazarin bilincalti etkileriyle oldirildugl, strgtin edildigini sdylemek
daha mi1 uygundur.

Yazarin bilingaltinda yukaridaki bosluga bagli olarak vyer ettigini
sdyleyebilecegimiz bir baska durum da Selmin’in hamilelik meselesinde
ve Meral ile annesinin ¢ldiriilmesinde bulunabilir. Selmin’in gercekten
hamile olmayisi, Meral ve Necile'nin romanin sonunda oldiriltst ile
baska tipte hayat ve yasama bicimlerine firsat tanimayan alternatif hayat
boslugu karsimiza cikar. Her ne kadar bu, yazarin fikri kabullerinin bir
aksi gibi duruyorsa da buraya kadar bahsini ettigimiz bosluklarla birlikte
diustintldigiinde gticli bir anlam kazanmaktadir.

Belki de ayni sikintinin yol actigi bir baska kirilma ki bundan kastimiz
—yazarin kendi dogasini ele verdigi yer demektir— romanin icindeki cinsellikle
ilgili imalarda bulunabilir. Bunlardan biri annesinin nisanlisi Ferhat'i
kovmasi {izerine Selmin’in, annesinden 6¢ alma bahanesiyle hamileymis
rolii yapmasidir. Selmin’in bu oyununa basta kanan annesi Mefharet bu
bebegin kimden olabilecegi sliphesine kapilir. Ve hatta bir ara agabeyi

20 Mehmet Tekin, Romanci Yoniiyle Peyami Safa, s.253-254.
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Samim’den bile stiphelenir. Her ne kadar daha sonra bunun bir oyun oldugu
ve 0¢ alma hinciyla yapilmis bir sahtekarlik oldugu ortaya ciksa da boyle
bir gébndermenin romanin dogasina eklenmis olmasi bir figtiratif anlam
yaratir. Buna benzer bir bagka kirilma yine Samim etrafinda kurulur. Samim
kendisinden yasca oldukca kiiciik Meral'le iliski icindedir fakat Meral'in
annesi ile de genclik yillarinda birliktelik yasamistir ve dolayli olarak yapilan
vurgulardan biri, Meral'in Samim’in kizi olma ihtimalidir. Yukaridaki érnege
benzeyen bu carpik iliski vurgusu stiphesiz ki her yazarin siklikla bagvurdugu
bir strateji degildir. Fakat burada biling seviyesine yani sosyal ve ahlaki
normlarla iligkili olan yontine dayali olarak yazarin gelistirdigi strateji,
kahramanini felsefeden, psikolojiye, edebiyata, diger sanat dallarina,
degisik bilim alanlarina ait genis bir bilgiye sahip kilmasidir. Belki de
Peyami Safa romanlarinin genel bir 6zelligi ve yine belki de romana aktarilan
dogal hayat isleyisini 6ldiiren tarafi her zaman icin kendini temsil eden bir
sOzcliyll eserine sokmus olmasidir. Bu narsistik bir tavrin yansimasi olarak
okunabilecegi gibi ayni zamanda nevrotik takinti ve celiskilerin drtiilmesi ve
baska bir sekle sokularak sosyallestirilmesi, ahlakilestirilmesi veya normatif
deger yargilari baglamina oturtularak bir katarsisin gerceklestirilmesi olarak
da goriilebilir. Nitekim romanin temel problemlerinden biri insan olmak,
birey olmak etrafinda sekillendirilen ontik ve psikolojik baglamdir. Yani bir
anlamda yazar, kendi ic agmazlarini, bilincalti takintilarini biling seviyesinde
milli, ahlaki, evrensel degerlere ddnistiirerek ¢éziimleme yoluna girer ve
kendisini arinmis hisseder.

Diger taraftan romanin dil ve imaj yapisina bagl yazar psikanalizminin
daha uzun bir calismayr gerektirdigini ifade etmek durumundayiz.
Toparlandiginda Yalniziz’da biyik bir temel teskil eden diyalektik alginin
bir tarafinin bosluga dayandigi; bunun da maskiilen figiiriin yazar zihninde
yeterince yer etmedigine bagli oldugu ve yazarin geleneksel deger normlarini
dontstlirerek maskiilen figtir yerine kullandigr séylenebilir.
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