ILK TURKCE TIP ESERLERI VE ESKi TURK
DISHEKIMLIGI LITERATURU*

ILTER UZEL**
GIRIS
Bugilinkl dishekimliginin ilgi alanina giren bilgiler, Antik Cag, hatta
Orta Cag'da yalniz dishekimligiyle ilgili monografilerde degil; genel tip lite-
ratirniln icinde yer almisti. Buna karsin dishekimligi meslegi hekimlikten
bagimsiz olarak gelismis ve cerrahlar ile usta-girak usulll yetismis "disci"lerin

u@ras alani olarak ortaya ¢ikmisti. Bu meslegin egitimi ise, yaklasik 150 yil
once, 1839'da A.B.D.'de Baltimore'da baslamisa.!

Genel tptan bagimsiz dishekimligi literatiriiniin de, 1530 yilinda Leib-
zig'de basilan ve "Kicuk Tip Kitabi" anlamina gelen Aitzney Buchlein seri-
sinden 44 sayfalik bir monografi ile basladi§i kabul edilmektedir. Galenos,
Celsus (M.O. 25-M.S. 50) gibi ilk Cag hekimleri ile; ibn Sina, ibn Miskeveyh
(777-851) gibi Orta Cag islam hekimlerinden alinilarin yapildi§i yazari bi-
linmeyen bu eserde, dis gelisimi, dis ¢iriginin nedenleri, dis ¢cikarma
(dentisyon) gugliikleri, ortodonti, dis agrisi, agiz ve dis bakimi, gémuli dis-
ler, dis ¢ekimi ve disleri korumak igin alinmasi gereken dnlemler... gibi ko-
nular yer almist;,? (resim 1). Bu ufak risaleden sonra tarihgilerce modern
dishekimliginin kurucusu kabul edilen Pierre Fauchard'in (1578-1761) yaz-
digr Le Chirurgien Dentiste ou Traite des Dents eserinin basimina kadar
(1728) gegen sirede 150'ye yakin hekim-yazar, yaptiklari yayinlarla dishe-
kimligi literatirinin temelini atmislardir.3

* Birinci Tiirk Tip Tarihi Kongresi'nde (17-19 Subat 1988-istanbul) tebli§ edilen bildirinin

genisletilmis seklidir.

“ Prof. Dr. Atatiirk Kiiltir Merkezi Uyesi.

Llilter Uzel, "Diinya’da ve Bizde Dishekimligi Egitiminin Gelismesi”, Yeaibook ofMedical
Ediics (TibbiEtik Yilhgr), istanbul 1992, s. 60.

2 Hoffman-Axthelm, History ofDentistly, Quintessenz Publ., Chicago, USA, s. 159-160.

3 B.W. YVeinberger, "Dental Literatlre its Origin and Development"”, Journal of Dental
Research, 1923, s. 159-160.
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Batida bu gelismeler olurken bizde dishekimligi mesledi ve Tirk dishe-
kimligi literatliri ne durumda idi? Eski Tirk Up literatiirlinde dishekimli-
giyle ilgili hangi konular yer almisti? Bu konular hangi tip teorileri ile
acgiklanirdi? Bu yazida, XIV. yizyildan, Tirkiye'de modern dishekimligi
egitiminin basladigi XX. ylzyilin basina kadar gecen sirede, Tirkce Up
literatlriinden secilen bazi drnekleri yorumlayarak, Tlrk dishekimliginin bi-
limsel gelisimi hakkinda bir sonuca varmaya ¢alisacagim.

ILKTURCE TIP ESERLERINDE DiSHEKIMLiGi KONULARI:

Selguklu déneminden itibaren Anadolu'da tip mesledi uygulayan he-
kimlerin egitimlerinde Arapca-Farsca islam Up klasiklerinden yararlandiklari
bilinmektedir. Bu durum Selcuklulardan sonraki beylikler déneminde,
baska dil bilmeyen beylere sunulan bazi Up kitaplarinin Tirkce yazilmaya
baslanmasiyla de§ismistir ki, bunun ilging bir 6rnegi Aydinoglu Mehmed
Bey (1330-1340) icin dnce Arapca telif edilip, Farscaya; oradan da Tirkcgeye
cevirileri, Bereket adinda, hayal hakkinda bilgi sahibi olmadigimiz bir Ana-
dolulu (?) hekimin yazdigi Tuhfe-i Mubarizi'dir.4

Koruyucu Upla ilgili Tuhfe-i MibéarizFde dishekimligi bilgileri yer almaz.
Bu eserin bugtn bilinen iki nishasi da Hulasa ve Tabi'at-Name adlarinda
diger iki Up kitabi ile bir aradadir ve bunlar da gene Hekim Bereket'e aittir.
Bunlardan Hulésada:

"dudak yarigu (dudak fissirleri); kizilbas sivilce kim agizda (agizda
aft); agizda ak karabas sevilce (stomatitis?); agiz ici yiyisi (adiz ko-
kusu); dil sismesi; dil yarilmasi, dil irili§i (makroglossi); dil agirligi
(konusma bozuklugu); dil kurbagasi (kurbagacik, ranula); dis etine
genliik dismesi (dis eti hipertrofisi); dis agrisi issidan olursa (sicak
hiimordan olan dis agrisi); dis agrisi sovukdan olursa (soguk humor -
dan olan dis agnsi); eger dis eti 1ssidan sisse (gingivitis?); disleryinse,
depreniir olsa (dis sallanmasi, periodoiititis); dis ¢cikarma tedbiri (dis
cekimi); dis berkitmek (dislerin pekistirilmesi); dis cengeldugir (dis
kamasmasi); dise cila urmak (dis parlatma); dis ¢lriga; dis dibinin
clragi (kole curugi); agiz suyu ve salai' cok akmak (hipersalivasyon) "

1Adnan Adivara gore XIV. yuzyihin baslarinda Ali bin Abbas'in (6lm. 284 H/994 M)
Kitabu'l-Melikl'sinin Kamilus-Sinda adiyla yapilan tercimesi Anadolu‘da yazilmis ilk Tirkce tip
eseridir. (Bkz. Adnan Adivar, Osmanli Tiirklerinde ilim, 4. baski, Evrim Mat. istanbul 1982, s.
21).
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gibi konular incelenmis; agiz ve dis hastaliklarinin tibb7 tedavileri anlatiimis-
tir5 (resim 2).

Bu ilk eserden sonra:

- ishak ibn Murad'in (792 H/1387 M) yilinda yazdi§i Edviye-i Miifre-
de'si,8

-Haci Pasa'nin (1334-1417) Miinteh&b-1 Sifa ve Teshili's-Sifa eserleri
ile bu sonuncu eserin Nazm{'l-Teshil ve Mifid adiyla bilinen man-
zumu78 (resim 3),

-Ahmedi'nin (1330-1413) Tervihii'l-Ervadh eseri, 910

-1bn Serifin (XIV. yiuzyil) Yadigari, 1l

- Abdulvahhab'in  (XV. yuzyill)Miinteh&b eseri,12,13

- Ahmed-i Dai'nin (XV. yuzyil) Tibb-i Nebeviterclimesi.i4

- Sirvanli Mahmud ibn Muhammed'in (XV. ylzyil) Kemaliyye’si,’5

- Bilinen tek niishasi Topkapi Saray!r Mizesi Kutiiphanesinde bulunan
ve upkibasim Bedi N. Sehsuvaroglu tarafindan yayinlanan Esref ibn
Muhammed'in (XV. yizyll) Haza'imi's-Sa'adat'l, 16

5ilter Uzel, ilk Tirkge Tip Yazmalarinin A§iz ve Dis Hastaliklari Yéniinden incelenmesi,
Doktora Tezi, istanbul 1979, s. 15-23.

6 Edviye-i Mafrede ile ilgili bir arastirma, Prof. Dr. Mustafa Canpolat tarafindan Turkoloji
Dergisi'nde (cilt 5, say1 1, 1973, s. 21-47) yayinlanmistir. Burada Canpolat, daha 6nceki
yayinlarda tekrarlanan bir yanhsi da duzeltmistir. Edviye-i Mifrede'nin mevcut nushalari, Haci
Pasa’nin Mintehab-1 Sifd'si ile bir arada cildendiginden Haci Pasa'nin "Edviye-i M{frede”
adinda bir eseri daha var sanihyordu. Halbuki Calipolat’in incelemeleri, Haci Pasa'nin boyle bir
eserinin olmadigini; Edviye-i Mifrede yazarinin da ishak bin Murad oldugunu ve birlikteligin
egitim amaciyla oldugunu ortaya koymustur.

7Siiheyl Unver, Hekim Konyal Haci Pasa, i.U.Tip Tarihi Enst. Yayim, No: 47, Kemal Mat.,
istanbul 1953.

8ilter Uzel, a.g.e., s. 26-45.

9 Bedi N. Sehsuvaroglu, Alimedi, ismail Akgiin Mat., istanbul 1953,

ilter Uzel, a.g.e., s. 47-51.

1 Ag.e., s.52-54.

12Siiheyl Unver, "Abdiilvahab'in Celebi Sultan Mehmed'e Miintehab'", i.U. Tip Fakiltesi
Deigisi, 2, 1950, (ayri baski).

13 ilter Uzel, a.g.e., s.55-56.

14Ag.e., s.57-58.

15Ag.e., s. 59-60.

1@Bedi N. Sehsuvaroglu, Hazd'inl's-Sa'adat, Esref bin Muhammed, T.T.K. Yaynu, Ankara
1960.
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agiz-dis hastaliklarin teshis ve tibb7 tedavisine yer vermisti. Bu eserlerde,
Orta Cag islam up klasiklerinin ve dzellikle ibn STnd'nin Kaniin t1inun etkisi
blyuktir.17

Serefeddin Sabuncuoglu'nun (1385-1468) Cerrahiyyeti '1-Haniyyesi dis-
hekimligi tarihi yoniinden daha 6nce incelenmistir.18 2* Bu eserde asagidaki
agiz hastaliklarinin cerrah? tedavisi anlatImisir:

- Dudak yarigmin daglanmasi,
-Agazda olan "nasirin"daglanmasi,
- Dis etig6zemesinde dadlama,

- Dis agrisinda daglama,

- Dudak tumdérinin cikarnlmasi,

- Dis eti hipertrofisinin tedavisi,

- Dis tasinin kazinmasi,

- Dis ¢ekimi,

- Dis koku ve alveol pargasinin gikar ilmasi,
-Arti disin ¢ekimi,

- Sallanan dislerin telle baglanmasi,
- Dil alti baginin kesilmesi,

-Alt gene cikigi tedavisi,

-Alt cene kingi tedavisi.

Hem ubbi hem cerrahi tedaviye yer veren; cerrahi miidahale resimleri
ve alet sekilleri iceren bu eser, tasidigi 6zellikler nedeniyle Tiirk dishekimligi
tarihi acisindan cok énemlidir. Cerrédhiyyetii 1-Haniyye nin dikkati ¢eken
baska bir yani da, dishekimligi alaninda Uzak Dogu ubbi ile Orta Cag islam
ve Baili ubbi arasinda birtakim baglanular kurmasidir. Ornegin Sabuncu-
oglu, dis agrisini tedavi ederken, Cin tibbinda "Ho-ku" adi verilen bir nok-
tadan daglama yapilmasini énermektedir2) (resim 4).

17 ilter Uzel, "ibn Sina'nin Kanun Eserinin Tiirkge Cevirisindeki Dishekimligi Bilgileri,”
Ankara Univ. Tip Biilteni Supplement, s. 46-55, 1973.

18 ilter Uzel, "Serefeddin Sabuncuoglu ve Cerrahiyet al-Haniyye Eserindeki Dishekimligi
Bilgileri", Turk Kalturt, 147:172-180,1975.

J Ilter Uzel-A. Tawas-J.S. Johnson. "Sherefeden Sabuncuoglu, A Dental Surgeon of the
Fifteenth Century and His Interpretation of Abulcasis notes on Oral Surgery”, Hamdard, 30
(3), 1988, s. 3-21.

21 Bkz. Milko Grmek-Pierre Huard, Le Premier Manuscrit Chirurgical Turc, ed. Roger
Dacsta, Paris 1960.
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Gene Sabuncuoglu tarafindan Farscadan terciime edilen Akiabadin ile,
onun telif eseri olan Miicerreb-Name?1,2 ile, Hekim Hayrettin’in HulasaZ
eseri; Cerrah Mesud'un Hulasa ve Cerrah ibrahim'in Alaim-i Cerrahin
eserleri XVI. yuzyil baslarina kadar yazilan baslica Turkge tp yapidandir ki,
bunlar da agiz ve dis hastaliklariyla ilgili bélimler igerirler. 52

Tip tarihgilerince tGzerinde yeni durulmaya baslanan, Sinoplu Mimin
ibn Mukbil'in (XV. yizyil) ZahTie-i Muiadiyye adli eseri, dishekimligi konu-
larini genis ve sistematik olarak ve 28 bélim halinde vermistir.2Z7

Kanuni devri (1520-1566) hekim ve sairlerinden Saban Mustafa
(Surdr?) tarafindan ibn Stnd'nin Mu'cez eserinden yapilan Serh el-Mu'cez
terclimesi de Zahire-i Muradiyye'deki kadar genis olmasa bile olduk¢a aynn-
uli olarak agiz ve dis hastaliklari konularina yer vermisti.28

Kanunf Sultan Suleyman'in, saray hekimlerinden Musa ibn Hamon tara-
findan yazilan ve bilinen tek nishasi simdi kayip olan bir eserde 6zellikle
agiz ve dis hastaliklari konulan yer almisiir. Bu yazmanin kaybolmadan 6nce
alman bir mikrofilmi, Terzioglu tarafindan degerlendirilmis ve tipkibasim
olarak yayimlanmisur. D Eser incelendiginde yukaridakilerden fazla bir ayn-
calik tasimadigi goralir. Musa ibn Hamon, kitabinin énséziinde neden sa-
dece agiz ve dishekimligi konularina yer verdiginin gerekgesini agciklamadigi
gibi; 5. Bab'da "kusma" gibi humoral patolojide genel bir tedavi metodu
olan, eski Turk Up literatiriniin dishekimligi konulari arasinda (dis hasta-
hiklariyla dogrudan dogruya iliskisi olmadidi icin) ge¢meyen bir yonteme

21 ilter Uzel, (1979), a.g.e., s. 77-79.

2 Ag.e., s. 80-81.

23Ag.e., s.82-83.

24 Ag.e., s. 84-87.

25 Ag.e., s. 8891

2>Esin Kéhya "Onbesinci Yizyilda Yasamis Hekimimiz: Mimin bin Mukbil", 1. Tlrk Tip
Tarihi Kongresi, TTK Basimevi, Ankara, 1992, s. 93-102.

27 ilter Uzel, XIV. Yizyil Hekimi Sinoplu Mimin bin Mukbil re Zahire-i Muradiye
Eserindeki Dishekimligi Bilgileri (yayinlanmamis), (ayrica bkz. Zahire-i Muiadiyye, Silleymaniye
Haci Mahmut Ef. 5507, s. 212 a-238a).

28 ilter Uzel, "el-Kanun fit-Tibb ile Serh el-Mucez Eserlerinin Dishekimligi Acisindan
Karsilasiirmasi”, Uluslararasi ibni Siia Sempozyumu, Bagbakanlik Basimevi, Ankara 1984, s.
447-454.

21 Moses Hamon, Kompendium der Zalinkeilkunde, Haz: A. Terzioglu, Miinchen 1977, s.
72-74.
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hangi gerekge ile yer verdigini de agiklamaz.3 Bati'daki dishekimligi tari-
hiyle ilgili yayinlarda iddia edildigi gibi, bu eserin ilk Tirkce dishekimligi
monografisi olarak kabul edilebilmesi i¢cin daha ayrintili ve karsilastirmali
calismalarin yapilmasi gerekecegi kanisindayim.3

ESKi TURK TIP LITERATURUNDEKI DiSHEKIMLIGI
BiLGILERINE ORNEKLER

Tirkce tip yazmalari -klasik bir tibbi eserde oldugu gibi- énce bir gi-
risle baslardi. Sonra eserin yazilis nedeni agiklanir; bazen, kitabin armagan
edildigi kisinin ve kitabin adi verilir; bazen bbin diger bilimler arasindaki
yeri ve dnemi aciklanir; eski hekimlerin meziyederi sayilir ve o devirdeki he-
kimlerin cahilligi elestirilir, ardindan "vasiyyet" adi alunda deontolojik 6§ut-
lere yer verilirdi. Daha sonra de§isik ayrintida teorik bilgiler verilir ve bastan
ayaga sira ile bilinen her hastalifin tedavisi anlaiihrdi. Bu siralamada agiz ve
dis hastaliklari goz, kulak ve burun hastaliklarindan sonra gelirdi. Hastalik-
larin nedenleri "humoral patoloji* kuramina gore agiklanirdi. Dolayisiyla
tedavide humorlar arasinda bozulan dengeyi yeniden kurmakla gerceklesi-
rilirdi. Genel cizgisi ile bircok Turkge tip eserinde bu dizenlemeyi gérmek
miumkundir.2

Aslinda, Tirk hekimleri adiz ve dis hastaliklari konularinda dért humor
kuramini temel almislar; Hippokrat (M.O. 460-337), Galenos (130-200) gibi
Antik Cag hekimleri ile ibn Sina (980-1037) ve diger Orta Cag islam hekim-
lerinin verdigi bilgileri 6zetleyen derlemeler yapmislardi. Bu tibbi
eserlerdeki dishekimligi bilgilerinin ¢cogu daha kapsamh olarak islam tip
klasikleri icinde (6rnedin ibn Sind’nin Kanun'unda,) yer almisiir. Onerilen
tedaviler, cogu zaman hayvansal, bitkisel ve madensel droglarla hazirlanan
ilaclar yardimiyla yapilan "tibbi tedavi” seklinde sinirli olarak kalmisur.

Tirkce tip yazmalarindaki dishekimligi bolimleri, kendi ¢aginin Bau
tip eserlerindeki dishekimligi bolimleriyle karsilasurilirsa, bilgilerin Réne-
sans’in basladigi XV. ylzyilin ortasina kadar Avrupa ile ayni seviyeyi koru-
dugu, hattd bazi alanlarda Gstiinlik tasidi§i séylenebilir. Onalunci yiizyildan

D Ag.e., s 77.

3L Milko Grmek-Michel Dechaume, Histoiie lllustie de I'Art Deritaire, ed. Roger Dacosta,
Paris 1960, s. 24 ve Hoffmann-Axthelm, (1981), a.g.e., s. 107.

32 Burada genel upla ilgili kitaplar s6z konusudur. Degilse, farmakolojik ya da cerraht
eserlerin iceriginin daha farkh olacag asikardir.
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itibaren anatomi, fizyoloji ve diger temel bilimlerdeki ilerlemelere paralel

olarak

gelisen klinik tipta Bati'daki bilgi dizeyinin gerisinde kalindigi bir

gercektir.83 Ayni durum dishekimligi alani icin de gecerli olmustur. Kanunt
doénemi (1520-1566) hekimlerinden Nidai'nin (}-}) Menéfii'n-Nas adindaki
eserinden asagida verilen bolim buna bir érnek olabilir:

"... dis agrisina bir micerreb Hacdir ki naziri yok; pirim gdsterdigi ot-
lari adam c¢ignedigi gibi agriyan dis sakin olur, miicerrebdir. Kar ¢i-
cegdi dirler, arkun arkun biter, yassi yapragi olur ¢adir cigegi gibi, aki-
nin ig yizii sarimtirak ve bu ot ekabir bagcelerinde ¢ok olur. Mazu
dahi olur, ol akinin kékt sacakli olur, en biiylgi sir¢ca barmagi kadar
olur, bu ilacdan gaflet olunmaya. Disler arazlardan agrisa, care bu-
lunmasa ilaci, gayetle yaglu cirayr ufak dogrnyalar, badehu sade sirke
ile ¢cdmlege koyub muhkem agzini hamurlaya, sonra aheste ateste
kaynadalar; sonra sabali sabah yiniek yimeden agiz dolusu ol sirkeden
alup oynada, bade tasra doke birka¢ kere ide ve her ittikce agzini
asag! tuta, taki nezle aka, bir dahi nezle gelmeye...

... agriyan dis sovuktan inciniiise, zencebil, akirkatha ve mevizec di-
dikleri nesneyi beraber idiip lierbirini baskaca d6gup eledikten sonra
dislerin diplerine sireler, defola.

...disin kurdun dusurmeye: Bir tasa su koyup bir mecmerede bir mik-
tar ates Uizerine tohm-i bezreng yani bezr-i benc ekesin ve agzunu agik
tutasin, ol duhane agik tutasin, dislerde olan kurtlar ciimle suya duser,
tecriibe olunmustur. Dikkat eylesen climlesin bulursun, meger atese
tuta, amma atesi kuiclik bir tasa ya fincana koyup suyu tepsiye koyup
suyun ortasina komak aladnr, cumle kurtlar suya duser.

...Disi beyaz itmek minad ideniin, yakit yakup disler dibine sureler.
Badehu parmaga bez alup, lirasin, saruhigi ve siyahligi giderir, pek
beyaz ider..."w

Gorulduga gibi Nidat , dis agrisini gidermek icin kar ¢icedi, mazi gibi
droglari tavsiye etmekte; soguk humor Gstunligiunden olan dis hastaligina

33

491-518.
31
tarafind

Esin Kahya, "19. Yiuzyilda Genel Cizgileriyle Osmanlllarda Bilim", Erdem, 8, 1987, s.

Nidal, Menéfii'n-Nas, (XVI. yuzyil), (1213 H/1797 M)'de Feraizci Stleyman Efendi

an istinsah edilen ve Dr. i. Uzel Kitapliindaki kopyadan, s. 127b.
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gene zencebil, akirkarha, mevzegcden olusan bir formul énermekte; dis
kurdanni ise banotu titsisi ile tedavi etmektedir.

Onaliincr yazyilin ilk yarisindan XIX. yizyil ortalarina kadar Osmanli-
Tirk ubbinda bir duraklama séz konusudur. Bu dénemde yazilan tibbi eser-
lerde verilen agdiz-dishekimligi bilgileri-neredeyse-birbirinin tekrari niteli-
gindedir. Halbuki, Bal'da 1530 yilinda yazilan Arzney Buchlein'in ardindan
dishekimligi mesleginin degisik yonlerini ele alan, yeni bulus ve bilgilere yer
veren eserler yazilmisur. Meseld, Fransiz cerrahi Ambroise Pare'nin (1517-
1590) cerraht eserinde agiz-dishekimligi konulari aynnuli olarak islenmisti®
(resim 6). Osmanh-Turk Gp literatird incelendiginde yazarlarin - &rnek
olarak- ne Bartholomei Eustacchi'nin (1520-1574) dis anatomisini konu
alan ve 1564 yilinda Venedik'te basilan Libellus de Dentibuis\indan, ne de
Tabulae Anaro/nica'sindan veya 1728 yalinda Paris'te basilan Pierre Fauc-
hard'in (1678-1761) Le Chirurgien Dentiste ou Tiaite des Dents'indan ha-
berdar olmadiklari-ya da-ilgilenmedikleri gorilur (resim 7). Ornegin,
XVII. yuzyilin sonunda yazilmis bir anatomi eseri olan Tesrihu'l-Ebdan ve
Kibale-i Feylesofan tiaki alt, st ¢cene ve dislerle ilgili anatomik resimler ve
bilgiler bu duruma bir kanit olabilir.3* Bir baska 6rnek de IV. Murad'in
(1623-1640) hekimbasi Emir Celebi'nin, Kanun'un 6zeti olan Mu'cez'den ki-
saltarak yazdigi F.nm{zecut-Tibb'dir.37

Dishekimliginin ayri bir meslek olarak ortaya ¢ik(igi ve zengin bir mes-
lek literatlirinin olustugu XIl. yizyildan, XX. yizyilin basina kadar Os-
manli ubbinda bu durumun degismedigi sdylenebilir. Mesela XVII. yizyil
sonlarinda Salih ibn Nasrullah (6lm. 1086 H/1670 M) tarafindan yazilan;
hattd (1303 H/1887 M) yilinda Matbaa-i Amire'de basilan Nizhetii1-Ebdan
fi Tercemeti'l-Gayeii'l-itkan adindaki taninmis (ip eserinde yer alan bilgiler
de yukaridaki Menafili'n-Nas 6rneginden pek farkl degildir (resim 9).

....(Emi@z el-Esnén). Dislere ariz olan marazlar beyanindadir. Ol ma-
razlardan biri disin delinmesi ve yinmesidir. Bunun sebebi bir yara-
maz rutubetin ol mevzie miteaffin olmasindan ariz olur. (ilag) be-
dent ve dimagi ahlattan pak ideler, bade madde-i mevziyeyi tahlil idlip

3n M. Fay, "L'Art Dentaire dans les Oeuvres d'’Ambroise Pare”, Reme Odontologique.
1932,53, s. 315-334.

30 Bartholomei Eustacchi, Libellus de Dentibus, Venedik 1563.

37 Eustacchi'nin uzun zaman kayip olan Tabulae Anatomica eseri, 1714'de papanin 6zel
hekimiJ.M. Lancisi tarafindan bulunarak yayinlanmistir.
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dislerin pasini giderici mazmazalar istimal ideler. Sifati budiir: Topa-
lak ve kebere kdki ve bes yaprak ve dis otu ve ¢érek otu ve bogirtlen
ve biberiye ve defne tohumi, herbirinden beraber sirke ile kaynadup
mazmaza ideler ve hulan ve k&fur ve mastaki, bunlarin dahi herbirin-
den bir miktar sicak olunup disetlerine ekeler yahud kaynadup suyu
ile mazmaza ideler. (Ve bu) su dahi dislere cila virip peklestirir. Sifati
budnr: Sab elli dirhem, nisadur ve Haci Bektas tuzu, yuz dirhem, bun -
lan su ile hal idiip bade karaa ve inbik ile takdir ideler ve bu miktar-
dan pamukla dislere stireler. Bir miktar ¢orek otunu ve bureyi kam-
rup sirke ile kansdnalar ve dislerin ¢irimis yerlerine koysalar gayet
nafidir. (Ve eger) dislerin ¢lirimesiyle bed rayiha hasil olursa miirri-
safi ve Irsa ve gil, bunlari kaynadub mazmaza ideler ve servi agacini
dahi ve hususa ada soganini sirkeyle mazmaza itmek gayet nafidir.

...Nezle sebebiyle dislerde kurd tevlid itse ilaci: Bir miktar balmimiyla
hab-1 kakinci tutsa paralar. Yuzellik, pirhasa toliumi ve benc tohiimini
dahi tatsu virmek nafidir. Yahud hil&liye otu ki Latice seldunya dirler
andan yahud isirgan veyahnd kantiiryon sagiii kaynadib mazmaza
itmek dislerde tevlid iden kurdi kirar.’3

Burada ¢orek otu ve bure sirkeyle karistirilip dis ¢lrigtine dolgu yapil-
makta; pirasa tohumu veya Antik Cagdan beri kullandan banotu tohumu ile
dis kurtlari tatsulenip "dokulmekte"dir.®

ILK TURKCE DISHEKIMLIGI MONOGRAFISI

Ondokuzuncu yiizyilda yazilan $Sanizdde Mehmed Ataullah'in (61m.
1242 H/1826 M) Mir'ati'l-Ebdan fi Tesrihi'l-'Azai'l-insdn (1235 H/1819 M)
gibi ¢aginin bilgi diizeni yansitan bir iki eser bir tarafa birakilirsa, XX. ylizyi-
hin ilk ¢eyregi (yani ¢agdas dishekimligi eserleri yazilmaya baslanmasina ka-
dar) Turk dishekimligi literatiriiniin durumu bdyle devam etmistir4' (resim
10). Nitekim 1922'de basilan ilk Tirkce telif dishekimligi eseri ‘Ameli

3B ilter Uzel, "Dishekimligi Tarihinde ilk Monografiler", Dirim , (50), (9), (1975), s. 420-
426.

3l Al-Itaqui, The Trentise ofAnatomy ofHuman Body, (Trans. E. Kahya), National Hirjra
Council Ed., Islamabad 1990, s. 138.

41 Emir Celebi, Enmuzeci't-Tibb, i.U. Tip Fakilltesi, Tip Tarihi ve Deontoloji Kiit.,
Yazma No: 28'de 149 v'den 155v'ye kadar.
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Tasni'i-Esnan (Protez Yapimi) kitabinin énséziinde Dr. Halil Salih (?-?) bu
durumu soyle dile getirmistir (resim 12):

"Maksad-1 Tahrir"

"ihtiyag mader-i ihiiradir" derler. Hakikaten, her hususta bunun za-
man ile tesirigoriilmektedir. Ben de, bu tesir ile olacak; bidaasizhigimi
bildigim halde, yalniz bir boslugu kapatmak maksadiyla su risalemi dis
tababeti tahsil arzu eden meslekdaslanma ithafa karar verdim. Her
glin heveskarana rehber, on seneden beri distababetinin ‘Tasni*i Es-
nan'subesinde calisiyorum. iste bu his ve disiince ile son senelerin
bu subedeki harekniima terakkiyatma bir girizgah teskil edebilmek
lzere Tasni“i Esnan'da ameli usulleri, bit-tecriibe sabit olan faideli
tatbikati muhtasar ve sarih bir ifade ile yazmaga gayret ettim. icab
eden resimleri de ilave ederek tab ve 1iesr ediyorum. Mevcut noksan-
larimin meslekdaslarim tarafindan hiisn-i niyetime bagislanacagini
kaviyyen umid ediyorum."u

SONUC

Onddérdinci yizyildan itibaren genel tipla ilgili Tirkce eserler igcinde
agiz dis hastaligiyla ilgili bilgiler ayri bolimler halinde yer almistir. Cogu
ubbi tedaviye yer veren bu eserlerde dis hastaliklarinin sebebi, ¢aginin has-
talik teorilerine (yani humoral patolojiye) uygun olarak aciklanmistir. Hasta-
lik nedenlerinin aciklanmasi, XIV. yuzyildan XX. ylzyil basina kadar yazilan
eserlerde birbirine cok benzer. Onerilen tedavi metotlari da ayni kurama
uygundur ve ubbfi tedavi daima dncelik tasir. Dishekimliginde biylk énem
tastyan cerraht girisimlere ise, bir iki eser hari¢ hic yer verilmez.

XVIII. XIX. yuzyillarda Tirk hekim-yazarlarinin dishekimliginde ¢agin
gelismelerini aktaramamis olmalari bizde bu meslegin gelisimini olumsuz
yonde etkilemistir. Fakat 22 Kasim 1909'da modem dishekimligi egitiminin
baslamasiyla ve cumhuriyet doneminde yapilan yayinlarla Tirkiye'de genel
Uptan ayn bir dishekimligi literatiri de dogmustur. Nihayet dishekimligi
meslegi, Turkiye'de asil gelismesini Atatlirk déneminde gostermistir ki,
bunu baska bir yazimda ele almak istiyorum.

41 Salih ibn Nasrullah, Nizleti'l-Ebdan fi Terce/neti1-8ayetil-itkAn, Matbaa-i Amire,
istanbul (1303 H/1887 M), s. 276-277.
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LES PREMIERS LIVRES MEDICALES
ET
LA LITTERATURE ODONTOLOGIQUE TURQUE

(Resume)

A partir du XIVe siecle, en Anatolie, on a commence & ecrire les
ouvrages medicales en langue Turque. A cette epoque-Ia, dans le Monde
Islamique, la langue arabe etait utilisee comme langue scientifiqgue, comme
le latin en Occident. Avec la decadence de I'Empire Seldjoukide (apres
1308), les etats feodaux parurent en Anatolie. Les souverains ne parlaient
que la langue turc et au nom de ces souverains, on a ecrit des oeuvres
litteraires, scientifiques et approximativement 25 oeuvres medicales.

Dans ces manuscrits, les renseignements odontostomatologiques etaient
des compilatuons des oeuvres d'auteurs islamiques au Moyen Age comme
Rhazes, Avicenne, Abulcasis, Maiinonides, et on a explique les maladies ci-
dessous:

Hyperesthesie dentinaire, les pulpites et ses complications; les abces
dentaires; et le traitement avec la cauterisation; les calculs dentaires et le
techinique de detartage; les gingivites; leurs traitements avec les bains de
bouche; caustiques et cicatrisants; les gingivorragies, l'utilisation du
"Miswvak"; les aphtes, les stomatites, les glossites (notamment le ranula) et
d'autres ulcerations de la langue; la technique de I'extraction, I'extraction
d'un reste de racine, les fractures de la mandibule, I'halitosis, les bains de
bouche, les dendfrices...

On peut trover des renseignements sur la stomatologie dans tous les
manuscrits, mais surtout avec une meilleure classification de"Hilasa" de
Bereket (XIVe siecle) et avec des explicadons detaillee de "Miinteh&b-1 Sifa"
de Haci Pasa (1334-1417).

On peut trouver des renseignements sur les maladies dentaires; la
parodontologie et la pedodontie en tous les manuscrits, saufé la traduction
des conseils sanitaires du prophete Mahomed Tibb-1 Nebevi Tercimesi
preparee par Ahmed-i Dai (XIVe siecle) qui contient surtout des conseils sur
I'nygiene buccale. Haz&'inl's-Sa'adet ecrit par Esref bin Muhammed (XVe
siecle) contient des renseignements sur la pedodontie.
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Cerrahiyyetu'l-Haniyye (La Chirurgie Imperiale) preparee par
Serefeddin Sabuncuoglu (1385-1468?) conuent des explications tres claires
sur les intervandons odonto-stomatologiques. L'oeuvre est presente &
Mahomed le Conquerant. L'auteur a illustre ses ecrits avec 12 miniatures sur
les intervandons de la chirurgie buccale et a utilise 23 instruments. Il

conseillait egalement acupressure pour le traitment de I'odontalgie.

Paralelle au decadence de I'Empire Ottoman, & pardr du XVlle siecle,
les oeuvres medicales perdent leur originalite et la litterature odontologique
Turque est nee vers l'an 1922 apres la fondaiton de I'Ecole Dentaire a
istanbul en 1909.
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Resim 1: ilk dishekimligi monografisi Ar/iiey Buchleintii kapagi (Leibzig 1530).
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Resim 3: "Teshirin manzumu olan Muhiyyiddin Mehi’nin Mufid (XV. ytzyil) eserinden
dis agnisi ile ilgili bolim (Ankara 1l Halk Kiit., Cebeci, I. 60, s 77b).



Resim 4: Serefeddin Sabuncuoglu (1385-1468)'1iun Cenahiyyeti'l-Haniyye eserinin Fetih
Millet Kit., Ali Emiri Kit., 79 numarada kayith nishasinin (28b) sayfasinda dis agrisinin
daglanmasiyla ilgli bolim ve resim. (Alttan iki satirda yer alan acupressure'le ilgli bélum. Paris
Bibliotheque National Suppl.Turc. 693’deki ikinci nlshasindan, yazar tarafindan

¢likartlmisur).



ZIlu

"b1 jtV/\J*-*/\
ST 7e*&)I AN — - e x e e

Pexi*>jkjl T aA—e
i firs* 3>} A»)A-r-*]C K

- S>> . *ASLI*AQGA*]

AN SITUNIAST S i D TN
NGSHELA) !
VidvAdvU-Junl jj>y

> juiN

Jyu
“ijj kesi"jj)

Sr—" 4"
4* M\ jjM

1

RS

*o_ 4 J 4N M TAATIEI* T - VAL Yij

*Jnex gl jiCiIL

AyjXuol IX$» jl

VOX>V 1% A Ul osi

N
-

Ard N NFSE N
1

<o VI~ FWE [« R TAWRO ;L VAGHS) Y
\/-* »e ~Js'e™*

ju-"*

Uyt VAG4-riv> w8 _

> X » » ~ U * A-\jIC»
KA o NoKkj»

— "N IrK_-"$-i >Wl«
—< Vijkow

*5h1 40W O>/U

— oA R, > | tf.jC.j>

AU

laJ-&*14-»1 w J*eGj-A'm

Resim 5: Mimin ibn Mukbii’in Zahire-i Muiadiyye eserinden dis hastaliklariyla ilgili
bolim (Stleymaniye Kiit., Hact Mahmut Ef, No: 5507, s. 213 b-214 a).
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l.sdents. il laul gnele nialade soit
;,ssis bas. ayant la irsteenin' les iain-
bes 4 den'tatenr : J*uis <|ii'ikJrs de-
ehansse prolondement d aiernlour **
letirs alueolesl, aleo derhaiissoirs
que tu a>icv lipiires par A : et apres
ips auoir deehaussees, si on voit
tpi'elles tiennent peli, seront poussees
el iettees hors alec vn poussoir. dii-
ijucl tu as ic' la figure inaiquee
par B.

LR OVINT71

Figlre rfvn poussoir et rtccliamuoir*.

Aunssi si on connoist qiie la derit ne
puisse estrearradiee par le poussoir
on prendra vn dauiet qui I’esl niar-
qgnr par 1), lequel esi propre & rom-
pre la dent qu'on \ernt qua.sser : ou
bien on s'aidera des polieans niar-

L. 1-1litiun cip 15171 ot [ilus ciplicile en—
eore ; apres a\oir dit tjiian<l il Tatil en \ertir
aretlrarlion voyez la nolc «le la pagc ii.'l,
elle ajunle:

/pvr g ratmminni HBtin\ fnt annp-
pir fiit, , k "klirltHhral vitm ilke
Atk piveh <Ufhy AN\
pinhspuk., r # A L Yiwmilionlen ! g\
1 Hp-T7rn e Jar<y S fivine

eiri, comnie eli le \oit, Pare elamine

Resiin 6: Fransiz cerrahi Anibroise Pare (1517-1590)’nin eserinden dishekimligiyle ilgili

MF. MVItr,

qties par . et eesliv par K, selon
qiie le dentatelir se sera exereea tirer
des deirtls : rar \erilablement il fant
estre bien induslrieux a I'vsafre tles
policans, a ealilse qile si on ne s’en
srait bien aider, 011 ne peul faillir ;i
ielter lIrois di-.nts hors la bouche ,
et laisser la niallaise et gastee de-

dans.

Figiire d'n1 dauiet et policnti.

Figlre d’uuirc polican'.

avant tonl si ladrnt tieift hcaucoup ou peu;
dans IVdition de JO61, il connnenrait dans
tous les cas par essayer Ic poussoir ( voyez la
nolc* priredcntc):

11 m pnr tel toyen n pcii.r accomplir ton
inhnlivn | ijentail-H, vseras d’nuires insim-
fncnts «ommrspolicanls el dauiet , egnime i
vois \>or ce*ieltgure.

*Cct instrument etait ifpresenle dan»

aletlere bi1 6rnek (Oeu\res Colliphletes, Baillere Fils, Vol. 2, Paris 1862, s. 452).



Resim 7: Bartholemei Eustacchi (1520-1574)'nin hazirladigi ve 1714 yilinda kesfedilen
Nomina A/iatora/ca'dan dis ve ¢cene anatomisiyle ilgili bir levha.



Resim 8: Semsettin itaki'iin 1693 yilinda yazdigi Tesiili el-Ebdan ve Kibale-i Feylcsofan'm

Suleymaniye Kiit., Bagdadi Vehbi, No: 1476 kayitli niishasindan bas kemikleriyle ilgili bir levha,
s. 83 a).
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Resim 9: Salih ibn Nasrullah'in Nuzlhetd I-Ebdan eserinden dighastaliklariyla ilgili b6lum
(Matbaa-i .\mire, Ist., 1303-1887), (solda bas sayfa, sagda s. 276).



Resim 10: Sanizdde Mehmed Ataullah'in Mir‘ati'l-Ebdan eserinde kafatasi, altceiie,
Ustcelle ve dis anatomisiyle ilgili 8, 11 ve 12. levhalar (Sanizdde Atanllah, Mir'atul-hbdai,
Matbaa-i Amire, istanbul 1322).
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