
T Ü R K  G İY İM -K U Ş A M IN D A  K U L L A N IL A N  SÜSLEM ELER

FATMA KOÇ*

Süslem e; b ir yapıyı, b ir eşyayı kullanılış am acıyla b irlik te d ah a  güzel gös
te rm ek  için çeşitli obje ve tekniklerle  yap ılan  estetik  çalışm aların  tü m ü  şek
linde tanım lanabilir.

Süs canlıların  tab ia tın d an  kaynak lanan  b ir o lgudur. Bu insan ın  sanata  yö
nelm esinde en  b ü y ü k  etken  olm uştur. Süs un su rla rın ın  estetik  ö lçüler içeri
sinde, asıl nesnen in  güzelleşm esini destekleyecek b ir uy u m la  yap ılm ası sü s
lem eyi sanata  d ah a  çok yaklaştıracak tır (Koç 1997:149) .

İlk çağlarda, in sano ğ lu n u n  süslem eye dayan ılm az b ir tu tk u  ile sarılm ış 
olm asını, bazı P reh istorya uzm an ları "İnsanda yaşam a isteğinin  b ir gösterge
si" o larak  değerlendirm ekted irler.

Tabiî çevresinde izlediği m ort, am ort değişim ler, insan ların  inanç d ü n y a 
ların ı,korku ların ı u m utla rın ı ve sosyal hayattak i yerlerin in  sim gelenm esini 
sağ layarak  yaratıcılık ların ı etk ileyerek yön lend irirle r (Ö zpu lat 1994:159).

D iğer gelenekli sanat da lla rında  o lduğu  gibi gelenekli giysiler üzerindek i 
süslem eler genellikle cinsellik, doğurganlık , nazar, bereket, u m ut, özlem , 
korku , sevgi gibi d u y g u la rın  ve inançların  d o ğ ru ltu su n d a  şekillenm iştir.

İnsan ın  tab iî çevresi o lu ş tu rd u ğ u  estetik  ve inanç k ü ltü rü  gelenekli giysi
lerim ize de yansım ıştır. O rta  A sy a 'd an  A n ad o lu 'y a  gelen T ürk lerin  çeşitli sa
n a t da lla rın d a  kulland ık ları süslem eleri çevrelerindeki kü ltü rle rd en  etk ilene
rek geliştird ik leri ve O sm anlı sanatına  yansıttık ları b ilinm ektedir. Böylece 
T ürk ler A n ad o lu 'n u n  binlerce yıllık ta rih in d en  gelen çeşitli uygarlık ların  
k ü ltü r  m irası ile kend i öz değerlerin i birleştirerek zeng in  b ir  san a t m ozaiği 
o lu ştu rm uştu r.

T ürk  giyim  kuşam ı m odel, kalıp  b irleştirm e astarlam a özellik lerin in  yanı- 
sıra  süslem e ve işlem e teknikleri ile geniş b ir  alanı kap sam ak tad ır (Barışta 
1992:491).

K eten p am u k  gibi bitki kökenli, yün, ipek, deri gibi hayvan  kökenli ve 
m etal gibi tü m ü  doğal kökenli m alzem elerin  farklı tekniklerle  işlenm esi so-
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nucu  o luşan  d okum a ü rün le rin in  zam anla  süslem enin  vazgeçilm ez tem el 
öğeleri haline geldiği b ilinm ektedir.

Türkler, A n ad o lu 'y a  gelm eden  önce ve A n ad o lu 'y a  geld ik ten  sonraki d ö 
n em lerin d e  çevrelerindeki uygarlık ların  k ü ltü rle rin d en  e tk ilenm işlerd ir. 
A n ad o lu 'd a  yap ılan  arkeolojik kazılarda elde edilen  giysi parça ların ın  çeşit
li şekillerde teknik  ve m alzem elerle süslendiğ i be lirlenm iştir (Barışta 1995:1- 
14).

1860'lı y ıllarda A n ad o lu 'd a  çeşitli a raştırm alar y ap an  C harles Texier, Bur- 
sa 'd ak i ipekli dokum acılığ ın ı an latırken  "Zaten d ü n y ad a  b u n la r  k ad a r k a 
d ın la rın  sü sü n e  m asraf eden  b ir m illet o lm adığı m alum dur" (U ğurlu  1994:94) 
d iyerek  T ürk lerin  süslenm eye verdikleri önem i belirtm iştir.

G elenekli o rtam d a  A nadolu  insanı başların ı altın, gü m ü ş takı ve ren g â
renk  ö rtü lerle  süslem iş, gü m ü ş ve altın  kem erler takm ış v eya k u şak  bağ lam ış 
boyun ların ı ve kollarını çeşitli takılarla  bezem iştir. Engin b ir ta rih î geçm işi ve 
yerel çeşitlem eleri b u lu n an  T ürk  g iy im  kuşam ın ın  farklı yöntem , teknik, 
özellik ve m alzem elerle hazırlanm ış örnekleri bazı bö lgelerim izde hâlâ  ge
çerliliğini sü rdürm ekted ir.

G elenekli T ürk  giysilerin in  süslem elerinde ku llan ılan  m alzem elerin  h am 
m addeleri ve çeşitleri şu şekilde g ruplandırılab ilir:

I. Hayvan K ökenli M alzem eler
îp ek  ve y ü n d en  elde edilen; ipek  ve y ü n  iplik, d okum a ve kum aşlar, ipek  

ve y ü n d en  hazırlanm ış kordon, harç ve şeritler, çeşitli hayvan  kabuk ları (çıl- 
kak, işçil), kuş tüy leri (telek), hayvan  dişleri (fildişi, k u rt dişi, tırnakları, b a 
lık k uyruğu), hayvan  ham m addeli düğm eler, deri ve kürkler, inciler, m ercan
lar.

II. Bitki K ökenli M alzem eler
K eten ve p am u k tan  elde edilen  iplik, dokum a ve kum aşlar, p am u k  ve ke

ten d en  hazırlanan  harç, şerit ve kordonlar, çeşitli b itki tohum ları (A kşam  se
fası, yay la bitkisi, ek in  otu, çitlenbik), m eyve çekirdekleri (İğde, badem , k ah 
ve, zeytin), çeşitli m eyveler (Çam  kozalağı, karanfil), b itk i kökenli boyalar.

III. M aden K ökenli M alzem eler
Altın, güm üş, bak ır vb. m aden lerden  hazırlanm ış para, pu l, takı ve d ü ğ 

meler, altın, g üm üş vb. m aden lerden  hazırlanm ış alaşım lı iplik, tel, k o rdon  
ve harçlar, çeşitli taşla rdan  hazırlanm ış boncuk, d üğm e ve takılar.
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IV. Sentetik  K ökenli M alzem eler
Sentetik  ip lik  ve kum aşlar, sen tetik  boncuk  p ara  ve pullar, sen te tik  boya

lar.

G elenekli T ürk  giysilerin in  süslem elerinde ku llan ılan  yön tem  ve tek 
n ik ler giysin in  kullan ıld ığ ı bölgelere göre değişik lik  gösterdiğ i gibi giysin in  
giy in iş şekli ve kullanılış am acına u y g u n  o larak  çeşitlilik gösterm ektedir.

D okunarak Yapılan G iyim  Süslem eleri
G iyim in ana  u n su ru n u  kum aş ve d okum alar o luştu rm aktad ır. A nado lu  

insanı ipek, yün , p am u k  ve keten  liflerinden elde ettikleri iplikleri d o k u y a 
rak  çok zeng in  b ir  kum aş çeşitliliği elde etm iştir. G iyim  ve ev d ek o rasy o n u n 
da  ku llan ılan  d o k u m a ve kum aşlar desenli veya d ü z  o larak  d o k unm uştu r.

Ö rtü n m ek  ve g iy inm ek gibi ih tiyaçlardan  doğan  kum aş dokum acılığ ı ev 
tezgâh la rında  ve dokum acı esnafın ın  loncalarında ipekli, yün lü , p am u k lu  
veya ipek  pam uk , ipek  y ü n  karışım ı o larak  ü retilm iştir (A nonim  1993:11) .

T ü rk  tekstilinde b ü y ü k  b ir g ru p  kum aş m onokrom  (tek renkli) veya beyaz 
ve bej gibi tab iî renklerle d o k u n m u ştu r (Barışta 1988:98). A tlas, canfes, k u t
nu , m ontin , kadife, çuha, şayak, sof, k ıvratm a, bürüm cük , m üslin , m elez, o r
ganze, patiska, tü lben t gibi kum aşlar b u  g ru b u  o luştu rm aktad ır.

Bazı kum aşla r polikrom  (çok renkli) o larak  d o k u n u p  süslenm iştir. A laca, 
ku tn u , çitari, sevai, yolaklı, İzmirli, a ltıparm ak, basm a b u  g rup tak i kum aşla 
ra  ö rnek  o larak  verilebilir.

Polikrom  düzen lem elerin  yapıld ığı kum aşlar arasında  altın, gü m ü ş b ü 
kü m lü  ipek  iplik ler ve bak ır alaşım ı yüksek  olan  m etal iplik ler ve ipek  ip lik 
lerle d o k u n m u ş b rokarlar (kem ha,seraser), atlaslar, çatm a o larak  b ilinen  ka
difeler d ikkati çekm ekted ir (Barışta 1988:99) .

Ayrıca g iysilerin  kullan ıld ığ ı yöre veya giysinin ad ı ile an ılan  K ütahya Si
m a v 'd a  "A ltıparm ak", K ahram anm araş 'ta  "Aba", Ş ırnak 'ta  "Şal Şepik", Si
v as 'ta  "Trablus Kuşağı", T okat'ta "Alm alı" vb. gibi d o k u m alar ku llan ılm ak ta
dır.

B irçok bö lgede kullan ılan  ön lüklerin  bazıları d o k u n u rk en  desenlendiril- 
m iştir. Farklı nitelik  ve nicelikte yerleştirilm iş m otiflerle desen lend irilen  ö n 
lük ler bazı bö lgelerde nakış teknikleri g ö rü n ü m ü  verilerek  d o k u n m u ştu r (Si
vas). Ö n lük lerin  bele b ağ lanm asında  ve bele bağ lanan  kuşak ların  tu ttu ru l
m asın d a  ku llan ılan  ko lonların  farklı pek  çok çeşidine ve desen ine rastlam ak  
m ü m k ü n d ü r.
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İşlenerek Yapılan G iyim  Süslem eleri
İpek, yün, keten, pam uk , m etal vb. iplik ler ku llan ılarak  çeşitli iğneler ve 

uygu lam a biçim leri aracılığıyla, keçe, deri, d o k u m a vb. ü zerine  yap ılan  b e 
zem elere işlem e d en ir (Barışta 1995:1).

İşlem eler her tü rlü  m ekân  ve giyside kullanılm ış önem li süslem e tekn ik 
lerindendir. G elenekli T ü rk  giyim  k uşam ında  işlem eler pek  çok kadın , erkek  
ve çocuk giysileri ile aksesuarların ı süslem ede kullanılm ıştır.

O layları, kişileri ve objeleri can land ırm ada kullan ılan  işlem eler farklı 
m alzem elerle yap ılan  aplikeler, kurdele, fisto, su taşı, dan tel, p ü skü l, ponpon , 
şerit, harç düğm e, taş vb. m etaryellerle  süslem e kom pozisyonları destek len
m iştir.

G elenekli T ürk  g iysilerinde yer alan  işlem e teknik lerin in  genellikle say ı
sız, d iğer b ir ifade ile serbest stilde iğneler uygu land ığ ı belirlenm iştir. B unu 
A nado lu  insan ın ın  duygu ların ı, düşüncelerin i, u m utla rın ı ü zerinde  k u llan 
dığı g iysilerine yansıtm a isteği o larak  açıklam ak m ü m kündür.

Ö zellikle kad ın  g iysilerinde işlem e ile y ap ılan  süslem eler zeng in  b ir re
p e rtu a ra  sahiptir. Bazı yörelerim izde işlem eli giysilere çeşitli isim ler veril
m iştir. D om aniç 'te  yam şlı göynek, A fyon Ç o b an la r 'd a  kanaviçe baskı, pu llu  
baskı, S ivas'ta  kadam a (sırm a işlem eli cepken), K ü tah y a 'd a  ağ ır ferm ene, 
M araş, K astam onu ve B eypazarı’n d a  b indallı gibi isim ler ku llan ılm aktad ır.

G iysilerin iğne çeşitlem eleri ile yap ılan  süslem elerinde ipekli, yün lü , o r
lon ve p am u k lu  ip lik ler ve değişik  çok say ıda süslem e m alzem elerin in  (pul, 
boncuk, taş, boru  boncuk, para, ayna vb.) kullan ıld ığ ı gözlenm iştir.

G iysilerde ku llan ılan  işlem eler m odel ve ku llan ıld ık ları yerlere göre d eğ i
şiklik  gösterm ektedir. Pek çok bölgem izde g ü n lü k  giysilerde yap ılan  işlem 
ler dah a  hafif, özel gün  giysilerinde dah a  yoğun luk ta  ku llan ıld ığ ı gözlenm iş
tir. Entari ve üç eteklerde, m araş işi, kum  iğnesi, çin iğnesi, zincir işi (tam bur 
işi), pu l boncuk  işi, aplike, an tep  işi (delik işi), kanaviçe (çapraz iğne), hesap  
işi, m ak ina  nakışı vb., cepken ve yeleklerde ko rdon  tu ttu rm a, dival işi (m a
raş işi, sim  sarm a), aplike, kap iton  (kaplam a, sırım a) vb., göm lek  ve işlik ler
de kanaviçe, hesap  işi, suzeni, an tep  işi (delik işi), pu l b o ncuk  işi, d ival işi 
(m araş işi, sim  sarm a) vb., şalvar ve don lard a  ko rdon  tu ttu rm a, hesap  işi, an 
tep  işi (delik  işi), pul boncuk  işi, m akina nakışı vb., ön lük lerde  kanaviçe, su 
zeni, aplike, kordon  tu ttu rm a, m akina nakışı vb., dah a  yoğun lu k lu  o larak  
ku llan ılan  işlem e yön tem  ve teknikleri o larak belirlenm iştir.

Örülerek Yapılan G iyim  Süslem eleri
T ürk  el sana tla rında  ince ve kalın  örgü lerden  o luşan  çok zeng in  b ir  ö rgü  

rep ertu arı bu lunm ak tad ır. Ö rgü işleri şiş, iğne, tığ, filkete, m ekik  vb. araçlar
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veya araçsız o larak  ipek, p am u k lu  ve y ün lü  iplik ler ku llan ılarak  u y g u lan 
m ak tad ır (Barışta 1988:18) .

İnce ö rgü ler g ru b u  kap sam ın d a  incelenen iğne oyası ( çiti), d an te l (tente
ne), tığ oyaları, m ekik  ve filkete oyaları genellikle iç göm leklerin  yaka, kol ve 
etek  u cu n d a  üç eteklerin  kenarlarında, dane, yazm a, tü lben t ve ö rtü  o larak  
is im lendirilen  baş ö rtü lerin in  kenarlarında  dah a  yoğun luk lu  o larak  kullan ıl
m ışlardır. Yapılan oyaların  b ir k ısm ında tam layıcı gereç o larak  bazı m alze
m eler de yer alm ıştır (pul, boncuk, çeşitli bitki to h u m  ve çekirdekleri, bez 
parçaları vb.). H em en  hem en  b ü tü n  yörelerim izde ku llan ıld ığ ın ı d ü şü n d ü 
ğüm üz, farklı şekil ve bo y u tla rd a  hazırlanan  dan te l ve oyalar gelenekli ka
dın, erkek ve çocuk giysilerin in  vazgeçilm ez öğeleri haline gelm iştir.

Ö rü lerek  h azırlanan  ve ince örgüler g ru b u n a  dah il edilebilecek d iğ er b ir 
süslem e çeşidi d e  düğm elerd ir. G iysilerin yaka, kol ve ön kap am ala rın d a  
kullan ılan  örgü düğm eler çeşitli ko rdon lar ile hazırlanm ıştır. O sm anlı saray  
g iysilerinde d e  çok say ıda  kullan ıld ığ ı belirlenen  (Koç 1997:134-140) örgü 
d ü ğ m ele r özellikle kadın, erkek, çocuk cepken, yelek  ve üç eteklerin  kapa
m aları ile süslem elerinde  kullanılm ıştır.

Ayrıca g iysilerin  kenar tem izlem eleri genellikle elde örü lerek  h azırlanan  
şerit, ko rdon  ve m akrom eler ile süslenm iştir.

Kalın örgü ler g ru b u  içerisinde incelenen ve dah a  çok yelek (örgü) ve ço
rap la rd a  ku llan ılan  şiş ö rücü lüğü  ile hazırlanm ış giysi parça larındak i m otif
ler T ü rk  insan ın ın  yaratıcılığ ın ın  b ir ifadesi şek linde yorum lanabilir. H em en  
hem en  tü m  bölgelerim izde uygu land ığ ı d ü şü n ü len  şiş ö rücü lüğü  geleneksel 
giysilerim izin  süslenm esinde  önem li b ir yere sahiptir.

D ik iş  Ö zellik leri İle Yapılan Süslem eler
K um aşın  çeşitli d ik iş özellikleri ku llan ılarak  süslenen  giysilerde en  çok 

kap itone  (kaplam a, sınm a) pili, biye, nervür, m akina dikişi, fırfır (farbela), en 
k rü ste  (farklı kum aşlarla  süslem e), m uska, büzgü , oyu lgam a dikiş yön tem le
rin in  ku llan ıld ığ ı gözlenm iştir. Bölgelere ve yörelere göre farklılık gösteren 
d ik iş özellikli süslem eler genellikle cepkenlerde, önlüklerde, entari, göm lek 
ve üç etek lerde kullanılm ıştır. Ege bölgesi ve M arm ara yöresinde renkli p a r
çaların  birleştirilm esi ile hazırlanm ış üç etek  ve en tariler o ldukça d ikka t çe
kicidir.

Boyanarak ve R enklendirilerek Yapılan Süslem eler
El sanatlarım ız ın  içerisinde o ldukça önem li b ir yeri o ld u ğ u  d ü şü n ü len  

yazm acılık  boyam a ve baskı teknikleri ku llan ılarak  uygu lanm aktad ır.
B ursa yöresinde kullan ılan  giysinin ön lük lerinde  bağ lam a batik  tekn iğ i

n in  kullanıld ığ ı (A ltuntaş, Şahin, Kahveci 1993:8), ayrıca göynek, en tari ile



önlük lerin  püskü l ve ponpon larla  yap ılan  süslem elerinde renk lend irm elerin  
çeşitli boyalar ile yap ıld ığ ı gözlenm iştir.

G iysi Ü zerine Tutturularak Yapılan Süslem eler
G elenekli g iysilerin  ü zerinde  u y gu lanan  pek  çok teknik  ve özellikleri ta 

m am lam ak  am acı ile g iysilerin  farklı parçalarına çeşitli şekillerde h azırlanan  
süsleyici gereçler bu  g rubu  o luşturm aktad ır.

Harç, sutaşı, ponpon , püskül, düğm e, çeşitli taşlar, hayvan  kabukları, d iş 
leri, b itk i tohum , m eyva ve çekirdekleri, nazar boncukları, inciler, kordon , 
oya, hazır dan tel ve kurdeleler ve ko lonlar giysi üzerine tu ttu ru la rak  yap ılan  
süslem e gereçlerinden bazıların ı o luştu rm aktad ır. Y örelerim ize göre giysile
rin  çeşitli bö lüm  ve parçalarına T ürk  insan ın ın  yaratıcılığı d o ğ ru ltu su n d a  
yerleştirilen  b u  gereçler o ldukça d ikka t çekici özelliktedir.

G iysilerde görü len  süslem e yön tem  ve teknikleri tek  b aşına yapılab ild iğ i 
gibi b ir kaç teknik  b ira rad a  da ku llan ılarak  o ldukça göze çarpıcı ve san a t d e 
ğerleri yüksek  pek çok giysin in  süslenm esi sağlanm ıştır.

Sonuç
G elenekli T ürk  giyim  kuşam ı bizlere bölgeler ve yöreler a rasında  o ld u k 

ça zeng in  b ir çeşitlilik sunm aktad ır. Ü lke yöre yöre, il il h a tta  köy köy ele 
a lınd ığ ında  çok zeng in  b ir giyim  kuşam  k ü ltü rü n e  sah ip  o ld u ğ u  o rtaya  çıka
caktır. A nado lu  insanı giysiyi sadece ö rtünm e am açlı o lm ak tan  çıkartıp , bu  
giysilere yüreğ indek i acılarını, um utların ı, sevinçlerini, d ileklerin i, sevgisini, 
doğurganlığ ın ı, korkuların ı yansıttığı, ku llandığ ı bilinm ektedir. B unu y a p a r
ken de, belki de bilinçsiz o larak  giysilerini süslem iş, on lara  sana t değerleri 
açısından  da b ir an lam  kazandırm ıştır. Süslem e teknik  ve özelliklerini u y g u 
larken  sosyal, coğrafî ve ekonom ik koşullara bağlı kalarak  inançları, gelenek
leri, görenekleri, m oda gibi kaynaklarla geliştirm iştir. G ü n ü m ü zd e  hâlâ  bazı 
bö lgelerde kullan ıld ığ ın ı belirlediğim iz ve zam an  içerisinde yok  olacağı d ü 
şü n ü len  gelenekli giysilerim izde ku llan ılan  desenleri ile süslem eler T ü rk  sa 
n atın ın  gelişim i açısından  önem li belgeler n iteliğ indedir. Bu açıdan, bun ları 
k o ru m ak  ve gelişm elerini sağ lam ak gelenekli k ü ltü rü m ü zü n  yok olm asını 
engelleyecektir.
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