ANADOLU SELCUKLULARINDA BiLIM

ESIN KAHYA*

Anadolu Tirklerinin yerlesmeleri, yer yurt tutmalarn, her ne kadar
genellikie Malazgirt savagiyla tarihlendirilirse de, bunu daha o6ncelerine,
1071°den yaklagik 40 yil Oncesine kadar gotiirmek miimkiin olabilmekte-
dir. Tugrul Bey, Alp Arslan ve Meliksah, Tiirkmen muhacirlerini Anado-
lu’ya yaklagik bu tarihlerde gondermiglerdir. Béylece hem Anadolu’nun
fethi hem de Tiirklesmesi kolaylagmigtir. !

Malazgirt savagt da Tiirklerin Anadolu’ya yerlesmesine ve yayilmasina
zemin hazirlamistir, {lkin kuzeye dogru deniz kiyisina kadar ve giineye
dogru yayilan Tirkler, daha sonra Anadolu’nun igine dogru ilerlemigler-
dir. Bati kaynaklarina bakildiginda, onikinci yiizylldan itibaren Anado-
lu’ya “Turkia” dendigi goriiliir.?

Anadolu’ya yerlesmelerini izleyen yillar iginde Tirkler, sadece, baz
imar faaliyetlerinde bulunmakla kalmadilar; Anadolu’nun gesitli kentlerin-
de hanlar, hamamlar, kopriiler, camiler yaptirmakla yetinmediler; egitim
ve Ggretim faaliyetleriyle de ilgilendiler; gesitli kentlerde yaptirdiklari med-
reselerle onu kurumlagtirdilar (Bkz., Resim 1). Islim uygarhgina ilk med-
reseyi kazandiran Selguklularin Anadolu’ya gelip yerlesmelerinden ¢ok
once kendilerine ait belli bir bilimsel ve kiiltiirel faaliyeti, Biiyiik Selcuklu
Imparatorlugu iginde gelistirmis olduklar1 goriilmektedir. Zaten daha once
Islim Diinyasinda, hattd ok daha onceleri kendilerine ait belli kiiltiir
merkezi halinde tarih sahnesinde parlamig olan birgok yerlesim bolgesi
Selguklularin sinirlan iginde kalmis olup, onlar s6z konusu cografik bolge-
lere sahip olduklarinda, bu yerlere sadece cografik alan olarak sahip olma-
muglar, ayn1 zamanda onlarin kiltiirlerinden de etkilenmigler, yararlanmg-
lardir. O halde, netice olarak denilebilir ki, Anadolu’ya gelip, yerlesmis
olan Tiirkler belli bir kiiltiir birikimine sahiptiler ve bu birikim, Anado-
lu’da mevcut kiiltiirle zaman iginde kansip kaynagarak, Anadolu Selguklu-
larinin kiiltirini meydana getirdi.

* Prof. Dr., Ankara Universitesi, Dil ve Tarih- Cografya Fakiiltesi, Felsefe Boliimii Bi-
lim Tarihi Anabilim Dali 5gretim yesi.
! Osman Ergin, Selut Tanki ve Tiirk-Islam Medeniyeti, Ankara 1965, s. 195.

? Carra de Vaux, Les Penseurs de I'Islam, cilt 1, Paris 1921-1926, s. 323.
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Tiirkler Anadolu’ya gelmeden énce, Islim Diinyas: iginde yapmig ol-
duklan bilimsel ¢ahigmalarim Arapga ya da Fars¢a olarak kaleme almuglar-
dur. Omegin, meshur Islam filozofu Fardbi, Tiirk’tiir, ancak eserlerini
Arapga olarak kaleme almistir; ibn Sina da Tiirk’tiir; o da eserlerinin pek
gogunu Arapca ve bir kismini da Fars¢a olarak kaleme almigur. Ayni ge-
kilde, Ibn Sini’nin ¢agdagi, meshur bilim adamu Beyrini de eserlerini
Arapga olarak yazmigtir. Bu durum son derece normaldir, ¢linkii Arapea,
Islamiyetin dogdugu yillardan itibaren, Kur’an dili olarak énem kazanmg
ve miislimanlann ortak dili olmustur. Yedinci ve sekizinci yiizyillarda ya-
pilan dil cahgmalariyla Arapga gramerin ana prensipleri belirlenmege gah-
slmigtir. Boylece, Arapga onemli gelismeler kaydetmistir. Yine aym
yizyillarda baglayip, daha sonraki yiizyillarda hizi azalarak devam etmis
olan gesitli dillerden Arapga yapilan geviriler de Arapganin gelismesinde
onemli rol oynamigtir. Hemen biitiin Islim Diinyasinda bilimsel eserlerin
biiyiik bir cogunlugu, Arapga olarak kaleme alinmigtir.

Ayni durum onikinci yiizyilldan itibaren, Batida, Avrupa’da gézlen-
mistir. Avrupa’da onikinci yiizyll ronesans: iginde gozlenen ceviri faaliyeti
sirasinda, Arapca eserler Latinceye gevrilmigtir. Daha sonraki yiizyillarda
da yaz dili olarak Batida Latince benimsenmis, ve bu durum ondokuzun-
cu yiizyila kadar da devam etmistir. Ornegin, meshur bilim adamlarindan
Vesalius’un, Newton’un ve Kopernik’in eserleri Latince olarak kaleme
alinmgtir.

Selguklular zamaninda, Arapganin yamsira, Farsganin da 6nem ka-
zandi goriiliir. Selguklu sultanlan ve devlet adamlan Farsgaya 6nem ver-
miglerdir. Bunlardan bazilari hatiralarimi Farsca olarak kaleme almuglardir.
Bu hiikiim, Anadolu Selguklulan icin de gegerlidir; Anadolu Selguklula-
nnda da devlet adamlan ve diisiiniirleri Farscaya itibar etmigler; Arapga-
nin yanisira Farscayl da yaygin bir sekilde kullanmiglardir.

Oniigiincii ylizyilda Karamanoglu Mehmet tarafindan Tiirkge resmi
dil olarak ilin edilmistir. Boylece o, Tiirkgenin yaz dili olarak benimsen-
mesinde 6n ayak oluyordu.

Islam bilim ve kiiltiiriiniin Anadolu’da yayilmasina sebep olan
Tirkler, Biiylik Selguklu Devleti'nde oldugu gibi, orada da bilim ve
kiiltiir faaliyetlerini siirdiirmiiglerdir. Onlann ilgi duyduklan ve iizerinde
calistiklar1 konulardan birisi kozmolojidir. Bu devirde Anadolu’da yazilmig
eserlerin bir cogunda kozmoloji ile ilgili bilgilere rastiamak miimkiindiir.
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Isiim Diinyasinda da goriildiigii iizere, Anadolu’da yetimis ya da
Anadolu’ya gelerek bu devirde faaliyet gdstermisg olan bilim adamlan ve
diisliniirler daha 6nce, Islim Diinyasinda, bu konudaki galiymalardan ge-
nig ol¢lide etkilenmiglerdir. Islim Diinyasinda gelistirilmis olan kozmoloji
aslinda, Kur’an’a baghdir; onu temele almustir.

Bundan dolayidir ki, her ne kadar, kozmoloji konusunda sunulan bil-
giler yazarlara gore bazi farkhliklar icerse de, temel prensiplerde onlann
birlegtikleri goriiliir. Bundan dolayidir ki, Islim kozmolojisinde gériilen
varhk, Allah, evren anlayiglarinin belli prensipler icinde islendigi goze car-
par.

Kur'an’a gore, Allah ilktir ve sondur, sakhdir ve agikardir. “Allah ilk-
tir” demek, kosmosun onunla bagladigin ifade etmektedir. ‘Allah sondur’
demek ise, herkesin sonunda O’na donecegini sdylemektir.

Allah’in gizli ve asikdr olusu ise uzayla ilgilidir. Allah, gezegenler gek-
linde kendini agiklar; gezegenler ise uzaydadir. O halde, uzay, biitiin ola-
rak bir anlamda Allah’in fiziksel aginimi, onun fiziksel ifadesidir. Evren,
merkezde Yer olmak iizere, Ay, Giines ve bey gezegenden meydana gelmis-
tir. Bunlarin her birinin uzayda kendilerine ait yerleri vardir, ve en digtaki
daire ise, 11ahi 62’ii 'sembolize eder. Biz, bu semay: ibn Sini’da goriiyo-
ruz. Ancak, Anadolu’daki birgok diisliniiriin de aym semay: benimsemis
oldugunu belirliyoruz.

Yine, Islam kozmolojisinde, Allah ezeli ve ebedidir; onu goézeten ve
koruyan bagka bir Allah yoktur. O her seyi gorur; her seyi bilir. Yerde ve
gbkte ne varsa O’na aittir. Allah onlarn oniinde ve arkasinda olani da bi-
lir. O’nun arzusu diginda hig bir sey olmaz. Allah konusunda Islim koz-
molojisinde verilen bu bilgiler, aslinda Kur’an’dan alinmgtir (Bkz., Bakara
suresi, 255. ayet).

Genellikle, Islam kozmolojisiyle ilgili olarak gelistirilmis sistemlerde
bazi farkhh noktalar mevcutsa da, yukanda da ifade edildigi gibi, temel
ogeler agisindan 6nemli benzerlikler gosterir. Hemen biitiin kozmoloji me-
tinlerinde ortak bir terminoloji ve ortak formiiller belirlemek miimkunddr.

Kozmoloiji ile ilgilenenler, bilim adami olsun, din adami ya da filozof
olsun, aym terminolojiyi kullanmiglar, benzer motiflerden yararlanmslar-
dir. Kur'an’da goriilen Yedi Cennet, Yedi Yer, ilahi Kiirsii, Ars, Kaf Da-
1 (kozmik dag), kozmik agaglar bunlar arasinda sayilabilir. Bu metinlerde
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s6z konusu edilen Kaf Dagi, Diinyay: ¢epe cevre saran bir dag olarak
distinilmiistir; yeryliziiniin biitin damarlannin kékiintin o dagda bu-
lunduguna inanilmugtir.

Kozmoloji metinlerinde rastlanan, kozmik agaglardan birisi, Siane
agaa olup, onun koklerinin gogiin yedinci katinda olduguna inanilmakta-
dir. Bu agacin kokii atestendir, dumandandir.?

Kozmolojide 151§in ayr1 bir 6nemi vardir. Genellikle o, hemen hemen
bu konuda yazan biitiin yazarlar tarafindan kullanilmig; farkh sekilde ele
alinip, iglenmigtir. Ornegin, Mevlana Celaleddin-i Rimi (Bkz., Resim 2)
Divan-1 Kebir adh eserinde diyor ki: “Allah sirgasi, kendi kendimizle bun-
ca savagimiz, bunca inatlanmamiz da ne? Ne diye kacar boyle?” *

Burada o, Kur'an’daki 24. sure, 35. ayete isaret etmektedir. Bu ayete
gore, “Allah, yerylziinin ve goklerin gigidir. Isigin 6rnegi kandil konan
yere benzer. Orada bir kandil vardir. Kandil, bir sirca (cam) igindedir.
Sir¢a, bir yildiz gibi parlar. Onun yag), ates dokunmadan igik verir. Nur
iistine nur olacaktir. Allah’in nuru, istedigine, dogru yolu gosterir. Allah,
inanglara ornekler getirir ve Allah, her seyi bilendir.”

Islim kozmolojisini inceleyenlerin pek cogunun da ifade etmis oldugu
gibi, Islimda kozmoloji, genellikle, Kur’an’daki mesajlardan ¢ikarilan me-
tafizik prensiplere ve de peygamberlerin i¢ Ogretilerine dayanmaktadir.
Bunun en glizel delillerini, Muhiddin Arabi® ve yukarida eserlerinden
alintilar yaptigimiz Mevlana Celaleddin-i Rimi’de gérmek mimkiindiir. ¢

Islam kozmolojisinde geligtirilmis sistemler, ortak merkezli kiirelerden
meydana gelir. Bu sistemlerden birinde igige yer alan dairelerden en igteki
daire Yeri temsil eder; en digtaki daire ise, ilahi 6z’li sembolize eder. Bu
iki daire arasinda yer aldig diigliniilen daireler, gok cisimierine tahsis
edilmistir. Bu sistemin bir 6rnegini biz Ibn Sind’da gériiyoruz. Aym: gekil-
de, Anadolu’da yetigmig olan bazi mutasavviflar da ayni modeli benimse-
miglerdir.

3 Mevlana Celaleddin-i Riami, Mesaeri, geviren: Abdiilbaki Golpinarh, Istanbul 1956,
S. 104.

* Abdiilbaki Gélpinarh (hazirlayan), Divan-1 Kebir'den Segmeler, istanbul 1970, beyit 72.

5 Salih Saim, Seyyid Muhiddin Arabi ve Sair Efahim-t Islamiyye, Istanbul 1310 H.

¢ Abdiilbaki Gélpinarh, Mevling Celileddin, Istanbul 1959; B. Firuzan Fer, Mevlini Ce-
laleddin, Ankara 1986, Thomas Arnold ve Alfred Guillaume (ed.), The Legacy of Islam, Ox-
ford 1931, 5. 230.



ANADOLU SELGUKLULARINDA BILIM 67

Burada, Kosmos boyunca seyahat etmek, primum mobile, ilk hareke-
te dogru gitmektedir, yani Ilahi Varlik’a dogru hareket etmektedir ki bu
da kendiliginden diisiinmeyle (tasavvufla) son bulur.

Bir bagka sistemde ise, bu ortak merkezli kiireler sisteminde fiziki ma-
hiyette olan kiireler distadir. ilahi 6z (essence), en i¢te bulunur. Bu sis-
temde insan (mikrokosmos) en distadir; fiziki dlemdedir. Gizli olan 6z ise
en igtedir; merkezdedir.

Burada ilk sistem, ya da gorii§, makrokosmos anlayigina gore sekillen-
dirilmigtir. Birinci goriste olsun, ikincisinde olsun, evren ve insan arasinda
siki bir bag bulundugu goézlenmektedir. Her ikisinde de, 6nemli olan, asil _
varilmak istenen, evreni sekillendiren Ilahi 6z'diir (Allah’tir). Evrenle insan
ve Allah arasindaki miinasebet, her ne kadar ayrintih olarak ele alindigin-
da, farkli gibi gorlinliyorsa da, esas itibariyla ruhi olandan canliya dogru
bir yayihm geklinde iglenmektedir (ruh, nefis, madde). Bu diizende, geze-
genler (gok cisimleri) yerin Ustiindedir, ve hareketleri ritmiktir; diizenlidir.
Onlarn hareketleri ritim olarak, lahi 62’le birlesir. Bir baska deyisle, Ev-
rensel Varhk’in yiice devirlerinden (edvar) neg’et eden sefkat nefesi safla-
nyla birlegir.’

Diinya, her ne kadar hareketsiz gibi goriiniirse de, hareketlidir. Mev-
lana, Mesnevi’sinin 3534 ’tinci beyitinde goyle demektedir:

“Onun gézinde su Diinya agkla, sevkle dopdolu; bagkasimin goziinde
ise 0l4, cansizdir.”

“Asagida, yukanda, onun goziine tez tez yiiriyor goriinmekte; o tag-
tan, kerpigten sozler duymakta.”®

Burada Mevlana, Diinyanin hareketsizliginin goriintiiden ibaret olup,
aslinda onun, hareketli oldugunu, yiridigini ifade etmektedir; Neml su-
resi, 28. ayette de ifade edilmis oldugu gibi. Burada, daglann donmus,
bulutlann yiiriir gibi goriindiigi bildirilmektedir. Her ne kadar, bu ayet
kiyamet giinii ile ilgili ise de, Yerin hareketi, olusun daimiligi zamanla si-
nirh degildir. Mevlana da yukanda verilen beytinde bu noktaya isaret et-
mektedir.

7 Seyyid Huseyn Nasr, Islim Kozmolojisine Giris, geviren: Nazife Siyman, Istanbul 198,
s. 93-94; Seyyid Huseyn, Science and Civilisation in Islam, Cambridge, Mass. (USA) 1968,
5.92-97.

8 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Mesnevi, ceviren: Abdiilbaki Gélpmarli, Istanbul 1956,
cilt 4, s. 491.
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Insan, yukanda da isaret edilmis oldugu gibi, bu sistemler iginde
mikrokosmos (kiigiik dlem) olarak belirlenir. O, beden olarak maddidir;
ancak insan, Allah bilgisine sahip olandir; o, Gergek Varlik’i kavrayandir;
O’na ulagsandir, yani goriiniiste mikrokosmostur. Fakat gercekte buyik
alemdir. Insan daldir, ancak dal meyvamn temelidir; ancak dal meyva
icin var olmustur. Goériiniigte, Ademoglu olan insan, anlam bakimindan
Adem’in atasinin da atasidir.

Insan, goriiniigte Diinya ferdidir, ama sifat bakimindan o, Diinya ash-
dir. Her ne kadar, insanin dis1 bir sivrisinekten yaralanir gériniirse de, igi
yedi kat gogu kavrar.

Insan, goklerde ve yeryiiziinde ne varsa hepsinin kiigiik bir 6rnegi
olarak belirlenmektedir. Insan, adeta evrenin bir ozeti gibidir ve evrenin
maksad: insandir. O halde insan, biiyiik olandir.

Islam Diinyasindaki daha onceki tarihlerde yapilmis matematik galig-
malan, diger bilim dallannda da goriilecegi gibi, Isliam Diinyasimin bir
devarm olarak kabul edebilecegimiz Selguklu Tiirklerini gok etkilemistir.
Ashnda bu etki normaldir. Giinkii her seyden once, Selguklulann, islam
Diinyasina ait topraklarda, Islim bilim ve diisiince faaliyetinin hiikiim
sirdigii yerlerde, Biiyiik Selguklu Imparatorlugu seklinde ortaya gikmug
oldugu hatirlanmaldir.

Ayrica o devirde Islam Diinyasinda matematik, diinyanin birgok ye-
rinde oldugundan daha ¢ok gelismis durumdaydi, ve bunun en giizel de-
lili, onikinci yiizyil Avrupasinda Islim Diinyasindaki bir¢ok matematik
eserinin Arap¢adan Latinceye gevirilmesidir; 6rnegin Harezmi gevirileri gi-
bi.

Islim Diinyasinda, Anadolu’da yetismig veya faaliyet gostermis olan
matematikgiler, matematigi sadece pratik hayata doniik bir disiplin olarak
kabul etmemigler; matematik, duyu alemi ile akilla kavranan alem ya da
idealar alemi arasinda bir koprii olarak kabul edilmigtir; biitiin sayilar ve
sekiller bu bakig agisindan da degerlendirilmislerdir. Bitiin sayilar, bir ya-
raticlya, bir yoneticiye dogru yonelis igindedir. Bir tek olan yaraticidan iti-
baren ¢okluk tesekkiil eder. Aslinda Miisliiman disiincesi, kozmolojisi ve
felsefesinden de anlagilabilecegi gibi, daima birlikte gokluk, ¢oklukta birlik
gormiistiir. Sayilar gok olabilir, boliinebilir, ancak onun pargalan biitini
olusturur. Geometri igin de ayni seyler séylenebilir. Uggenler, uyumu ser-
giler; dortgenler ise saglamlik, degismezlik semboliidiir. Onlar varhgin bir
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yonunu verirler. Matematikte daima Birlik’te korunan ontolojik miinase-
bet mevcuttur. ‘

Insanlar, sayilara soyut olarak bakmazlar; varlik diinyasinda edindik-
leri bilgilerin siireci icinde nicelik fikrine erigirler. Dolayisiyla, sayilar, bir
taraftan dogadaki seyler icin bir ifade araci olarak nitelendirilirken, diger
taraftan da dogaiistiinlin kavranmasinda bir dil olarak gériilmigtir. Bun-
dan dolayi, birgok Islim filozofu matematikle ilgilenmiglerdir. Bunlar ara-
sinda Ibn Sind’y1 verebiliriz.°

Matematik, diger bircok uygarhklarda gorildiigi gibi, Selguklular za-
maninda da astronomiye yardimc! bir disiplin olarak digliniilmugtiir. Ge-
nellikle, astronomi ile ilgilenenler, ister istemez matematikle de ilgilenmek
zorunda kalmiglardir. Her geyden 6nce, bu Islamiyette namaz vakitlerinin,
kiblenin ve Ramazanin tayini icin gerekli idi. Dolayisiyla, enlem ve boy-
lam hesaplarimin saghikh bir sekilde yapilmasini ve zamanin ¢ok iyi hesap-
lanmasim gerektiriyordu.

Aynica, Yerin, Ayin ve Giinesin hareketlerinin de gok iyi hesap edilme-
sine ihtiya¢ vardi; ¢linkii Ramazan ayinin baglangicinin kesin olarak belir-
lenmesi de gerekliydi. Biitiin bu hesaplarin yapilmas: Islamiyetin ilk
donemlerinde ne kadar dnemliyse, Islimiyetin yayilmas: dolayisiyla, daha
sonraki donemlerde de 6nemini korudu. Burada daha o6nceki devirlere
gore fark, yapilan hesaplamalarda kullanilan yontemlerle, astronomi bilgi-
sinde ortaya cikt1.

Erken tarihlerde, bu konuyla ilgilenen astronomlar arasinda Sened
ibn Ali ve Beni Musa kardegler, daha sonraki tarihlerde bu konuyla ilgile-
nenler arasinda, Ebu’l-Vefa ve Beyruni zikredilebilir. Onlardan sonra da
astronomlar, bu konu ile ilgilenmege devam etmislerdir. Yukarida da ifa-
de edildigi gibi, bu konunun gesitli astronomlar tarafindan farkli devirler-
de tekrar tekrar ele abnmasinin sebebi, her bélge icin, yani mabhalli olarak
bu belirlemelerin yeniden yapilmasi gerekliliginin yanisira, hesaplamada
bulunan yeni yontemlerin geligtirilmis olmasidir. Bu dakik hesaplamalara
duyulan ihtiyag yiiziinden, trigonometrinin de dnemli gelismeler kaydettigi
goriilmektedir. Hatta, biz burada, astronomi ile olan yakin ilgisi dolayisiy-
la, kiiresel trigonometrinin 6nemli adimlar attigim gériyoruz.

® Seyyid Huseyn Nasr, An Introduction to Islamic Cosmological Doctrines, Cambridge,
Mass. (USA) 1964, s. 209-211.
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Anadolu Selguklulan zamaninda, cebir konusunda yapilan ¢aligmalar,
daha 6nce bu konuda yapilan galigmalara paralel olarak, hesap problem-
leri seklinde gelistirilmigtir, ve cebirle ilgili bilgileri, biz daha ¢ok ilm-i he-
sap i¢in de buluyoruz. Birgok cebir eserinin de bu adi tasidif, yani ilm-i
hesap diye adlandinldiklarini gérmekteyiz. Ornegin, El-Mardini’nin (Isma-
il ibn Ibrahim) Kitab el-Irgdd el-Hussab #’1-Miftah min ‘flm el-Hesab ve
El-Nisab el-Haber fi'l-Hesab el-Cebr adh eserlerinde de birinci ve ikinci
derece denklem c¢oziimlerine rastlanmaktadir. 1°

Mardini’nin Hagh Seferleri sirasinda kaleme almig oldugu Kitib el-A"-
dad el-Esrar fl-Esrar el-A’dad’da ise sayilar ve onlarin arasinda miinase-
betler ele alinmigtir. Kisacasi, onun bu eseri sayilarla ilgilidir. '

Yap: sanati, matematigin tatbik alanlarindan biri olup, onun en giizel
orneklerini Selguklular Anadolu’da sergilemislerdir. Selguklular, yukanda
da ifade edildigi gibi, Anadolu’ya yerlestikten sonra,orada, gesitli sehirler-
de, hanlar, hamamlar, kervansaraylar, medreseler, hastaneler, camiler yap-
tirmiglardir. Onlann bize biraktiklan bu mirasin en glizel 6rneklerini, To-
kat, Erzurum, Sivas ve Konya gibi sehirlerde bugin bile gérmek
miimkiindir.

Yap: sanatinda, onlar genellikle tag kullanmuglardir. Binalarin 6n kis-
minda bu taglarin dantela gibi iglenmis olduklart gorilmektedir. Bu motif-
ler incelendiginde, cesitli konularda bilgi sahibi olmak miimkindiir.
Ornegin, Tuba Agaci kartal figiirleri ve oniki bur¢ (zodiak sistemi), sifa
simgesi sarmal yilanlar gibi. Aynca, ¢ok giizel geometrik motiflere rastla-
mak miimkiindir. Yapilarda, genellikle siislemelerde, ¢ini kullanilmistir.
Genel olarak, yapilar, fazla tahrip olmadan giiniimiize kadar gelebilmistir.
Bazilan, fonksiyonlarim hala siirdiirmektedir. Bu da, Anadolu Selguklula-
rmnin binalarim ne kadar saglam temellere oturtmus olduklarim ve saglam
bir yap: bilgisine sahip olduklarini géstermektedir.

Matematigi yardimc disiplin olarak kullanmis olan astronomi, daha
once de ifade edilmis oldugu gibi, enlem ve boylam hesaplanyla (geodezi),
ay takvimine uygun olarak yapilan zaman hesaplarmin yamsira, gezegen-
ler, onlann hareketleri yoriingelerindeki sapmalar, sabit yildizlar, Giines,
Ay ve Yerin birbirine gore uzakliklan ve de gesitli pozisyonu ile ilgili konu-
- larda ¢aliymalarini igerir.

1% George Sarton, Introduction to the History of Science, Baltimore (USA), 1931, cilt 2, ki-
sim 2, s. 703.

' Bu eserin bir nishas: Siileymaniye Kiitiphanesi, Esat Efendi, 1178/6’de bulunmak-
tadir.
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Daha 6nceki tarihlerde, Islim Diinyasinda da gorildigi gibi, Anado-
lu Selguklulaninda da, genel olarak, yer merkezli bir sistemin (geosantrik
sistem) kabul edildigi gorilir. Bu sistemde Gilines dahil olmak iizere,
biitlin gezegenler, yani Giines, Ay, Merkiir, Veniis, Mars, Jiipiter ve Satiirn,
Yerin etrafinda belli bir yoriinge izleyerek dolanirlar. Onlarin bu hareket-
leri sirasinda goriilen sapmalan ve diizensizlikleri agiklamak iizere, episikl
ve eksantrik sistemler kullanilmistir,

Episikl sistem, esas itibariyle, bir esas ¢gember ve onun iizerinde dola-
nan bir ufak ¢emberden meydana gelmistir. Biiyiik ¢ember saat yoniinde
ve kiigiik gember onun ters yoniinde hareket etmektedir. Bu iki ¢emberin
hizlan birbirine esittir.

Eksantrik sisternde ise, gaplan birbirine esit iki daire bulunmaktadir.
Bu dairelerin merkezleri aym: dikey dogru tzerinde bulunur ve bu mer-
kezler ayni dikey dogrultu boyunca kaydinlmigtr. Bu iki daire aym hizda
ve ayni yonde hareket etmektedir.

Gerek eksantrik sistem gerekse episikl sistemde, ortak nokta, her iki
sistemde de merkezin kaydinlmasidir. Her iki sistemde de merkezin kay-
dirdmas: sonucunda, gezegenin merkeze olan uzakhig: degisir; gezegenlerin
yoriingeleri daire olmaktan ¢ikip, elips karakter kazanir. Boylece, gezegen-
lerin Yere wuzaklagip, yaklagmalar, aqi farklan, daire seklinde olan
yoriingelere nisbetle daha kesin olarak hesaplanabilir. Yine bu sistemle,
mevsim farklar: gibi, pratik hayati etkileyen bircok konular daha iyi agik-
lanabilmektedir.

Anadolu’da yerlesmis olan Tirklerin, bazi astronomi rasatlart yaptik-
lan ve ozellikle zamani daha dakik bir gekilde belirleyebilmek igin bazi
¢aligmalan oldugu gorilmektedir. Onlann astronomi rasatlan yaptiklarm
gosteren en onemli delillerden biri, Kirgehir’deki Cacabey Medresesidir
(1272 M./671 H.). Bu medresenin, Giyaseddin Keyhisrev b. Kiligaslan
zamaninda, Kirsehir Valisi Nureddin ibn Cibril ibn Caca tarafindan yap-
tirllmig olup, bir astronomi medresesi oldugu s6ylenmektedir.

Bu medresede bulunan bir kuyu, mabhalli sayiaya gore rasat kuyusu
olarak kullanilmakta idi. Bu sayianin dogrulugu konusunda kesin bir sey
soylemek miimkiin degildir. 12

2 Aydin Sayilh ve Walter Ruben, “Tiirk Tarih Kurumu Adina Kirsehirde Cacabey
Medresesinde Yapilan Arastirmamnin ilk Kisa Raporu”, Belleten (T.T.K.), cilt 11 (1947), s.
673-681; Metin Sozen, Anadolu Medreselen, cilt 1, Istanbul 1970, s. 15-20.
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Ayrica, Anadolu’da Selguklular zamaninda yapilan bazi camilerin mi-
narelerinde, giines saati bulunmaktadir. Bunlar, zaman tayininde kullanil-
dig1 gibi, mevsim farklari, en uzun ve en kisa giindiiz ve gecenin belirlen-
mesi gibi baz1 hesaplamalarda da kullaniliyordu. Bunlarin en giizel 6rnek-
lerine Erzurum’da bazi camilerde rastlamak miimkiindiir.

Ayrica, yine bu devirde bazi mekanik saatlerin de gelistirilmig oldugu-
nu goriyoruz. Bunlar daha ¢ok zamanin dakik hesaplanabilmesi gayesiyle
yapilmustir. Bu devirde genel olarak, mekanik aletlere biyiik ilgi duyul-
mus oldugu gozlenmektedir. Mekanik saatlerin en giizel 6rnekleri ise su
saatleridir. Bunlarin yamisira, su ve riizgarla isleyen ¢eyme ve degirmenler
de goriilmektedir.

Mekanik aletlerle ilgili olarak, en giizel ornekleri Cezeri’nin ¢ahs-
malannda gorityoruz. Diyarbakirh Artuklu Tiirklerindea olan Bediu’z-
Zeman el-Cezeri (1181-1205) (Bkz. Resim 3) Artuklu Sarayr'nda miihendis
olarak gahigmigtir. O, Kitab el-Hiyel adh eserinde de goriildiigii gibi, ce-
sitli su saatleri, havuz ve fiskiyeler, miizik otomatlar, suyu belli seviyeye
ylkselten aletler geligtirmistir. Bu aletlerin bazilan sadece, eglence igin ya-
pilmigtir. Bazilan ise, 6rnegin tulumba gibi, son derece yararh aletlerdir.
Eglence i¢in yapilanlara 6rnek olarak i¢i bos goriinlip, su akitan kaplan
verebiliriz.

Yine Cezeri'nin gelistirdigi makina adam, hidromekanik bir sistemle
islemektedir. Bu makina giiniimiiz robotlarina bir ornek teskil etmektedir.
Makina adamin elinde bir testi bulunmaktadir; testinin igindeki su bir ka-
ba bogalmaktadir; bir tavus kusu, bir kapta bulunan suyu bir bagka kaba
aktarmaktadir. Su kabimin iginde bulunan bir samandira ile otomatik ma-
kina adamin eli ve kolu siirekli olarak hareket etmektedir.

Ayni eserde bulunan bir bagka makina (otomatik kuglar) ise bir nevi
mekanik saat niteliginde olup, giiniin belli saatlerinde sahneye ¢ikip, dten
kuglan ihtiva eder. Saat baslarinda ise, boru, zurna ve davul galan adam-
lar sahneye qikip, sarkilar calip, soylerler. Giindiiz saate bakan insan,
Giinesin ufukta o saatteki resmini gormektedir (Bkz., Resim 4)."

Erken cam yapimi, Misir ve Mezopotamyada goriilmektedir. Bu de-
virde ise cam tekniginin de bir hayli geligmis oldugu tesbit edilmektedir.

3 Ibn al-Razzdz al-Jazari, The Book of Knowledge of Ingenious Mechanical Devices, geviren
ve notlar: Donald R. Hill, Boston (USA) 1974, s. 126, 274; George Sarton, s. 632; Carra de
Vaux, cilt 2, s. 176.

14 George Sarton, s. 1040.
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Bu devirde, sadece cam teknigi ele alinmamistir, ayn1 zamanda, di-
ger makinalanin yapiminda kullamilan metaller ve kiymetli madenler
(6rnegin altin ve gilimiis gibi), onlarin nasil gekillendirilebilecekleri insanla-
nn ilgisini ¢eken konular arasinda yer almigtir. Kiymetli madenler arasin-
da ozellikle alun ve giimiisiin dogal yollar diginda nasil elde edilebilecegi
Islam Diinyasinda daha 6nceki yiizyillarda ilgi ¢eken bir konu olmugtur.
Onlarin, daha az kiymetli metallerden elde edilebilecegi diistincesi siirekli
olarak ele alinip, bu konuda gegitli denemeler yapilmugtir.

Bu konuda yapilan caligmalarda, temelde su gériis bulunmaktadir:
Madenler aym kokenden gelirler, yani onlarin hepsinin temel unsurlan
toprak, ates, su ve havadir. Onlann kuru, yas, soguk ve sicak gibi kalitele-
ri vardir; bu kalitelere gore, bazi metallere kursun veya demir denirken,
bazilarina altin, glimii§ ya da inci veya ziimriit denmektedir. Herhangi bir
metalin bu kalitelerinde meydana getirilecek bir degisiklikle yeni metaller
elde etmek miimkiin olacaktir. Bunun igindir ki bazi aragtincilar civa,
kursun, bakir ve kiikiirt gibi, nisbeten daha az degerli maddelerden altin
ve glimiis gibi kiymetli madenleri yapmay: denemiglerdir.

Bu konuya ilgi duyup, israrli deneyler yapanlardan birisi de Cezeri
gibi, Diyarbakir'da Artuklulanin sarayinda galigmis olan Cevberi’dir. O,
Riikkneddin Miidid zamaninda (1222-1231) Artuklu Saray’’nda hizmet et-
migtir. Onun meshur eseri, Kitab el-Muhtar fi Kesf el-Esrar ve Hetk el-
Astar, sadece alsiminin teorik konularinda bilgi vermekle kalmaz, ayni za-
manda bu pseudo bilimin teknigi bakimindan da aydinlaticidir. Bu eserde
alsimiye iligkin 300 farkh yol verilmistir. !>

Islam Diinyasinda daha onceki yiizyillarda da goriilmiis oldugu gibi,
Anadolu’da, bu konuda ugrasanlar ve bazi disiiniirler, esas itibariyle,
miitkemmel maddeyi elde etmek igin birgok c¢aligmalar yapmuglardir. On-
lar, miikemmel madde i¢in bazi formiiller de dnermekten geri kalmamig-
lar, ve bu miikkemmel maddeye, El-iksir adini vermiglerdir. El-iksir ya da
filozof tagi denen bu madde konusunda, Aksemseddin dahil, birgok
diglinirde bilgi bulmak mimkiindir. El-iksir, her seyin kokenidir.
Transmiitasyon sayesinde, yani diger maddelerden 6zel muamelelerle onu
elde etmek miimkiindiir; tipki kendini Allah’a adamis olan velinin ruhu-
nun transmitasyonu gibi. Nasil ki velinin Allah’a yaklagmak i¢in ruhunu

> Abd al-Rahman ibn AbG Bekr Cevberi, Kitab el-Muhtir fi Kesf el-Esrdr, Stleymani-
ye Kiitiiphanesi, Esat Efendi 1382/3.
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temizlemesi gerekliyse; alsimide de elementlerin saflasinimasi, El-iksir'in
elde edilmesi igin gereklidir. '¢

O devirde, genel olarak, bugiin algimi konusu igine girdigini
diiglindiiglimiiz minerallerle ilgili baz:1 bilgilerin, cografya eserlerinde yer
aldigim goriiyoruz. Ayni zamanda, geodezi ile ilgili bazi bilgilere de yine
cografya eserlerinde yer verilmekteydi. Bunlara karsin, zaman zaman bazi
cografya bilgileri de astronomi kitaplarinda yer almaktaydi.

Cografya, onuncu yiizyildan itibaren, Islim Diinyasinda gok ilgi ge-
ken konulardan biri olmusgtur. Bu ilginin onbir, oniki ve oniiglincii yiizyil-
larda artarak devam ettigini gozliiyoruz. Cografya eserlerinin iginde sadece
cesitli tilkelerin beseri durumlanyla ilgili baz1 bilgiler yoktur; bu kitaplar-
da aym zamanda, o yerlerin bitki ve hayvan ortlisii ve mevcut mineralleri
konusunda da bilgi verilir. Genellikle bu eserlerde, sadece Islam Diinyasi-
nin sinirlan iginde kalan bélgelerle ilgili bilgi verilmekle yetinilmemistir.
Bu eserler arasinda, Biiyiik Okyanus ve Atlas Okyanusu’na kadar olan ge-
nig bolgeyi ele alip, agiklayan eserler bulunmaktadir.

Ayni zamanda, o devirde kaleme alinmig bazi tarih kitaplarinda da
cogralya bilgileri bulmak miimkiindiir. Onlar bize, o giinkii Orta Doguyu
tammamiz agisindan yardimc olmaktadirlar. Bu yazarlara bir drnek ola-
rak Ebu’l-Fida’y1 (1271-1331) verebiliriz. Onun, Takvim el-Buldidn adh
eseri bu konudaki seckin 6rneklerden biridir. '’

Yukanda, cografya eserlerinin bazilarinda bitki ve hayvanlaria ilgili
bilgilere rastladigimiz1 sdylemistik. Ancak bitkilerle ilgili olarak daha ay-
nntll bilgiye, eczacilikla ilgili eserlerde rastlamaktayiz. Clinki o devirde
ilaglar, daha ¢ok bitkisel kokenli idiler. Bitkilerin kok, yaprak, meyva, ¢i-
¢ek ve tohumu, tedavide kullaniliyordu. Bir tek bitkinin belli bir kisrm
ilag olarak kullanildi1 gibi (basit ilaglar), aym zamanda, degisik bitkilerin
cesitli kisimlan farklhh muamelelere tabi tutulup, kanstirtlarak da kullanila-
biliyordu (murekkep ilaglar). Bitkilerin gesitli kisimlan ¢ig, toz halinde,
kaynaularak, lapa seklinde kullanildiklan gibi, sikilip suyu ¢ikanlarak, on-
larin 6z sularindan da yararlanihyordu.

Anadolu Selguklulari bitkilerin yamsira, az da olsa, zaman zaman,
hayvansal maddeler ve inorganik maddelerden ilag¢ yapiminda yararlan-

16 Kenan Giirsoy, Traduction et Commentaire de Maquamat al Awliya de Aksemseddin, An-
kara 1983.
V7 Ebi’}-Fida, Takvim al-Buldan, Silleymaniye Kiitiiphanesi, Yeni Cami 783.
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miglardir. Hayvansal maddeler arasinda siit ve bal ok eski tarihlerden iti-
baren, ilag olarak kullamlmgtir. Yumurta ise, daha ¢ok ¢ig olarak, degisik
hastaliklarin tedavilerinde kullamlmigtir. Hayvani maddeler, tek baglarina
kullanildiklar gibi, cesitli bitkisel maddelerle de karstinlarak kullamlmug-
ur. Yumurta, eski uygarhiklarda da goriildiigii gibi, daha ok kink qikik
tedavisinde, algilamada kullanilmgtir.

Bu devirde farmakoloji konusunda yazilmis gesitli eserlere rastlanir.
Ancak, onlarin en meshuru, aslen Tirk olmamakla birlikte bir siire Ana-
dolu’da hizmet etmis olan, Ibn Baytar’dir. O, miirekkep ve basit ilaglarla
ilgili olarak kaleme aldig1 iki hacimli eseriyle devrinde etkin olmakla kal-
mamis, bu konuda, daha sonra Osmanh Imparatorlugu'ndaki gals-
malarda, otorite olarak kabul edilmigtir. Onun bu eserlerinin gesitli devir-
lerde kaleme alinmig niishalar, bugiin yazma kiitiphanelerimizde bulun-
maktadir. Onun bu eserlerinden, basit ilaglarla ilgili olani, Aydinogullan
zamaninda, Tiirkgeye de gevrilmigtir. '®

flag yapim ile ilgilenen kigiler, attarlardir. Onlar halka yakin kigiler
olup, ila¢ yapimim hastanelere yakin diikkanlaninda yiiriitmuslerdir.

Selguklu Tirkieri halk saghgina biiyitkk 6nem vermislerdir. Onlarin
zamaninda, Anadolu’nun gesitli sehirlerinde yapilmig olan hastaneler ve
hamamlardan da bunu anlamak miimkiindiir. Ornegin, Mardin’de Nec-
meddin Gazi Hastanesi (1228), Divrigi’de Turan Sultan Hastanesi (1228),
Tokat'da Mihiddin Pervane Bey Hastanesi (1275), Sivas’ta Rahatogullan
Dariigsifas: (1283) sayilabilir.

Anadolu ‘ Selguklularinin bassehri olarak, uzun yillar hizmet etmisg
olan Konya’da da, bu devirde cesitli hastaneler yapilmigtir. Bunlardan bi-
risi, Karatay Medresesinin karsisinda yaptinlmigtir. Baglangicta, bir
miiddet medrese olarak hizmet vermis olan bu bina, daha sonra gifahane
olarak kullanilmistir. Giintimiizde, bu hastanenin arka eyvanindan bagka
hig bir sey kalmamugtir.

Vakif kayitlanindan anlagildigina goére, bu kurumun 1773’lere kadar
faal oldugu belirlenebilmektedir, Daha sonra, sadece ilag dagitan bir dis-
panser seklinde gérev yapmistir.

'8 Muifredit-i Ibn Baytar Terciimesi, Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, (T) 1204.
 Kazim Ismail Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, Malazgirt Armagan: (T.T.K.), Ankara
1972.
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Bu sifahanenin yanisira, Konya’da Beyhekim Mabhallesinde de bir §i-
fahanenin bulundugu bilinmektedir. Ancak giiniimiizde ondan herhangi
bir ize rastlayamiyoruz; sadece bu hastanede calisan bazi hekimlerin adla-
nni biliyoruz. Baghekim olarak bu hastanede gorev yapmig olan Ekmeled-
din, ayrica Gazanfer, Konya’li Saadeddin, Ebu Bekir b. Zeki, Kemaileddin
Karatay onlar arasinda sayilabilir, ?

Bunlann yanisira, Konya’da (llgin), Aleaddin Keykubit zamanminda
(1236) yapilmig olup, tamir edilmek suretiyle, uzun yiizyillar hizmet ver-
mig bir bagka hastaneden de s6z etmek miimkiindiir. Ayrica, Konya'nmn
kazas) olan, Aksaray’da da bir sifahane bulunmaktadir. Bu sifahane, nis-
beten geg tarihlidir. Karamanogullart zamaninda yapilmaga baglanmigsa
da 1337°den 6nce tamamlanmistir. Bugiin halid mevcut olan temellerinden
binanin iki kath oldugu anlagilmaktadur.

Ayn sekilde, Anadolu’ya yerlesen Selguklu Tirkleri tarafindan Erzu-
rum, Erzincan, Cankiri, Amasya gibi yerlesim yerlerinde bagka sifahaneler
de kurulmustur. Bunlardan Cankirr’'daki Atabey Ferruh Hastanesi harap
vaziyettedir. Tokat'taki Miihiddin Pervine Hastanesi (1275) ise, 1811 yih-
na kadar ayakta durmaya muvaffak olup, Sivas’taki G6k Medrese gibi, dig
ve i¢ ks siislerle bezenmistir.

Ashnda, bu hastane burada bulunan medresenin bir kismu olarak faa-
liyete baglamigtir. Binanin hastaneye ayrilan 4 odasindan ikisi nekahet
devrindeki hastalara aittir. Bunun diginda hastalar igin 4 salon ve 15 oda
bulunmaktadir.

Amasya’daki Ilduz Hatun Dariigsifas: ise, 1308 tarihli olup, hastane
bazi kayitlarda Hatuniyye adiyla gegmektedir. Bu bina miistakil olup, or-
tada bir avlusu bulunmaktadir. Hastanede g6z hekimi, cerrah ve bagka
uzman hekimlerin ¢aligtig1 goriilmektedir.

Bu devirde, baz1 6rnekleri yukarida zikredildigi gibi, sadece hastaneler
agilmamugur; tedavi amaciyla kurulan kurumlar arasinda, ilicalar (Konya
yakininda, Ilica’da kurulan ilica gibi) ve leprosiler de bulunmaktadur. %!

Bilindigi gibi, lepra o devirde bulagici hastalik olarak, diger bulagici
hastahklarla kargilagtinlacak olursa, en korkulam idi. Bundan dolay: da,
ilk acilan ihtisas hastaneleri lepra tedavisine tahsis edilmistir. Bu leprosi-
lerden biri de Diilkadirogullari zamaninda Kayseri’de kurulmugtur.

2 Aymi eser, s. 43.
2L Aym eser, s. 43-45.



1.Konya’da bir XIII. yiizyil medresesinin son parcast, S. Unver Kolleksiyonu, T.T.K.,
1522.

2.Mevlana Celileddin-i Rami (Misirdaki bir albiimden), S. Unver Kolleksiyonu,
T.T.K., 252.



3. Ulemadan Ei-Cezeri (Topkap: Sarayi, Hazine K. N. 1263),
S. Unver Kolleksiyonu, T.T.K., 1250.

4- Su saati. Ibn al-Razziz al-Jazari, The
Book of Knowlodge of Ingenious Mechanical Devi-
ces, geviri ve notlar: Donald R. Hill, s. 207, Plate 1.
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Anadolu Tiirkleri insa ettikleri hastaneleri, mustakil tedavi kurumlar
olarak ele almamig, ayni zamanda bir egitim kurumu olarak degerlendir-
miglerdir. Bazi hastanelerin yanina agilan tip medreseleri de bu fikrimizi
dogrulamaktadir. Giinlimiizde de goriildigu gibi, tip medreseleri 6grenci-
yi teorik yonden yetistirirken; hastaneler onlan pratik yonden egitmisler-
dir. Boylece, hekim aday: klinik bilgiler edinip, deneyim kazanma sansina
sahip olmustur.

Selguklular zamaninda agilan bu tip medreselerin, siiphesiz en giizel
orneklerinden birisi, 1206 yilinda kurulmus olan Gevher Nesibe Sultan Si-
faiyyesi’dir. Ona, Kayseri Maristani, Dariigsifa Medresesi, Cifte Medreseler
gibi degisik adlar verilmistir. Bu sifaiyye, Giyaseddin Keyhiisrev tarafindan
kardesi Gevher Nesibe Sultan adina yaptinlmgtir.

Burada, tip medresesi kisminda derslikler ve ogrencilerin barindiklan
yerler vardir. Sifaiyye Medresesi’nin hastane kisminda tedavi odalan bu-
lunmaktadir.

Sifahanenin ilk kadrosunda 1 baghekim, 2 hekim, 1 cerrah, 1 goz
doktoru, 1 eczaci ve 1 idareci bulunmaktadir. 2

Burasi, Anadolu Sel¢uklulannin ilk tip okulu olmasi bakimindan da
onem tagimaktadir. Her ne kadar, medrese zaman zaman egitim ve &gre-
time ara vermigse de, ondokuzuncu yiizyila kadar gérevini yiiriitmekte ol-
dugu gorilir. Bunun en giizel kamti, Rauf ve Hilmi adli &égrencilerin
1889 yilinda bu kurumdan icazet almig olmalaridir.

Ayni sekilde, bir bagka ornek, Sivas’taki Cifte Medrese’dir (1217). Bu-
rada sifahane ve medrese birlikte bulunmaktadir. Bu iki kurumun arala-
rnnda igleyigleri bakimindan miinasebet bulunmaktadir. Bu kurumun
medrese kismi tamamen yikilmigtir, %

Sadece sifahane ihtiva eden, yanlarinda medreseleri bulunmayan ku-
rumlar ise, sadece tedavi kurumlan olarak hizmet vermemisler; aym za-
manda, tip medreselerinin gorevini de dstlenmiglerdir.

Bu devirde Anadolu’da, hizmet vermis hekimler arasinda, Abdullah
ibn Abdiilaziz ve Ahmed ibn Muhammed ibn Geylani zikredilebilir. Bun-
lardan ilki, yani Abdullah ibn Abdiilaziz, Sivas’h olup, Hippokrates serh-

22 Aym eser, s. 37-40; Metin Sézen, s. 85-89.
2 Bagbakanhk Arsivi, Cevdet (Sihhiye), 239, 424, 1784, 1811.
2 Metin Sozen, s. go-93.
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leri kaleme almigur. Diger hekim de Hippokrates'le ilgilenmis ve onun
Aforizma’st lizerine bir agiklama yazmgtir.

Bu Tirk hekimlerinin ¢aligmalanndan da anlagilacag gibi, genel ola-
rak, Islim nbbinin iizerine oturdugu klasik up prensipleri, Selguklular za-
maninda Anadolu’da yetigmis hekimler tarafindan da benimsenip, kabul
edilmistir; onlar da ¢alismalarinin temeline ayni prensipleri koymuglardr.

Islim Diinyasindaki teorik tibbin temelindeki goriis, insan ve evren
arasindaki iligkiyi, yukarida kozmoloji konusunda bilgi verilirken de degi-
nilmig oldugu gibi, bir paralelizm iginde ele alir ve mikrokosmos olan in-
sani makrokosmos olan evrenin bir modeli olarak kabul eder. Dolayisiyla,
insani tanimak ayni zamanda evreni tammakla egdegerdir. O halde, bizim
insani tanimamiz evreni tanimamizda yardima olacaktir.

Yukarida s6z konusu edilen Tiirk hekimlerinin ¢ahgmalarindan da
anlagilacag1 gibi, Hippokrates ve Galen’in c¢ahsmalari, Islim Diinyasinda
oldugu gibi, Tiirk hekimlerinde de etkisini siirdiirmektedir. Klasik up an-
layis1 diyebilecegimiz bu goriige gore, canh 4 hilttan meydana gelmigtir.
Bunlar kan, balgam, kara safra ve san safradir. Her hilt iki element (top-
rak, ates, hava ve sudan ikisi) ve iki sifatla gekillenmigtir (kuru veya yas;
sicak veya soguk). Onlarin 6zel kombinasyonlarimin gosterdigi farklihk
canhlarin aralarindaki farklarin meydana gikmasina sebep olur.

Bu teoriye gore, genellikle hastaliklar, viicudu meydana getiren hilt-
lardan birisinin onun dengesini bozacak sekilde, artma ve azalma goster-
mesinden kaynaklanir, o hilta bagl olarak bazi hastaliklarin ortaya ¢ikma-
sina sebep olur, dolayisiyla, hastahgin tedavi edilebilmesi agisindan vicut-
ta hangi hilin dengesizlik gosterdiginin belirlenmesi ¢ok biiylik 6nem ta-
gir.

Viicutta ii¢c ruh bulunur. Bunlardan tabii ruh, sicak ve nemlidir; mer-
kezi karacigerdir; yiyecek, biiyiime ve iireme ile ilgilidir. Ikinci ruhun (ha-
yati ruh) merkezi kalptir; viicudun geligmesi hareketleri ve atardamarlarin
hareketlerini diizenler. Ugiincii ruh ise (hayvani ruh) soguk ve nemli olup,
merkezi beyindir; sinir sisteminin fonksiyonlarim yerine getirmesini saglar.

Hekim, tedavi sirasinda sadece, hiltlarla ilgili dengesizligi teshis et-
mekle yetinmez, yani sadece sagh temin eden i sartlarla ilgilenmez, ay-
m zamanda, insam digtan ne gibi faktorlerin etkileyebilecegini de goz
oninde bulundurmak zorundadir; hava (gesitli iklim sartlan), yiyecekler
(kag 6gun ve ne gibi yiyecekler yenmesi gerektigi), viicudun dinlenme ihti-
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yaci, uyku durumu, duyularin dinlenmesi, cinsi miinasebet ve bogaltim
sisteminin dlizeninin de sagh@ dogrudan dogruya etkileyebilecegini goz
onunde tutmak zorundadir. Biitiin bunlara ilave olarak, yas, cinsiyet, mes-
lek, sosyal konum ve irksal kahtim da insan saghginda énemli etkilere sa-
hiptir. Hekim teshis ve tedavi sirasinda biitlin bu faktorleri goz oniinde
bulundurur ve teshis ve tedavisini ona gore yénlendirir.

Bu devirde, Anadolu’da yetismis hekimlerin 6nemle {izerinde durduk-
lar1 konular arasinda, goz hastaliklan ayri bir 6nem tagir. Ayni zamanda,
agiz ve dig tedavilerine de biylk dnem verildigi, dis hekimliginin de goz
hekimligi gibi, ayrn bir ihtisas dali olarak ele alindig gorilir. Cerrahi
miidahaleler, daha ¢ok kirik, ¢ikik, incinme, ¢iban, ur, yaralarin tedavisi
seklindedir. Kisaca ifade edilecek olursa, cerrahi miidahaleler, daha ¢ok
harici midahaleler seklinde olup, dahili tedaviler, genellikle ilagla yapil-
maktadir. Bu devirde yasamig cerrahlara bir drnek olarak, Cerrah Fazil
zikredebiliriz. O, Aleaddin Keykubat'in ¢ibanini cerrahi miidahale yapa-
rak tedavi etmistir.






