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The Economist\n, 26 Nisan 1986 sayisinda (s.10), “Kitaplar ve Sanat”
kosesinde, “Felsefe Bulutlardan iniyor” (Philosophy comes down from the
clouds) baslikli bir yazi ¢cikmistir. Bu yaziyl, Sempozyum Yiritme Komi-
tesi'nde, diger Gyelerle birlikte, cok emegi gecmis olan degerli Felsefe Do-
genti Kenan Giirsoy bana haber vermistir. Bu yaziya gore: “M.0.423'ten

* Prof. Dr. Mubahat Tirker-Kiyel, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya
Fakultesi, Felsefe Boliumu

** Bu inceleme, Dil ve Tarih-Cografya Fakiltesi’'nin 50., Orta Dodu Teknik Universi-
tesinin 30. kurulus yildénumu munasebetiyle 19-21 Kasim 1986 tarihinde, Ankarada, Mill7
Kutuphane'de gergeklestirilmis olan sempozyuma sunulmus bildirinin genisletilmis seklidir.

Galenos’un Hoti Ho Aristos Hiatros Kai Filosofosiinun Huneyn b.ishak tarafindan yapil-
mis olan Arapga tercimesinin metni, burada, ilk kez yayinlanmaktadir. TUrkce tercime ise
bu Arapca tercime Yunanca asil ile (Claudii Galeni Pergameni. Scripta Minora. Recensue-
runt loannes Marquardt-lwanus Mueller-Georgius Helmreich. Vol.ll. Hoti Ho Aristos Hiat-
ros Kai Filosofos, Iwani Mueller, Lipsiae, In Aedibus B.G. Teubneri, MDCCCXCI) karsilas-
tirllarak yapilmistir. Mukabele sirasinda Yunanca metni, Turkceye Dil ve Tarih-Cografya
Fakultesi, Klasik Filoloji Bolum Baskani Do¢. Dr. Candan Sentuna cevirmistir.

Bilindigi Uzere, Huneyn b.ishak, Galenos'un eserlerinin, eksik de olsa, bir listesini cl-
kartmaya muvaffak olmustur. Bu liste, hem ibn Nedim ve ibn Ebi 'Usaybia’ya kaynaklik
etmistir, hem de, yuzyilimizin arastiricilari, dolayli olarak, bu kaynagi kullanmistir. Hu-
neyn’'in hazirlamis oldugu listeyi yayinlayan ve Sarton’un “important” dedigi (Bkz., Intr. I,
s. 304), Hunain b. ishag und Seine Schule, (1913, Leiden) adli eserin yazan olan Gotthold
Bergstrasser, bu yayini ile (Hunain b. ishag Uber die Syrischen und arabischen Galen Ubersetzun-
gen, Leipzig, 1925) literaturde cok olumlu kritikler almis (“very important”. Bkz.,, Max Me-
yerhof, ‘New Light On Hunain b. Ishaq”, Isis, VIII, 685-724, 1926; “Les Versions Syriaqu-
es et Arabes des Ecrits Galeniques”, Byzantion, IlIl, 1925, 1926-1927, s. 33-58) ve arastir-
malanna devam etmistir. (Bkz., Neue Materialen zu Hunain b. Ishaq, Galen Bibliographie, Ab-
handlungen fur d. deutsches Morgenlandische Geselschaft, Brockhaus, 1932). Huneyn b.ishak’'m
yaptig: ve Galenos’a ait 15'i felsefi olan 129 eserlik listesinde, yayinladigimiz eserden su sa-
tirlarla bahsedilmektedir: (ibn AbT Usaibi'a o n ) S - J j
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(Bkz., s. 44, Alm. cev., s. 36, No. 103). Waizer, eseri, ilkin, Yunanca asli Uzerinden deger-
lendirmis (Bkz., New Light On Galens Moral Philosophy, Classical Ouarterly, XLIIIl, 1943, 82-
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bu yana, Aristophanes, “Bulutlar'da, Sokrates’i ve onun mantik imalatha-
nesini guliing hale sokaliberi, felsefeciler, epeyce alay konusu olmuslardir!

Ama, felsefeciler, simdi de, epeyce baska seylerin konusu haline gel-
mis bulunuyorlar! Felsefeciler, gundelik hayatta, birer birer ortaya ¢ik-
maktalar. Oyleki, New York eyaletindeki hastahaneler hayat ya da o6lim
hakkinda karar verirlerken, doktorlarin danisip gértusmeleri igin, felsefeci
istihdam etmekteler. Nevww Hampshire eyalet hukukgularinin ve Connecti-
cut hapishane yetkililerinin danisip gortsmeleri igin, felsefeciler tutulmak-
tadir. Felsefeciler atom c¢ekirdek artiklarinin yok edilmesi ve genetik
muhendisligi gibi meselelere egilmekteler. Senatdrlerin muamma halletme-
lerinde yardimci olmak Uzere, Meclis'in dort adet ikamete memur felsefe-
cisi bulunmaktadir.

96, London), sonra, Ritter’'le birlikte, kaleme almis oldugu “Arabische Uebersetzungen gri-
echische Arzte im Stambuler Bibliotheke”sinde (Tir. E. 6696), tercime metni kendisine
dayanarak yayinlamis oldugumuz yazmayi, Aya Sofya, 3725, 72a-7ga’yl tanitmistir. Bu yaz-
may! H. 457 Rebi’ ul-Ahiriinde, Halid b.Ab7 Rabi’ al-Andulus? istinsah etmis; nisha, asil
ile karsilastinlmistir.

Eserin bashgini Steinschneider “Dass ein guter Artz Philosoph sein musse” (“Die gri-
echischen Aertze im arabischen Uebersetzungen”, Virchours Archiv, 124, 1891, No. 59, s.
293), Leclerc “Qu‘un bon Medecin doit etre Philosophe” (Hist. de La Midecine Arabe, I, s.
247-248, Paris, 1876, Leroux), Gabrieli “Che il medico distinto debba esser filosofo” (“Hu-
nain b.ishaq”, Isis, VI, 1924, s. 287), Max Meyerhof “That The Best Physician must be
Philosopher” ve “Quod Optimus Medicus sitquoque philosophus” (“‘New Light...,” s. 649)
olarak cevirmislerdir. Sarton’un, Galenos bahsinde, “Medical Philosophy and Deontology”
adi altinda zikretmis oldugu eserin (Intr., 1, s. 304) apokrif oldugu hakkinda, bir tek Arko-
un not dismiis, eseri Tabakatinda, ibn Culcul’'un Galenos’a atfettigini séylemistir. (Bkz.,
Miskauiai/i, s. 307-308).

Max Meyerhof, Huneyn b.ishak’in tercime konusundaki dirayetini degerlendirmistir.
Huneyn’in tercime yontemi tamamen bilimseldir, modemdir. (‘New Light...” s. 727). Hu-
neyn, cevirilerini, eski tercimelerle karsilasurarak, iyi metinleri mukabele ederek gercekles-
tirmistir. Oyle ki, “His superiority éver ali his conttemporaries in the exactitude of his met-
hods, his diligens and his knovvledge of Greek, Syriac and Arabic, as well as Persian, has
been recognised by ali the historians of Arabic Science” (s. 707). Huneyn’in tercime konu-
sundaki dirayeti cagimiz bilim c¢evrelerinde, yeri geldikge, daima vurgulanmistir (Bkz.,
Mubahat Turker-Kuyel, “Notlar”, Arastirma, X, 1972, 1976, s. 199-213). Tercumelerde bi-
limsel yontem uygulama geleneginin, “bilimsel namQs” ve titizligin, hakikat sevgisi ve saygi-
sinin neredeyse bir ibadet haline gelmis oldugu hakkinda literattirde bir drnek olarak, Ar-
tukogullar’na hizmette bulunmus olan ibn us-Salah’t verebiliriz (Bk. Mubahat Tirker-
Kiyel, “ibnus - Salah in De Coelo ve Onun Serhleri Hakkindaki Tenkitleri”, Arastirma, 11,
1964, s. 1-74) Bu misaller, Islam Alemi’'nde, nasil olup da Mogol istilasina kadar bilimsel
bilincin piril piril parladigini agiklayabilir.
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Ahlak, o6zellikle, Tib ahlaki, geliskin bir endistri olmaya ylz tutmus-
tur; ve, Amerika basta, bu endistri, tim dinyanin her tarafiyla baglanti
halinde bulunmaktadir. Baglantilar Universitelerden baslayip sirketlere
ulasmaktadir. Akademik gazeteler “Felsefe ve Hukuk isleri” (Princeton) ya
da “Uygulamali Felsefe Gazetesi” (Surrey Universitesi) gibi adlar almakta-
lar. lllionois Teknoloji Enstitisinde bir Meslek Ahlaki Calisma Merkezi,
Maryland Universitesinde ise bir Felsefe Kamu Yoénetimi Merkezi bulun-
maktadir.

Bu ogretim merkezleri cevresinde kurslar ve konferanslarin sayisi gitgi-
de artmaktadir. 1970’lerde, Amerika Universite ve kollejlerinde, meslek ah-
laki konusunda, 322 kurs dizenlenmistir. Meseld, Harvard'daki Yuksek
Meslek Okulu’'nda, felsefeciler, hava Kkirliligi, tiketicinin saghgi, memur
haklan, milletlerarasi meslek ahlaki konularinda tedrisat yapmistir.”

Acaba bu durumu, uzmanlik alanlannin dallanip budaklanmasi sonu-
cunda, felsefenin, o©zellikle yizyilimizda, neredeyse unutulmaya yiiz tut-
mus olan o temellendirici ve butinleyici vasfinin yeniden hatirlanmis ol-
duguna yorabilir miyiz? Acaba “Scientific” (bilimsel), artik, “unscienti-
fic”in, “philosophic”in, “litteraire”in, “morale”in, “sociale”’in ziddi olarak
konulmayacak midir? Acaba Geometri, Astronomi, Harmoni, yine, eski-
den Platon’da oldugu gibi, “Matema” (talim, terbiye ve tedris konusu) ve
“Dianola” sayilarak, “Episteme’ye veya “Diyalektik\ bir hazirhk olarak ka-
bul edilecek midir?1

Biz bu bildirimizde bilimin felsefeye dayandidi gortusinin bir timsali
olarak Platon’u ele alabilirdik. Ancak, bu goris onun eserlerinde parca
parca dagitilmis durumdadir. Ama Hippokrates ile ibn Sina arasinda ya-
samis, M.S.i29'da Bergama'da dogmus, Mantik, Ontoloji ve Ahlak konu-
sunda pek cok felsefi eser yazmis ve serh etmis olan, Sarton’un “Medical
Philosophers”dan saydigi, Gnla filozof-hekim Galenos, bu goristu belirten
ayn bir eser telif etmis oldugu icin, bu distncenin timsali olarak, biz,
onu ele almay! uygun bulduk. Biz, bu selimimizde, ilkin, onun bu konu-
da kaleme almis oldugu s6z konusu eserini tanitacagiz, Bunun arkasin-
dan, eserdeki fikirleri perspektifleri igerisine yerlestirmeye calisacadiz. En
sonda, kendi kultirimuzle olan bir kag baglantiya isaret edecegiz.

SO0z konusu eserin adi Hoti Ho Aristos Hiatros Kai Filosofos'tur. Yani,
“Erdemli Bir Hekimin Filozof Olmasi Gerekir.” Bu eser, Yunanca aslin-

1 Lalande, Vocabulaire Technigue et Philosophigue.
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dan, Eyyub ve Huneyn b.ishak eliyle ayri ayn iki kez Suryanice'ye, Hu-
neyn b.ishak ve isa4 b.Yahya tarafindan ise, yine, ayri ayn iki kez Arap-
ca'ya cevrilmistir. Huneyn b. ishak, Siiryani ceviriyi, oglu ishak b.Huneyn
icin, Arapca ceviriyi ise ishak b.Stileyman icin gerceklestirmistir. Biz, eseri,
burada yayma hazirlamis ve Tirkcge cevirisini vermis oldujumuz, Huneyn
b.ishak’in yapmis oldugu Arapga cevirisi Uizerinden takip ettik.

Beyr(ni bu eseri bilimdeki birlik, streklilik ve ilerleme olgusuna bir
delil olmak Uzere, Tahkik fT m& I'il- Hindde, saygiyla anmistir.2 BeyrQni'ye
gore bilgi, birlestirici bir soyutlamadir; bizatihi iyidir ve tannsaldir. Bitin
bilgiyi kavramak icin insanin omri yetmez. Butlin bilgiye, sezgisel
disunme yoluyla kavrayarak, yani, felsefe yolu ile ulasilir. Bu ulasma ca-
ba ister, ndmus ister, ¢ikar gdzetmezlik ister. Bunun karsihidinda insan
“bilgi tad1” alir; segkinlesir, yalinkat adamlardan ayrilir.3

Padoa’'da yetisen, ingiltere’'ye déndiginde bir “homo uriiversale” arayis
icinde bulunan Thomas Linacre’in (6lm.1525) Galenos’'u cevirdigini, Vesa-
lius'un, 1540’larda, Galenos'un eserlerini yayinladigini ve Galenos'u eles-
tirdigini biliyoruz. Galenos'u elestirenler arasinda, kicuk kan dolasmini ilk
kez bulan XIII. yuzyll adami ibn-iin-Nefis'in ve kesfi tekrarlayan XVI.
ylzyill adami Michael Servetus'un durumundan haberdar bulunuyoruz.
Harvey’e yolu agan iste bu cesitli elestiriler olmustur.

“Erdemli Bir Hekimin Filozof Olmasi Gerekir” adli eserinden anliyo-
ruz ki, Galenos’'un zamaninda, hekimlerin ¢ogu, yarismalarda hem basan
gostermek isteyen hem de basariya ulasmak icin gerekli ¢alismayl yapmak
istemeyen yarismacilann durumuna dismislerdir. Oyle ki bu hekimler
hem Hippokrates’e hayrandilar, hem de onun izinden gitmezlerdi.
cunki:

1 Hippokrates der ki: Tibbin Astronomiye, Astronomi’nin Geomet-
ri'ye, dolayisiyla, Tibbin da Geometri'ye zaruri olarak ihtiyaci vardir. Oy-
sa bu hekimler ne Astronomi’ye ne de Geometri'ye 6nem verirler. Onlar
bununla da kalmazlar, Astronomi ve Geometri bilen hekimi danlayip ki-
narlar.

2 India, cilt 3, 152, Sachau cevirisi.

3 Rosenthal, “On Some Epistemological And Methodological Presupposition of al-Bi-
ran?”, s. 149-150. (MuUbahat Turker-Kuyel cevirisi: “Beyrantnin Bilgi Kurami ve Yontemiy-
le ilgili Bazi Onvarsayimlan Uzerine”, s. 162), Beyr(niye Armagan, Tirk Tarih Kurumu Ba-
simevi, 1974.
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2. Hippokrates insan bedeninin “tabiat”ini ¢ok iyi bilmeyi emreder.
Tibda her sézin basi budur. Bu hekimler ise her bir organin “cevher’i4
hakkinda bilgi edinir, bu bilgiden neticeler ¢ikarir, organlarin yaratilisini,
blayukluklerini, yerlerinin birbirleriyle olan iliskisini belirler, ama, organla-
rin yerlerini 6grenmek istemezler.

3. Hippokrates der ki: E§er “symptometerin (“tabiat’a aykiri hal, araz)
cinsleri ve nevileri bilinmezse, yani, insan Mantik Sanati’ndan haberdar
olmazsa, “Prognose” ve “Diagnose’da (teshis ve tedavi) yanilgi olur. Oysa bu
hekimler icin Mantik Sanati’'ni 6grenmek sdyle dursun, onlar, Mantik Sa-
nati'yla ugrasanlari faydasiz isler pesinde kosan kisiler olarak gorurler.

4. Hippokrates'e gore, gecmisteki, haldeki ve gelecekteki “Symptome”le-
ri bilmek zaruridir. “Diete”in temeli budur. Aksi halde, hekim, “Diagnose”
ve “Prognose” yapamaz. Oysa, bu hekimlere gére hastaligin gelecekteki sey-
ri hakkinda bir tahminde bulunmak sdyle dursun, onlar tahmin yurutene
hilekar ve diizenbaz go6zuyle bakarlar. Bu durumda bu hekimlerin kendi-
lerininkilerden baska tahminlerde bulunanlari reddetmeleri, diyete 6nem
vermemeleri gerekir.

5. Kaldi ki bu hekimler Hippokrates'in kitaplarini okumazlar; okusa-
lar bile dogru dizgin konusan Hippokrates'in ibarelerini anlamazlar, ilti-
bas'a (ambiguite) duserler.3 Okuduklarini anlasalar bile, bu anladiklari
konularda bilgi edinip, tecriibe kazanip, anladiklarini zihinlerine nakset-
mezler. Hal bdyle olunca, bu hekimlerle Hippokrates arasinda bir mina-
sebet kalmaz. Onlarin Hippokrates'e karsi duymus olduklan hayranligin
anlami kaybolur.

Galenos’a goére bunun sebebi sudur: insanin basari kazanmasi igin
sart, kabiliyet ve yapma istegidir, iradedir. Basari kazanamayan yarismaci-
da ya bedensel kabiliyet yoktur, ya da, o, yeteri kadar ¢alismamistir. Eger,
bedensel kabiliyeti olan yarismaci, amaci dogrultusunda calisip da tecribe
kazanirsa, elbette basari tacini basina kondurur. iste bunun gibi, bu he-
kimlerde de ya kabiliyet ya irade bulunmuyor, ya da ikisi birden yoktur.

4 “Cevher”in unsur anlamina da geldigi hakkinda Bkz., Mibahat Turker, “ibnu’s-
Salah’in “De Coelo” ve Onun Serhleri Hakkindaki Tenkitleri, Arastirma, cilt 2, Ankara,

1964, s.2-3.

3 Meyerhof, Schacht-Paul Kraus ve Richard VValzer'in Galenos uzerindeki felsefe ve
ahlak incelemelerinden sonra, 6zellikle bu konu igin, Bkz., Edlovv, Galen, On Language and
Ambiguity (De Captionibus), Brill 1977; N. Rescher, Galen und the Syllogism, Pittsburgh, Uni-
versity Press, 1966.
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Ama Galenos’'a gore, bu hekimlerde Tib Sanati'ni becerebilecek bir kabili-
yet olmamasi imkéansizdir. Cinkl Galenos’'a gore, evren, gerek Hippokra-
tes zamaninda, gerekse kendi zamaninda halini degistirmemis, ‘Nizam-i
alem” ayni kalmistir. Gerek sabit yildizlarda, gerekse gezegenlerde, Ay’da,
Guneg'te, insanlari olumsuz yo6nde etkileyip belirleyen degismeler olma-
mistir. Ama bu hekimler zenginligin erdemden Ustiin oldugunu séylemek-
tedirler. Bunun sebebi, onlarin aralarinda sanatta Feidias, resimde Apelle-
us, Tib’da Hippokrates gibi birinin bulunmayisidir. Oysa Eskilerin bize
birakmis oldugu bilgiler erdemdir; onlar kolay elde edilen seylerden degil-
dir. Galenos'a gore, biz, Hippokrates'in uzun zaman zarfinda ortaya koy-
mus oldugu seyleri kisa zamanda ve kolayca 6grenmis, onlara dayanarak
Tibba yeni bilgiler katmis bulunuyoruz.

Eger 6grenen kisi, ‘zenginlik erdemden Ustindlr’ derse ve ‘Tib sanati
insanin faydasina degil de mal kazanmaya yarar’ diyen ilkeden hareket
ederse, Tib’da hi¢ kimse maharet sahibi olamaz, isinin ehli ve hazik ola-
maz. GUnkd insanin ayni zamanda hem zengin olmasi hem de Tib'da
blyik mertebeye erip seref kazanmasi mumkin degildir. Birinden birini
se¢mek lazimdir. Galenos, kendi zamaninda, bdyle, az ile yetinen kimsele-
rin bulunmadigini séylemektedir. Az ile yetinen kimseler, hikumdarlarin
ayaklarina gitmezler. Nitekim, Hippokrates, mal kazanmak icin Fars
hikimdari Ardesir'in ayagina gitmemistir.6 Ama hukumdar Perdikkos,
Hippokrates'in sanatina muhta¢ oldugunda ve onun yerine daha ehil bir
hekimi koyamadi§inda, Hippokrates onun ayadina gitmistir. Hippokrates,
Kranon ve Taso gibi buylUk sehirlerdeki veya kiguk sehirlerdeki fakirleri
tedavi etmek icin onlarin ayagina gitmistir. Popolos sehrine ise dgrencileri-
ni géndermistir. Kiyas (Sillojism) yolu ile bildiklerini tecriibe ile saglamak
icin, o, butin Yunan sehirlerini birer birer dolasmistir. O, sehirlerin cog-
rafi konumlarini, yerytzindeki durus sekillerini, daglarini, ovalarini, icme
sularini, havasini, géllerini, akarsularini, denizlerini ve bunlarin insanlar
Uzerindeki etkilerini incelemistir. O, sadece zenginligi kug¢tk gormekle kal-
mamis, ruh sukdneti yaninda, ayni zamanda bedensel suk(neti, bedensel
dengeyi de aramistir; ickiden, oburluktan ve erotik ydnelimlerden uzak
durmustur; riyazet ve kanaatkarligi secmistir.

6 Kutatgu Biligde, Odgurmus da hukimdarin ayagina gitmez. Mevlana'da da bu fikir
mevcuttur. “Bilginlerin koétust emirleri ziyaret eden, emirlerin iyisi bilginleri ziyaret eden-
dir. Fakat, fakirin kapisina gelen emir ne kadar hos ve emirlerin kapisindaki fakir ne kadar
kétuduar” hadisi ile basladigi FThi Ma Fih inde. Mevlana, bu fikri dile getirmistir. (Bkz., Fihi
Ma Fih, ceviren M.Tankahya, Sark islam Klasikleri, MEB, 1985, s. 3).
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Galenos’a gore, erdemli hekimin dodru ve diizgiin yolu se¢mesi gere-
kir; Mantik Sanati’'ni bilmesi ve onda tecriibe sahibi olmasi gerekir. O,
ancak bu suretle hastaliklarin cinslerini ve nevilerini ayirip, tedavi icin so-
nuglar ¢ikarma ameliyelerinde mahir olur, bedenin “tabiat”ini bilen biri
haline gelir —Bedenin “tabiatlari denen gerceklikler, imtizacin temelini
olusturan “Birinci”, cizleri birbirine benzeyen ve duyularla algilanan or-
ganlari olusturan “ikinci” (Homoomer), alet organlari olusturan “Uciinci”
0gelerdir— Mantik Sanati'ni bilen hekim, bu surede, bélgelerin bedene
ve saglhiga olan yararlarini da bilir. Bu konuda “Testim” (“Sukdn-u nefs”)
ile yetinmez, “Kiyasla tasdik’, yani, “Burhan"a (apodeiktik) ytkselir. Bu du-
rumda, hekim, beden “tabiat”ini, hastalik siniflarini tanidiktan, tedavi icin
gerekli c¢ikarimlari yapmayi bildikten, Mantik Sanati’'ni 6gdrendikten, bu
konularda tecriibe sahibi olduktan, beden ve ruh stkdnetini aradiktan,
malh kicimsedikten sonra, ortada onun filozof olmasi icin ne engel kalir?
Hekimin, felsefedeki Mantik, Tabilyat ve Ahlak clzlerine yaklasmasini en-
gelleyen herseyden, “Adalet’e aykiri hallerden uzak durmasi gerekir. “Ada-
let"e uygun hal, ancak mala ve lezzete sirt dondikte gerceklesir. “Adalet”
sahip olan kisi, oteki erdemlerin hepsine birden sahip olur. Clinki erdem-
ler bir butlin teskil ederler; erdemler birbirleriyle uyum halinde bulunur-
lar. Tib tahsili icin ilkin, zarQr? olarak, felsefe dgrenmek, sonra tecriibe ve
maharet kazanmak gerekir. O halde hekim, hi¢ stiphesiz olarak, filozof ol-
mahidir. Bunun bdyle olduguna artik burhan getirmeye ihtiyac yoktur. Bu
acidan, hekimler arasinda servet duskinid olanlar gercek hekim degildir,
yalanci hekimdir, yalandan hekimdir, s6zde hekimdir. Cunk{ onlar Tibbi,
Tibbin amaci disinda kullanmaktadirlar. Hekim nefsine hakim, afif, mala
duskiinlikten uzak olsun da filozof olmasin, bu imkéansizdir; hekim bede-
nin “tabiat’ini, organlarin durumunu, hastalik cins ve nevilerini, onlardan
cikarimlar yapmayi bilsin de Mantik Sanati’'ni bilmesin, bu imkansizdir;
Hekim burhan getirmekte mahir olsun, “adil” olsun, “tabiat”l bilsin de uy-
gulama yapmasin, bu da imkansizdir. Galenos’a gére eger, Hippokrates'i
benimsiyorsak, Tibdan o©nce felsefe tahsil etmemiz, felsefeyi kullanmamiz,
ondan yararlanmamiz, onu uygulamamiz gerektir. Ancak, bdylece, Hippo-
krates'ten daha ileriye gitmis oluruz. BUtin bunlann aksini soylemek,
sozlerde didismektir. Kargalar ve saksaganlar gibi bosuna sesler ¢ikarmak-
tir.

Biliyoruz ki, “Sofia”yi, “Filia” ile baglayan Pithagorascilar ortada
goranduklerinde, “Sapientia”, “Hikmet”, “Bilgelik” onlarin 6ninde hazir
olarak duruyordu. Cunkd “Hikmet”, Kaidelilerin bir bulusu, bir yaratisi
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idi. “Hikmet”, sonra, Kaidelilerden Misirlilara, Misirlilardan Yunanlilara,
Yunanhlardan Suryanilere ve islam Alemine gegmistir. Berossos, ibn
Newbaht, Fardbi ve Roger Bacon’in taniklik ettikleri, arastirmalarin ise
pekistirmis oldugu gerceklik bu idi.7

Bilindigi tzere, Giiney Babil'e, yani Suiimer'e, “Kaide Ulkesi” denir.
“Kalde”nin koki “Kashdu” (MO 2000) iken, kelime sonra “Kardu”ya
donismus, Kassitler zamaninda ise “Kardunias” seklini almistir. Kelime
MO. 900'lerde “Kaldu” olmustur. iste Greklerin xaYOotior =  Chaldaer
kelimesi buradan gelmektedir. ibraniler bu (lkeye “Kashdim” derlerdi.
“Ur-Kashdim” sehri, Peygamber Abba-Rama’nin (ibrahim) ailesiyle terke-
dip Harran'a ulastigi sehir idi.8 Arkeolojik verilere gore, insanin tarihinde
ilk kez Sumerliler Evren-Toplum-insan konusunda “Transandantal vahdetti
bir batin™ goérebilmis, bu goruslerini Nig.Si.Saya (Adalet) dayandirmislar-
dir. “Adalet”, Sumerliye gére varhk sartidir: Ne ki adildir, o vardir; ne Ki
vardir, o adildir. Varhkta, Bilgide, Degerde “dogru” diye goriinen iste bu-
dur, yani “Adalet”tir. Varhkta, Bilgide, Degerde ortaya cikan bu “dog-
rularin hem kendi konulariyla hem de birbirleriyle mutekabiliyeti ve mu-
tabakati da budur, yani “Adalet”tir. Evren-Toplum-insan karsisinda, béyle
“transandantal vahdetti bir bitin gérme” tutumu, zamanla, Var olan nedir?
Neyi bilebilirim? Nasil hareket etmeliyim? Ne Umit etmeliyim? insan Ne-
dir? sorularinin genel gercevesini olusturacak olan seydir.

Sumerlilere gore, evrende adalet, “‘Nam™dir. ‘Nam”, Tanrilarin s6z bir-
ligi ederek gokylzune yazmis olduklari yasalardir.l0 Hikmet ve Su Tannsi
Enki, “Goksel Kayik”inda “G6k Levhasi’ni tasir; ve, mutlak belirsizlik olan
Nin-Khursag’a belirlemelerini inanna ile buradan verir. Ekvatorda oturan
Gok ve Adalet Tannsi And, Ay Tannsi Nanna'ya, yerylzini belirleme
emrini de buradan verir. Damgalar yeri olan (Donator Formarum. Vahib us-
Suver) Ay Nanna, ayni zamanda hiikiimdarlann atamalarini da yapar. in-
san, Tann tarafindan, Tann kani ve toprak kanstinlarak “Tann sOretinde”

7 Borger, Handbuch der KetlschnftslUeratur, De Gruyter, Berlin 1975-1977.

8 Hommel, Die altisraelitische Uberlieferung, Muinchen 1897; Landsberger, “Sumerlilerin
Kultar Sahasindaki Basarilari”, Dil ve Tarih-Cografya Fakultesi Dergisi, cilt 3, s. 147.

9 Landsberger, “Onasya Kadim Tarihinin Meseleleri”, 1l. Turk Tarih Kongresi
1937-

10 Landsberger, “Sumerler. Sema Manzarasi, Dinya Manzarasi”, Dil ve Tarih-Cografya
Fakultesi Dergisi, cilt 1, sayr 5, 1942, s.93; Kramer, From the Tablets of Sumer, Falcon’s
Wing, Colorado 1956.
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yaratilmis, bu karisima, “disaridan ”, “Tanri nefesi” Uflenerek karisim can-
landinlmistir. Tanri insanin kalbinde, kendisine bir “bercail” (taht) kur-
mustur. Bunlar, bize, Sumerlilerin ve Mezopotamyalilann Gék yasalarinin
yeryliziinde yansidigina ve Evren-Toplum-insan arasinda bir paralellik bu-
lunduguna inandiklarini géstermektedir. iste bu inang Mezopotamya Tib-
binda da temele alinmistir. Karacifer Gok’'in Yerylzinde yansimasinda
bir ayna gorevi yapar (Timaios). Bu yilizden prensip itibariyle karacigere
bakarak, evren hakkinda énceden bilgi ileri sirmek mumkidndir. Kilden
karaciger timsallerinin bitin Mezopotomya ve Akdeniz'e yayillmis olmasi-
nin sebebi iste budur. Mezopotamya'da, hastalik, Misir'da oldugu gibi bir
“ceza” degildir, fakat Goklerin tayin etmis oldugu bir cesit “Kader”dir.
Hekimler ise birer “Abzu”dur, yani, “vicut sivilarini tantyan adam”lardir.

Sumerlilerde adalet", tek tek ferdi varliklarda “Me” (Tanri buyrugu)
olarak gorunir. “Me”, “bir seyi o sey yapan sey”dir, “tabiat”Ur, “zati belir-
leyendir. Akkadlilar “Me”ye “Parsu” diyecektir. “Parsu” sonradan Arap-
ca’'da “Farz” olacak olan kelimedir. ‘Nam”ise bu “Me”ler butunudar.
Sonradan Hellenlerde, yerine goére, “Cosmos”, “Fiizis”, ‘Nomos”, “Dikai-
osune”, “to ti en einai”, “sumbebekos” sekillerini alacak olan kavram da iste
budur. “Dogru yola uygunluk” ise, Cin’de “Tao”, Hind'te “Rta”, Latinler-
de “Ratis”, Hellenlerde “Logos” adlariyla gérinmustir. Pithagorasgilar
“Dogru yola uygunluk”u, dengeyi, adaleti, tek-¢ift, kuru-yas, sicak-soguk
gibi “zidlann birli§i"nde goérmekte idiler. Onlara goére uyum, ahenk, har-
moni, evrende, toplumda, insanda zidlar arasindaki dengede, uyumda,
“Adalet”te idi.

Galenos’un belirtmis oldugu gibi, Tibbin Astronomiye, Astronominin
Geometriye, dolayisiyla Tibbin da Geometriye duymus oldudu zarurf ihti-
ya¢ fikrinin temelinde, Yunan Tib okullarindan Pithagoras¢ilann olustur-
mus oldugu Sicilya Tib Okulu’'nun goérasleri yer alir. Bilindigi Gzere, Si-
cilya Tib Okulu, Pithagorasci Alkmeon ile, 6zellikle, Empedokles’in onto-
lojilerine dayanir. Hekim ve filozof Alkmeon saghgi sicak-soguk, kuru-yas,
acl-tath gibi zidlar arasindaki dengenin yani “adalet”in kurulmasina, hasta-
li§i ise bu dengenin bozulmasina, yani “adaletsiz’life baglamistir. Hastalik,
bu zidlardan birinin tek basina hakimiyetidir. Empedokles ise bu dengeyi,
bu “adalet”i, Toprak, Su, Hava ve Ateg’ten ibaret olan “Dért Unsur”(Ana-
sir- Erbaa) arasinda gérmustir. Bunlar, ona gore, Pithagorascilann kutsal

11 M. Tosun, “Stumer, Babil, Asurlularda Hukuk”, Belleten, cilt 37, 1973, s. 148.
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dort hakkinda kullandiklari “Herseyin Kdku”ne uygun olarak, “Tabiat'in
Doért Kokda’dur. “Tabiat”in bu “dort koki” cesitli oranlarda birleserek,
dengeye gelerek, adaleti saglayarak, “Dort Hilt"1 (Kan, balgam, kara safra,
sari safra) ve “Dort Mizac”i (Demevi, Lenfavi, Safravi, Asabl) olusturur.
“Muélece’nin (ilag) ve tedavinin temel teorisi, bozulmus dengeyi sagla-
mak, “adalet”i gerceklestirmektir. Bu “Dort Hilt-Dért Mizag Teorisi”nin za-
manimiza kadar hakim oldugu, psikolojide beden yapisi ve karakter ara-
sindaki minasebet gérisinin temelini olusturdugu bilinmektedir. Yine
bilinmektedir ki “Tabiat'\n D6rt Koki’nden (parlayan Zeus, hayat veren
Hera, Aideneus-Hades, gbdzu vyasli Nestis) her biri, bir dizgin cok
yuzlinun, Toprak Kub’on, Su ikozahedron’un, Hava Heptahedron’un,
Ates ise Tetrahedron’un kendini disavurmus seklidir. Sonradan bunlara
“Platonik sekiller” denecektir ve bunlara Aether sekli olan Dodekahedron
eklenecektir.12

“Tabiat” kavramini ibn-i Sina agiklamistir. Ona gore “Tal> ”,ya “Tabi-
at”l doguran eylemdir ya “tabiat”tan eylem ve devinmenin cikisidir, ya
da “zati belirleyen sey”dir.“Tabiat” ise, ya “Varhgin Dizeni’dir, ya “Ci-
simlerde bulunan ve devinmeye, durmaya sebep olan ilke"dir. Hekimlere
gore “Tabiat” ya “Mizac¢"tir, “Dort Hilt"in karisimi ve bilesimidir —ama,
Toprak-Su-Hava-Ates tek tek alindiklarinda ortada “miza¢” yoktur— ya
da “tabiat”, “istek disi eylemlerin ilkesi olarak is goren, devinme ve durma
ilkesi olan beden guicii”dir. Mesela ibn Stna'ya gore “Bitkisel Ruh” bir
“tabiat"tir.13

Hekim dilinde “Tabiat’'m 0&zellikle “miza¢” anlamina gelmesi,
“mizé&¢”In ise “hilt"lann belli oranda bir karisimi olmasi, “hilt”larm denge-
li oranda karisiminin saghidi, dengesiz oranda karisiminin ise hastahigi
gostermesi, Tibbi, Astronominin denge kavramina, Matematigin ise oran ve
uyum kavramina baglamistir. Bu baglayisi mesru kilan bu ontolojiyi Pitha-
gorascilar gelistirmislerdir. Bilindigi gibi, onlara gére varhgin arkhesi sayi-
dir. Sayilar hem varliklari hem de varliklar arasindaki iliskileri gosterirler.
Daha dogrusu varhklarin kendileri sayilardan, varliklar arasi iliski ise sayi-
lar arasi oranlardan ibarettir. Mademki Gok cisimleri daim? hareket halin-
dedir, o halde, onlar canli, ruhlu ve akilhidir. Gok cisimleri arasinda belli
“harmonik oranlar” vardir. Onlarin hareketleri sonunda bir “evren muzi-

22 M.Turker, ibnus-Salah'm, s. 4.
13 M.Turker-Kuyel, “Beyrantnin ibn-i Stha’ya Sormus Oldugu On Soru ve Almis Ol-
dugu Karsiliklar”, BeyrGniye Armagan, Turk Tarih Kurumu Basimevi, 1974, s. 117.
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gi” hasil olur ki bunu ancak “Tanrisal kulaklar” duyar. Bu aciklama giri-
simi, varhgi matematik yardimiyla distinme girisimidir. Bu girisim, bilim-
sel agiklama biciminin temelini olusturmustur. Pithagorasgilann butin
olup bitenleri, zidlar arasinda dengelerin kurulup bozulmasina baglamala-
rn, kokii Mezopotamya, Hind, iran, Misir, hattd Cin, her neresi olursa ol-
sun, Yunanlhlar tarafindan kabul goérmustir. Nitekim Anaximandros icin
de “(varliklar) haksizliklarinin cezasini 6demektedirler.” 14 Ogeden cikip
0geye donus, zaman icerisinde, “haksizliklarin cezasini 6deme” sayilmistir.
Dengeden ayrilanlar, bir “devir” ile tekrar dengeye getirilmektedirler. Hat-
td insan bedeni (mikrokosmos) ile evren bedeni (makrokosmos) arasinda
bir paralellije inanilmaktadir. Anaximandros insan bedeni ile kosmos be-
denini Kkarsilagtirmaktan geri durmamistir.15 “Eski bir ionia’ll kosmogoni-
sinden bize intikal eden bir fragmente goére, “Kosmos”un ortasindaki
yerylzunin taslari insanin kemiklerine, toprak etlerine, yashgi ve beyini,
ilik ve tohumuna, akarsulari damarlarina ve kana, batakliklan idrar torba-
sina, oturagina, havasi soluguna, topragin sicakhgi damarlardaki sicakliga,
Gunes'in sicakhgr deri alti sicakhgina, Ay diyafragmaya, Kosmos'un ken-
disi ise deriye tekabul eder. Yildizlar, Glnes, Ay, Dinya atmosferi, yaslik
ve toprak Kosmos'u olusturur.

insan bedeni ile evren bedeni arasinda paralellik bulundugu fikrini
yine bir Pithagoras¢i olan ve bu yoniu yashliginda iyice belirginlesen Pla-
ton da gelistirmistir. O, bu paralellige, agik agik, toplumsal siniflan, devle-
ti ve ruh katmanlarini, erdem cesitlerini de eklemistir. Platon yaslhlik eser-
lerinden Nomoi&a (Yasalar, Kanunlar) devletin kendisinin Kosmos'u yan-
sittigini ileri surmus, toplumsal sinifla, insan ruhu, erdemler ve Kosmos'un
paralel oldujunu séylemis, insan bedeni ile devlet bedeni, devlet bedeni
ile Kosmos bedeni arasindaki paralelli§i vurgulamistir. Adalet’e objektif bir
temel aramistir. Denge, uyum, adalet “convention” ile degil, Kosmoloji ile
Astronomi ile temellendirilmistir. Bu zihniyet, Homeros'un destanlarinda
terennim edilen “Zeus'un terazisi” ve “Zeus'un kizi Dike” ile ahenk ha-
lindedir; Hesiodos'un Adalet’i terenntmlerine aykiri degildir. Denge,
uyum, adalet kavrami Astronominin inceledigi Kosmos ile Tibbin incele-
digi insan bedeni arasindaki paralellige temel vermekle kalmamis,
Ahlék’'ta erdemin temelini de olusturmustur. Elimizde Yedi Bilge’den bu-
na sahadet eden parcalar bulunmaktadir. Kleobulos der ki: “Olcii en iyi

14 Kransz, Antik Felsefe, s.25.
Ayni yer, s.26.
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sey. Hazza hiukmetmeli”; Solon der ki: “Asin olma. Keder veren hazdan
kacin”; Thales der ki: “Olgiilii ol. Kétii yoldan zengin olma”; Pittakos der
ki: “Kazan¢ doymak bilmez”; Periandros der ki: “Kazang cirkin bir sey”.
Sonra, bu fikirler Hippokrates andinda kismen yansiyarak, insan sevgisi ve
saygisi olarak gortnecektir. ClUnkd Sumerliden, gelen, ama, kaynaginin
artik telaffuz edilmesine gerek duyulmayan “Geriesis” fikri bitin Orta Do-
gu'yu etkilemis bulunuyordu: Insan Tanrilarin yaratigi olmakla, veya salt
insan olmakla, saygi deger, sevgi deger olmaliydi. Bu fikirler, kismen, Sok-
rates ve Kynikler yoluyla Stoalilara mal olacak, t& Galenos'un Deontoloji-
sine, Tibda Ahlak teorisine kadar sokulacaktir. Temel Kosmos-Logos uy-
gunlugu idi. Logos hem akil, hem ahlak teorisini iceriyordu.

Tib ile Astronomi arasindaki minasebeti ve GOk’Un yeryuzini etkile-
mekte oldugunu, ibn Sind da vurgulamistir. ibn Sind’ya goére Astronomi
denince U¢ konu hatira gelir: 1.GOk cisimlerinin hareketlerinin incelenme-
si. Bu, Almajest’in incelenmesi demektir. 2.Ziclerin ve astronomik cetvelle-
rin incelenmesi. Bu konunun incelenmesi pek saglam degildir. Cunkd he-
saplar yaklasik, rakamlar ise yuvarlaktir. 3.Astroloji. Bu dal, insanin gele-
cegini yildizlara bakarak soylemekten ibarettir; astrolojinin hi¢ bir bilimsel
temeli yoktur. Astronominin birinci kismi Tibbin Anatomi kismina ben-
zer.

Anatomide insan vicudunun yapisi, organlan, ara¢ organlari, sivilar,
sivilarin imtizaclari incelenir. Anatomi doga yasalar’'nin bilimidir. Astrono-
mi'deki Zicler ve cetveller, Tibdaki ilaglar ve tedavi konusunun paralelidir.
Tibbin bu dali “misal” (analoji)’e dayanir. Burada hekimin uzluk derecesi
ise karistigl igin, bu konuda hata yapilir. Nitekim cetvellerde de hata ya-
pilmakta idi. Astroloji ise sarlatan pratisyenlerin faaliyet alanina benzer.
Tib Astroloji ile degil, Astronomi ile paraleldir. CinkU Astrolojinin hicbir
bilimsel temeli yoktur.16

Astronomi ile Tibbin Anatomi kismi arasindaki paralellige, Makrokos-
mos ile Mikrokosmos arasindaki mutekabiliyete, Katip Celebi de “ilham
ul-Mukaddes fi Fevzi'l-Akdes” adli eserinde isaret etmistir. Astronomi ile
devlet ve erdemler arasindaki paralelligi kabul eden Stoa okulundan
hikimdar Marcus Aurelius’'un “Tefekklrat” cevirisi, ig¢inde tarihgi Ham-
mer’in Timur'un vezirlerinden biri icin Fars¢a'ya cevrilmis olan Pithago-

16 Aydin Sayili, “ibn-i STna’da Astronomi ve Astroloji”, ibn Sina Armagani, Tirk Tarih
Kurumu Basimevi, 1984, s. 179.



GALENOS'TA BiLiM VE FELSEFE MUNASEBETI 5'3

rasci ihvan-1 Safa Resaitinden bahsettigi bir mektubuyla, Sultan 11.Mah-
mud’a sunulmustur.17

Osmanlilarda, gerek c¢ocuklarin, gerekse eriskinlerin hastaliklarinin
mizikle tedavisinde, gerekse g¢ocuklarin, 6zellikle hukimdar cocuklarinin,
muzikle, edebiyatla egitilmesinde, temelde o ayni denge, uyum ve adalet
kavraminin bulundugu anlasiimaktadir. KanGni'nin hekimlerinden Mdasa
b.Harun, miuzigin, sehzadelerin egitiminde oynamis oldugu roli, sdyle di-
le getirmektedir: “Zirakim (muzika) mizaclar itidale gettrlip islah eder
idi. (Sehzadeler) buyudikce adi ve istikamet Uzere olurlardi, (bu da) le-
min nizamina ve 1slahma. sebep olur idi.” 18 Tokath Mustafa Efendinin
ogrencisi Hekimbagsi Gevrekzade Hasan Efendi “rast, irak, isfahan, ziref-
kend, rehavi, buzurg, zenglle, hicaz, buselik, ussak, hiseyni, nevai” ma-
kamlannin hangi tdr cocuk hastaliklanna iyi geldigini bildirmektedir.19
Davud Peygamberin hikimdar Saul’d ruhsal depresyondan kurtarmak
icin “mezamir” okudugu, “mizmar” caldigi nakledilmistir.

“Ciceklikte sandvag 6ter ming tndn
“OKkir sun cibn tiniin hem kinuin (Kutadgu Bilig, 78)

“Suki¢ kopti orlep kalikka agip
“Uniin sumhdi sun cibn okup (K. B. 5677)

Razi, Farabt ve ibn-i STna’'nin muzikle tedavi taraftari olduklarini, Yil-
dinnm, Fatih ve Bayezid Darssifalannda muzikle tedavinin yeri oldugunu
da biliyoruz. Yavuz ve Kandni edib, Ill. Selim muizisyen idi. Bir yandan
Yavuz Sultan Selim.

‘Vizam-1 dlem igin gelmisti cihana”

veya
“Hakk’tan nizam-1 alem’i temine er gellr

diye tasvir edilirken, bir yandan Nedim,

17 Mibahat Tirker-Kiyel, “ibn Stna’da al-cAkl al-Fa'al’in Kékleri”, ibn Sina Armaga-
ni, Trk Tarih Kurumu Basimevi, 1984, s. 631.

s A.Terzioglu, Moses Hammons Kompendium der ~'ahnheilkuride aus dem Au/hang des 16.
Jahrhunderts, Miinchen 1977, s. 20-21; Krs., Terzioglu, “ibn-i STna ve Tirk Cocuk Psikiyat-
risi”, ibn Stna Armagani, s. 263.

19 Ayni yer, s.267.
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“Ser'a uymaz n’idelim nale vi zar eyler ise
“Gerc¢i Kanln'a uyar zemzeme-i masikar

diyerek bir telife varmak istemistir. Ama Nabi’'nin tavn ¢ok kesindir.
cunka,

“'Adldir asl-1 nizam-1 alem
“cAdlIsiiz saltanat olmaz muhkem.

“Ser'sliz olmag ile zabt-i umar
“intilalat-1 umar itdi zuhdr.
“Masraf artub azalinca iréd
‘Nazm-1 &lem bulur elbette fesad.
Tanzimat Fermani'm 1839'da Gulhane'de okuyan Mustafa Resid Pasayl,
Havi'yi, Melik'yi, hattd Kulliyat'i degil de Kann'u zikrederek,
“Milke vaz ettigi KanGn 0 goreydi
“B0 AlT eyler idi kesb-i Sifa-i tkan
diyerek ibn-i Stna’dan Ustiin tutan Sinasi, her nedense, sonradan
“Ne belalar getirdi basima fikr-i ndmQs
“Kirtlir gahice sem’in alevinden fands

diyecektir.

Galenos’'un eseri basta olmak (zere, bitin bunlar, her biri kendi aci-
sindan Hikmet'in o t& en bastaki tarifine birer donustur.



GALENOS'TA BiLiM VE FELSEFE MUNASEBETI 55

Tanrinin Adiyle Basliyorum

GALENOS'UN “ERDEMLI BiR HEKIMIN FILOZOF OLMASI GERE-
KIiR” (adli Kitabi)

(Huneyn b.ishak Cevirisi)

Galenos dedi ki: Mahfellerde basari kazanmaya can atan, ama, yap-
malari gereken ve bu suretle netice alacaklari seylerin hicbirini yapmayan
bir cok yarismacinin basina gelmis olan sey, hekimlerin gogunun da basi-
na geliyor. Oyle ki bu hekimler, bir yandan, Hippokrates'i 6viip duruyor-
lar, onu bitan oteki hekimlerden Ustin tutuyorlar, 6te yandan ise, her
konuda gereginden baska ne varsa yapip, kendilerini ona bakarak, anla-
yisca daha ustun tutuyorlar. Soyle ki: Hippokrates, “Astronomi Sanati’nin
Tib Sanati’'na olan katkisi azimsanacak gibi degildir. Astronomi Sana-
t'ndan ©6nce gelen sanatin, yani, Geometri Sanati'nin ise Tib Sanati’na
olan katkisindaki zarQret apacik ortadadir” dedigi halde, bu hekimler, bu
iki sanattan ne birine ne de otekisine gerekli énemi vermiyorlar, hatta, bu
ikisi hakkinda bir seyler bilen Kisiyi de kinayip duruyorlar.

Yine, Hippokrates, bedenin tabiatmm ne oldugunu cok iyi bir sekilde
bilmeyi emretmistir. Onun kanaatine gére, Tib Sanati’'nda, her s6ziin ba-
sl, bedenin tabiati hakkinda bilgidir. Oysa, bu hekimler, hem bu konuda
her bir organin cevheri hakkinda bilgi edinmekten, bu bilgiden cikarilacak
neticelerden, organlarin yaratilisindan, buyukluklerinden, yerlerinin biri-
birleriyle olan Kkarsilikli iliskisinden haberdar olmaktan geri durmazlar,
hem de, organlarin yerlerini 6grenmekten uzak dururlar.

Hippokrates der ki: “Arazlari (Symptome) cinslerine ve nevilerine ayir-
may! bilmeyen hekimlerin basina, arazlarin giderilmesinde, tedavide tutu-
lacak yolu bulmakta yanilgiya dusmek gibi bir olay gelir.” Hippokrates,
bu sozleriyle, bizim, Mantik Sanati’'nda tecriibe ve bilgi sahibi olmamiz
gerektigine isaret etmek istemistir. Ama, su bizim zamanimizin hekimleri,
Mantik Sanati'nda tecribe ve bilgi sahibi olmaktan o kadar uzak bulun-
maktadirlar ki bu sanatta tecriibe ve bilgi sahibi olan kisiyi, sanki, o Kisi,
faydasiz bir seyde tecriibe ve bilgisi olan bir kisi imis gibi, yererler.

Bunun gibi, yine Hippokrates der ki: “Bizim, hastada simdi ortaya c¢i-
kan, gec¢miste ortaya cikmis ve gelecekte ortaya ¢ikacak olan arazlari goz
onunde bulundurmak ve bilmek hususunda pek ¢ok ¢aba sarfetmemiz ge-
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rekir.” Ama, bu hekimlerin, sanatin bu kisminda da, ilgileri o derecede-
dir ki, onlar kendilerini bu konuya veren, terleme ile kanama 6n goéren
kisiyi hilekar ve icat ¢ikaran bir kisi olarak isimlendirirler. O halde, bu
hekimlerin, kendilerininkilerinden baska bir tahminde bulunanlari kabul
etmemeleri ne kadar da uygun duser; ve, bu hekimlerin, hastaliktan hasil
olacak neticeyi g6z onine alarak bir gida kararlastirmaktan uzak bulun-
malari ne kadar da uygun olur. Oysa, Hippokrates'in, diyette tutmamizi
emrettigi yol budur. O halde, acaba, ortada, Hippokrates’e benzeyen ne
kaliyor geriye? Onlarin ibareyi anlamaktaki ehliyette bile benzeyen bir ta-
raflari yoktur. Cunk{, Hippokrates, dogru ve dizgin konusuyor. Ama,
bunlarin hali onunkiyle zit diismektedir. Clinkl, biz, onlann ¢ogunun iki
yerdeki tek isimde bile, tasavvuru imkansiz sekilde, yanlis yaptiklarini
goriiyoruz. Oyle goéruyorum ki, onlann Hippokrates'e olan hayranliklan-
nin hangi sebepten ileri geldigini sormamiz gerekiyor. Cunki, onlar, bu-
nun kitaplanni okumuyorlar. Okusalar bile, okuduklanni anlamiyorlar.
Anlasalar bile, bilgisini edinip, tecribe kazanip, zihinlerine naksetmiyor-
lar.

Ben diyorum ki: insanlann begenip te, haklannda dogru bilgiye ulas-
mak istedikleri seylerin hepsinde basanlan, ancak, bir irade ve bir kuvvet
yoluyle olur. E§er, bir kimsede, bu ikisinden birisi yoksa, o kimse, zaruri
olarak, amacina ulasmaktan yoksun kalir. Amaclanna ulasamayan guresci-
leri gérmuyormusun? Onlar, ya, bedenlerinin dogasi elverisli olmadigi
icin, ya da, amaglan dogrultusunda tecribe kazanmayip, az ¢aba sarfettik-
leri icin amacglanna varamiyorlar. Ama, yaratihsi elverisli olan ve hicbir
¢abay! esirgemeyen kimsenin basina, yanslarda kazananlann hak etmis ol-
duklan taglann cogunun konulmasina higbir engel kalmaz. Bu hekimlerin
bunun her ikisinden de yoksun olmaktan dolayi —Ciinki, onlarda, ya,
alisilmis miktarda ne bir kuvvet ne de bir irade bulunmamaktadir, ya da,
bunlardan birisi varsa, otekisi yoktur—, bu sanatta hazakatten yoksul ol-
duklanm goérmiyor musun? “Higbir kimsede bu sanati kabul etmeye ye-
tecek derecede, bir nefis kudreti —Tannnin, rahmetinden takdir ettigi ka-
danyla— yoktur” s6zli, sanmam ki, dogru olsun. Clnku, alem, gerek bizim
zamanimizda, gerekse o vakitte, bir tek halde bulunmaktaydi. Vakitlerdeki
nizam da, Gines'in dolanindan da degismemistir. Gerek Sabit Yildizlar,
gerekse, Gezegenler icinden diger bir yildizda onu degistirecek, bu ytzden
de zamanimizin insanlannin kotl sekilde idaresine sebep olacak bir olay
da cereyan etmis degildir. Onlann zenginligin erdemden daha Ustin ol-
dugu gibi bir kanaat sahibi olmalan ise, faydalanilani Ustiin gormek Uze-
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re, onlarin aralarinda, sanatta Feidias'in, resimde Apolleus’'un maharetine,
Tib’da Hippokrates'in hazakatine sahip bir kimsenin bulunmamasindan
ileri gelir. Eskilerin, uzun zamandanberi, su elimizin altinda bulunan sa-
natlardan bize birakmis oldudu seyler erdemdir; onlar kolay seyler degil-
lerdir. Hippokrates’'in uzun zamanda ortaya koymus oldudu seyleri bizim
kisa zamanda bilmemiz zor olmamistir. Biz, dmrimuzin arta kalan kis-
minda, bu sanatta geri kalan bilgileri ortaya ¢ikardik. Ancak, 6drenenin
bunlara erismek igin ¢aba gdstermesi bir tirli mimkin olamamaktadir.
Gunku, 6grenen, “Zenginlik erdemden ustindur” ve “Sanatlar, insanlidin
faydasina degildir, mal kazanmak icindir” fikrini ilke olarak kabul etmek-
tedir. Bu sanatta amaca ulasmak bakimindan, bizden farkli distinen &teki
insanlar, bunu mesele yapmiyorlar. O bakimdan da, bu sanatta, hicbir
kimsenin maharet kazanip ehil olmasi mimkin olmuyor. Blyuklik ve se-
ref ile zenginlik istemi 6ninde hal bdyle olunca, insan birinden birine egi-
lim gosterince, 6tekisinden vaz ge¢mek zorunda kaliyor. Bak bakalim sim-
di, su bizim zamanimizda, mal kazanmak konusunda, yaliniz bedenin ge-
reksinimlerini karsilamakta zarQri olani yeter mikdarda elde etmekle yeti-
necek,“tabii zenginlik”in tanimi olan “insanin, artik, yemek, icmek, giyin-
mek gibi ihtiyaclari olmamasi ile fiilen 6lmesi” s6zi ile yetinmeyecek, bir
kisiyi buldugumuzu séylemek, bizim igin, hic mimkin oluyor mu? Eger,
biz, ortada, durumu bdyle olan bir kimseyi bulursak, o kimse, kendiligin-
den, artik, hikimdarin ayadina gitmez olur, tipki Hippokrates'in yapmis
oldugu gibi. Cunkl, o, Fars hukumdari Ardesir'in davetine karsihk, onu
gbrmeye gitmemistir. Ama, Hippokrates, hikimdar Perdikkos'u, kendi sa-
natina ihtiyag duyup, kendi yerine daha ehliyetli birini koyamadi§i za-
man, hastaliyinin zararlarindan kurtarmistir. Hippokrates, Kranon ve Tas-
so sehrindeki veya oteki bircok —isterse kicuk olsun— sehirlerdeki fakirleri,
cagirildiginda, tedavi etmistir. Popolos sehri halkina ise 6teki 6drencilerini
gondermistir. Beldelerin dogasi hakkinda bir kitap yazmak zaruretini his-
settiginde, kiyas yoluyla bildiklerini tecrtibe ile saglamak icin, butin Yu-
nan sehirlerini, kendisi bizzat birer birer dolasmistir. Bu sirada, beldeler
icerisinde, suphesiz, gineye bakani ile kuzeye bakanini, doguda olani ile
batida olanini incelemistir. Cukurda kalani ile ylksekte olani incelemistir.
Halki kanallardan gelen, kaynaklardan cikan, yagmurdan, goéllerden ve ir-
maklardan gelen sulan kullanan sehirleri incelemistir. Halki kudretten so-
guk, kudretten sicak olan veya icinde boraks veya sap kuvveti veya benzer
seylerin hakim oldugu sulan kullananlan, sehrin, biytk bir akarsuyun ve-
ya bir gélin veya bir dagin veya bir denizin kenannda olup olmadigini
bilmeyi veya anladigimiz diger seyleri anlamayi ihmal etmemistir. O hal-
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de, durumun bdyle olmasini isteyen bir kimsenin, sadece, zenginligi
kiuguk gormekle kalmayip, o kimsenin, sukdneti aramakta buyik bir hirs
ve istek gostermesi de gerekir. O halde, ickiyi, tika basa doygunlugu veya
kadina diskunligl, kisacasl, zevk U safa da olmayi tercih eden birinin
sukOneti aramasi mimkun degildir. Biz, dyle saniyoruz ki, erdemli bir he-
kimin de, dogru ve dizgin olan yolu segen biri olmasi gerekir. Onun,
Mantik Sanati’'nda maharet ve tecriibe sahibi olmasi gerekir.

Ta ki, boylece, butliin hastaliklarin ka¢ nevi ve kag¢ cins oldugunu bil-
sin, bunlarin herbirinin tedavisinde istidlallerin nasil yapilmasi gerektigini
anlasin. Yine, aynen bu sanatla, bedenin tabiati, yani, “Birinci Ogeler"den
olusmus bedenin tabiati da ogrenilir. Her sey, iste bu 6gelerin imtizacin-
dan tesekkiil etmistir. Yine bu sanatla, duyusal olan “ikinci Ogeler’den
olusmus olan bedenin tabiati da dgrenilir. Bunlara “Cuzleri biribirine ben-
zeyen organlar” (Homoomer) denir.Yine bu sanatla, o “ikinci”lere tabi olan
“Uciincii tabiat” da o6grenilir; ve, bunun alet organlardan ibaret oldugu
goralar. Butin bu zikrettiklerimizin herbirinin ne olduguna ve ne is
gérdugine bakarak, canlinin bedenine sagladigi yarar anlasilir. Burada da
insanin kiyas yapmaksizin sadece teslim etmek yerine, burh&n ikame ede-
rek tasdik etmeye ihtiyaci vardir. Oysa, burhdn Mantik Sanati'yla yapilir.
O halde, Hippokrates'in yoluna girdikten sonra, hazakate yol aradiktan
sonra, bedenin tabiatini, hastaliklarin siniflarini ve onlari tedavi etmek igin
nasil istidlaller yapilacagini bilmekte, kendine, Mantik Sanati’'ni zorladik-
tan sonra, bu konularda tecriibe ve maharet saglayan suk(neti aradiktan
sonra, mal kazanmayi kictumsedikten sonra, hekimin filozof olmasi icin
gerekli seylerden geriye ne kalmaktadir? Nefsin, felsefenin bitln cizlerini
kapsayan ve bu suretle Mantik, Tabiiyyat ve Ahlak cizlerini kendisine te-
mine engel olan seyden uzak durmasi gerekir. Bu cihet, nefis, mal kazan-
may! kiclmsediginde, telef edilip, adalete (denge) aykiri bir is yapmaktan
uzak tutuldugunda, aciktir. Clnki, insanlar adaletten (denge) ayiran sey-
lerin hepsini yapmaktan, ancak, mali tercihten uzaklastirildiklarinda, lezze-
te sirt dondiklerinde, kurtulurlar. Tipki bunun gibi, onlarin 6teki erdem-
lere sahip olmasi da gerekir. Bu erdemler biribirlerine baghdirlar.

Bir kimse icin, erdemler arasindan yaliniz bir erdeme sahip olup ta
Oteki geri kalan erdemlere sahip olmamak muimkuin degildir. Cunkda,
bltlin erdemler, sanki, ayni bir dodru cizgi Uzerinde toplanmis gibidirler.
Eger, hekimlerin Tib tahsil etmek icin, ilkin, zaruri olarak, felsefe 6§ren-
meleri, sonra da tecriibe ve maharet kazanmalari gerekiyorsa, o zaman,
hekim olan bir kimsenin, hi¢ siphesiz olarak, filozof olmasi da gerektigi
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acifa cikar. Ben, artik herhangi bir kimsenin hekimlerin sanatlarini gerek-
tigi gibi icra etmek icin felsefeye muhta¢ olduklari konusunda burhan ge-
tirmeye ihtiyagc var mdir, bilmiyorum. Cunkl, bir c¢ok kez acikga
goralmustir ki, hekimler arasinda, servet duskind olanlar gercek birer
hekim degildirler, yalandan hekimdirler. Onlar, Tib Sanati’'ni, takdir edi-
len (hududun) disinda kullanirlar. Batiin bunlardan sonra, sen, hala, keli-
meler Uzerinde didisip, sa¢cmalayip, bosuna tartisarak, diyecekmisin Ki:
“Hekim, nefsine hakim olmalidir, afif olmalidir, maldan beri durmalidir,
adil olmalidir, ama, filozof olmamalidir’, “Hekim, bedenin, tabiatini bilir,
organlarin goérdagu isleri bilir, tedavi igin istidlaller yapar, ama, Mantik
Sanati’'nda bir maharet sahibi olmaya ihtiyaci yoktur’? Meselenin 6zunu
kabul ettikten sonra, kendine hakim olamayip, hala, isimler Gzerinde di-
dismekten vaz ge¢meyecek misin? Bence, senin icin ¢ikar yol, eger, hal,
karsi koyuyorsan, su anda, artik, aklini basina almaktir; saksaganlarin ve
kargalarin yaptiklari gibi, bos seslerle tartismamaktir; gayretini nefs-ul-
esya'ya, olduklari sekil tzere, vermeye yonelip, onlari gercek halleriyle bil-
mektir. Artik, senin, “Mahir dokumaci veya iyi kunduracidan her biri, an-
cak kendi sanatinda tecribe sahibi olmak suretiyle isinin erbabi olur,
ama, bir kimsenin ayni zamanda, hem adil, hem burhanda mahir, hem
tabiatin ne oldugunu bilen bir kisi olmasi, ama, hem de uygulama yap-
mamas! ve kendisini tecriibeye vermemesi miumkundir” gibi bir sdz soyle-
men miamkin degildir. Bu soz, sikilmasi olmayan bir kimsenin sézidar.
Oteki soz ise, esyanin tabiati hakkinda konusmayan, ama, isimlerde niza
eden kimsenin sozudur. Eger, Hippokrates’in s6zind, gercekten benimsi-
yorsak, bizim, ilkin, felsefeyi kullanmamiz (ondan yararlanmamiz) gerekir.
EJer bunu yaparsak, o zaman, bizim, Hippokrates'e benzer Kisiler olma-
miza bir engel kalmaz. Bilakis, onun, Kkitaplarinda beyan ettigi seylerin
hepsini, gerektigi gibi bilir de bize diseni kendimiz cikarirsak, iste, o za-
man, ondan daha ileriye gitmis oluruz.

Galenos’un “Erdemli Hekimin Filozof Olmasi Gereklili§i konusundaki
makalesi sona erdi.

Bunu Halid b.Abi'r-Rabi’ el-Endulisi’nin kendisi 457 yilinin Rebi’ ul-
Ahir'inda yazdi. Hamd, tam bir kudret ve tam bir nimet sahibi Olanadir.
Restl Muhammed'i ve onun temiz ailesini O'nunla selamlariz.

Kendisinden bu nishanin gekildigi asil ile karsilastirildi. Hamd Tan-
n’yadir. Resuli Muhammedi ve ailesini O’'nunla selamlariz.
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